
itre : Stagiaire / Bénévole Encadrement Sportif – Athlétisme (H/F) 

Entreprise : CAB Athlétisme 
Lieu : Bègles (33130) – Stade Duhourquet 
Type de contrat : Stage / Bénévolat 
Disponibilité : Saison 2026/2027 

Description du poste : 
Le CAB Athlétisme recrute des stagiaires et/ou bénévoles pour participer à l’encadrement de 
jeunes athlètes. Vous interviendrez en appui des entraîneurs dans l’animation des séances 
d’athlétisme. 

Missions principales : 

• Encadrement de groupes de jeunes 
• Participation à l’animation des entraînements 
• Aide à l’organisation des séances 
• Contribution à la dynamique du club 

Horaires : 

• Mercredi : 14h-16h / 16h-18h / 18h-20h 
• Vendredi : 18h-20h 

Profil recherché : 

• Intérêt pour le sport et l’athlétisme 
• Bon relationnel avec les jeunes 
• Dynamisme, ponctualité, esprit d’équipe 
• Étudiants STAPS, BPJEPS ou profils similaires appréciés 

Pourquoi nous rejoindre ? 

• Expérience concrète dans un club structuré 
• Encadrement par des entraîneurs expérimentés 
• Ambiance conviviale et formatrice 

Candidature :. 

Envoyer votre présentation et vos disponibilités à : 

cabeglais.athle@gmail.com 
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