
Horaires Courses Horaires concours Longueur Hauteur Triple Saut Perche Poids Disque Javelot Marteau Horaires concours
10h00
11h00 Marche BF/BM 11h MIM MIF BEM MIF/MIM MIM MIF MIF/ MIM 11h
11h20 Marche MF/MM
11h40 1000m BEF
12h00 1000m BEM
12h15 50m BEM 12h15 MIF MIM MIM MIF 12h15
12h30 50mBEF
12h45 50m Haies BEM
12h55 50m Haies BEF 13h MIF MIF MIM 13h
13h10 80m haies MIF
13h30 100m haies MIM
13h45 200m haies MIF 13h45 BEM BEM 13h45
13h55 200m haies MIM 13h55 MIM BEF/BEM BEF BEF BEF BEF 13h55
14h10 80m MIF
14h25 80m MIM
14h40 120m MIF
14h55 120m MIM 14h50 BEF BEF BEF BEM BEM BEM BEM 14h50
15h10 2000m MIF
15h25 2000m MIM
15h40 1000m MIF
15h55 1000m MIM
16h10 1000m MIM
16h25

Confirmations des engagements et du jury.

Résultats

FINALES REGIONALES POINTES D'OR B
BENJAMINS-MINIMES FILLES & GARCONS

COGNAC  Samedi 4 juillet 2026
Stade Bernard BECAVIN

A noter : Le saut en longueur, le saut en hauteur, le lancer 
du poids pourront être proposés sur 2 aires différentes 
grâce à la présence de juges. 
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