
Meeting athlétisme ACM33 

Mercredi 03 juin 2026 

Complexe sportif, en 15 avenue Paul Bernard 33160 Saint-Médard-en-Jalles 

17h30 composition du jury 

Confirmation : obligatoire sur place au plus tard 1 h avant le début de la course, pour les lancers et 

les sauts confirmation sur place 30 min avant l’épreuve 

 

Horaires Épreuves Catégories Horaires Sauts Lancers

18 h 30

5000 m TCF 5 000 

m TCM Marche 

(sous réserve de 

juges )

Féminins & Masculins
Triple Saut (F )

Marteau (M )

19 h 15 400 m Haies Féminins puis Masculins

Perche (F+M ) 

première barre 

3m & 

19 h 35 100 m Féminins puis Masculins 19 h 30 Hauteur (M) Poids (F )

19 h 55 1 500 m Féminins puis Masculins 20 h 00 Triple Saut (M ) Marteau (F )

20 h 15 200 m Féminins puis Masculins 20 h 30 Hauteur (F) Poids (M )

20 h 35 3000 m steeple Masculins

20 h 55 2 000 m Steeple U18 Féminins & Masculins

21 h 15 100 m Finales Féminins puis Masculins

21 h 30 4 x 100 m Féminins puis Masculins

COURSES CONCOURS

Horaires susceptibles de modifications en fonction des engagements   Voir le Live de la compétition 
inscription des athlètes et des jurys exclusivement via le module d'engagement Site Ligue Athlélana (circuit des meetings LANA) . 

Date limite d'inscription le 31 mai  2026 23 h59 Engagements sur 
Concours Meeting 3 essais + 3 essais supplémentaires Toutes catégories confondues CA-JU-ES-SE-MA 

 l'organisation rappelle qu'aucune exception ne sera faite pour les engagements de dernière minute.
Concours sauts & lancers : limité à 12 athlètes (les engins des catégories CA, JU, SE et MA seront autorisés

Course 1500m limitée à 26 athlètes au total
Courses 100 m et 200 m limitées à 35 athlètes  (100 m Finales A et B la confimation est obligatoire des parutions des résultats sinon 

classement au scratch)

19 h00


