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Plan de Développement 2024 — 2025

Comité de Gironde d’Athlétisme

Le Comité de Gironde d’Athlétisme, organe déconcentré de la FFA décline sur son
territoire la politique de développement mise en place par la Fédération.

Son action va se concentrée essentiellement sur 4 principaux secteurs que sont :

Le stade — 'Education Athlétique — la Forme —Santé — le Running

Dans l'organisation administrative de la fédération le Comité occupe une place
particuliere. En effet il est un relais de proximité pour les Clubs.

Plus encore, le Comité procede une grande connaissance des spécificités territoriales,
qui vont lui permettre une déclinaison optimale de sa politique de développement.

Le Comité ne pourra seul assurer le développement des diverses pratiques sportives
proposées par la Fédération. Il a un role de starter pour impulser les projets.

Les Clubs de son territoire seront la cheville ouvriere de ces actions de développement.
Le Comité est la pour former et accompagner les clubs dans I’élaboration et la
conception des projets et actions.

Ceux- ci doivent couvrir la diversité de 'offre sportive, tout en se nourrissant de la
spécificité territoriale. Ils sont indispensables dans la vie des clubs, car structurants
mais surtout un gage de pérennité économique.

Pour accompagner le développement des clubs, le Comité va s’appuyer sur les outils de
la fédération, mais aussi sur les compétences de ses salariés.

L’action du Comité sera caractérisée par : L’Accompagnement, La Proximité, La
Disponibilité.
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LE STADE

Méme si le secteur de I’athlétisme sur piste est en perte de vitesse, il reste ’ADN de la
pratique et est omniprésent dans les clubs.

Le Comité se doit de répondre aux besoins des clubs, de les guidés et de les accompagner
dans le développement de cette pratique, qu’elle soit compétitive ou de loisir.

Cette pratique est souvent pour une grande majorité des clubs 'occasion de mettre en avant
leur dynamisme grace a ’organisation d’événement (Meeting — soirée).

Pour réussir sa mission le comité va s’appuyer sur les compétences de ses salariés et la
maitrise des outils comme la formation, les outils numériques, la communication.
Plusieurs actions seront menées tout au long de ’année.

L’accompagnement des clubs :

- Assister les clubs dans I’élaboration et la mise en ceuvre de projet de développement.
- Mise en relation des clubs avec les partenaires publics et leurs dispositifs d’aide.

- Proximité et disponibilité avec les clubs : téléphone, Mail, Face a face.

- Soutien logistique : Gestion des engagements au Meeting des Clubs.

Formation :

- Améliorer les compétences et le nombre de dirigeants

- Permettre I'acces des bénévoles et dirigeants a 'autonomie nécessaire au
développement de leur clubs

- Formation des bénévoles a I’outil informatique (Logica) pour la gestion des
compétitions — la création d’évenement — la gestion des Meetings.

- Formation des salariés du comité aux outils numérique de la Fédération (Logica —
Siffa- Dsi- AFS- Calorg).

Communication — Promotion :

- Le comité développe une grande palette d’outils de communication incontournables
pour informer tout les publics (site- facebook- instagram).

- Le comité assure la promotion des événements organisés par les clubs sur son site
internet et ses différents réseaux sociaux.

- Le comité communique et valorise les clubs et les projets qu’ils mettent en place.

- Les résultats et la réussite des athletes sont mise en lumiere grace aux différents
outils de communications.

Opération promotion/ diversification des publics :

- Le comité assure le développement de la pratique grand public en organisant avec
Cap33 un Beach-Athlé.

- Réalisation d’'une convention avec la Fédération Handisport et accueil des athletes
lors des Championnats de Gironde.

- Partenariat avec la fédération Sport Adapté pour la gestion informatique de leurs
compétitions.

- Mise en place d’'une convention UNSS 33 et Comité pour la rentrée septembre 2019.
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L’EDUCATION

Pour notre Comité Départemental, I'accompagnement des jeunes sportifs est une prior
ité essentielle. C’est une mission majeure, car nous sommes de par notre proximité
avec les clubs, le premier élément d’accompagnement et de conseil sans quoi la
fidélisation ne serait pas.

Ceci ne peut s’envisager sans l'utilisation d’outils adapter (Pass’Athlé) et par un
encadrement compétent, mais aussi en accentuant le développement un partenariat avec le
milieu scolaire.

Plusieurs leviers sont a notre disposition pour la mise en place de notre “politique Jeune”.

La pratique sportive :

- Mise en place d’une offre de compétition adaptée au niveau éclectique des
pratiquants
(Critériums....championnats).

- Mise en place d’un calendrier optimal favorisant les temps d’apprentissages.

- Progressivité dans I'offre de compétition permettant une meilleure maitrise de la
performance.

- Une offre de pratique compleéte et adaptée aux catégories d’ages.

- Engagement de 'ETD dans les réformes proposées par la CNJ.

La formation :

- Mise en place de journée de sensibilisation et de formation pour les jeunes juges.

- Formation continue tout au long de ’année pour les entraineurs des catégories
jeunes.

- Lutte contre les incivilités, sensibilisation a I’éthique sportive et au respect pendant
les stages jeunes et les formations de jeunes juges.

L’accompagnement des jeunes :

- Mise en place de 2 stages de 4 jours pour les meilleurs (benj 2-min) éléments de
Gironde.

- Mise en place de journées de spécialités ou entraineurs et athletes sont conviés.

- Détection, suivi durant les compétitions tout au long de I’année.

- Constitution d’'une ETD, diplomée, compétente et disponible.

- Organisation de deux journées Pass’Athlé pour les écoles d’athlé.

Partenariat :

- Déclinaison au niveau départementale de la convention FFA/UNSS.
- Intégration des scolaires aux compétitions et aux évenements grand public
(Décastar).

Communication :

- Mise en ligne sur le site et réseaux sociaux de tous les événements déployés sur le
territoire Girondin.
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FORME — SANTE

Conscient de ses responsabilités, des atouts et compétences développer au quotidien par le
monde de I'athlétisme girondin, le comité ne pouvait que s’emparer des problématique de
Sport/ santé.

Pour montrer la voie aux clubs, le Comité va s’impliquer dans le déploiement d’une offre de
santé sur tout le territoire, par la mise en place d’événements concernant un public le plus
large et le plus varié possible.

Opération Grand Public :

- Participation a la journée Nationale de Marche Nordique.

- Participation a la journée Sport Nature en partenariat avec le conseil Départemental.
- Participation a I’Opération Cap33 (sport pour tous de juillet a septembre).

- Sensibilisation a la santé lors du Festival des collégiens.

Actions de développement :

- Deux parcours de Marche Nordique permanent vont étre créer en collaboration avec
la CDESI de gironde. Une demande de labellisation par la FFA va étre demandée.

- Mise en place d’un projet “Sport Santé en college”, pour sensibiliser aux biens fait de
la pratique sportive.

- Assurer la promotion du Forme / Santé aupres des clubs.

- Accompagner, dans les diverses étapes, les clubs désireux d’élaborer un projet
Forme / Santé.

- Un salarier est formé et suit I’évolution du secteur “sport sur ordonnance”.

- Développement de projets spécifiques “séniors”

Le partenariat :

- Sensibilisation de notre partenaire institutionnel (Conseil Départemental) a notre
offre Forme / Santé.

- Création d’un partenariat fort avec ’ARS.

- Déclinaison au niveau départemental de la convention avec la fédération Francaise
de Cardiologie.

La “Forme / Santé” en entreprise.

- Intervention au sein des entreprises pour la mise en place de séance de découverte
de Marche Nordique.

- Intervention dans les entreprises pour I’évaluation physique des salariés et leur
orientation vers une activité physique.
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RUNNING

Conscient du potentiel pour I'accroissement du nombre de licenciés au sein des clubs, le
Comité a travers sa commission départementale running, ceuvre pour le développement et
la pratique du running sur tout son territoire.

Le running riche de sa diversité de pratique, est un secteur qui peut soutenird’autre secteur
comme la forme /santé, mais il participe aussi a la structuration des clubs et a leur
développement général.

Action de développement :

- Mise en place de parcours de trail en partenariat avec la CDESI, afin que les clubs
puissent utiliser et faire vivre I’outil au quotidien.

- Organisation d’un TTD (Trail Tour Départemental) est un challenge favorisant la
pratique et la prise de licences.

- Favoriser la participation des non licenciés aux différents Championnats de Gironde
de Running.

L’accompagnement des clubs :

- Informerles clubs sur les nouveaux outils pour la prise en charge du pratiquant (test
d’évaluation technique et de condition physique).

- Le comité est une ressource essentielle pour les clubs et organisateurs en matiere de
réglementation.

- Le comité organise la gestion du calendrier afin d’en proposer une certaine
cohérence (Calorg).

- Le comité instruit les dossiers des organisateur afin de valider ces derniers au regard
des différentes réglementations.

- Le comité a mis en place une bibliotheque numérique, consultable par tous.
Elle constitue une véritable aide pour les clubs et organisateur.

La communication :

- La commission running a développé un site dédié au running.
- Diffusion des affiches et du calendrier de toutes les courses.
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