	PROJET ASSOCIATIF ET PLAN DE DEVELOPPEMENT
DU COMITE 64 D’ATHLETISME 



OBJECTIFS : Mieux accompagner les clubs
Clubs au cœur du développement fédéral car structure d’accueil de tous les pratiquants (il faut donc améliorer les qualités d’accueil des clubs pour :
· Fidéliser les adhérents
· Continuer à augmenter le nombre d’adhérents
· Recruter de nouveaux bénévoles, officiels, entraineurs, etc.
· Ouvrir les clubs à de nouvelles pratiques (offrir des pratiques adaptées aux motivations des licenciées)
· Soutenir la communication des clubs (flyers fédération, outils de communication fédération, etc.)
· Accompagnement dans la construction du projet club (accompagner les dirigeants dans l’évolution structurelle technique et sportive de leur club)
· Aller vers la labellisation qui constitue un niveau de reconnaissance de la structuration du club dans une démarche de qualité 

OBJECTIFS : Formation 
Actions 
· Mise en place de journée de sensibilisation et de formation pour les jeunes juges 
· Lutte contre les incivilités, sensibilisation à l’éthique sportive et au respect pendant les stages jeunes
· Proposer des colloques et des modules de formation dans le département 
· Rassemblement de clubs sur des thématiques choisis par les entraîneurs                                                                              
· Accompagnement des entraîneurs fraichement diplômés                                                                                                                                                                                                                                                        
Avoir une cohérence du dispositif de formation au niveau départemental avec le niveau national et régional :
Projets d’actions :
· Sensibiliser tous les clubs et ceux tournés plus spécialement vers la course sur route, trail et la marche nordique sur la nécessité d’avoir un dirigeant diplômé
· Mettre en place une politique de formation la plus rapprochée possible dans les clubs en présence de formateurs qui se déplacent plutôt que les personnes qui veulent se former
· Suivre le plan de formation des clubs du, département et les aider dans les actions de formation (journée spécifique, stage, visioconférence, etc.)

OBJECTIFS : Performance 
Détecter et préparation à la performance
Projets d’actions 
· Augmentation du nombre de compétiteurs passe donc par une fidélisation de nos jeunes jusqu’à la catégorie cadets (U18) qui résulte d’une bonne structuration, bon accueil des clubs (application des nouvelles organisations et programme de développement poussé par la fédération, la ligue sur notre territoire pour structurer dès le plus jeune âge les animations ou compétitions) de U10 à U18 apparition de nouveaux outils comme kid cross ou programme horizon 2024.(commission jeune +Valérie Sartolou)
· Améliorer l’offre, l’organisation et l’enchainement des compétitions traditionnelles, en coordination avec le calendrier régional, du territoire (40-47-64) et départemental afin de faciliter l’expression de la performance des jeunes (président CSO+Valérie sartolou)
· organiser des meetings ou des animations de courte durée
· Favoriser les évènements locaux
· D’informer ces meilleurs U16 de l’existence du fonctionnement et des possibilités d’intégration à la structure régionale (SSR Victor Louis Talence) ou de faire parti des stages minimes en vue du programme Horizon 2024
· Poursuivre l’édification vers l’excellence sportive pour tous
· Re ou développer les relations avec le monde scolaire
· Mettre en place des sections sportives athlétisme sur le département
Avoir plusieurs membres de l’équipe technique départementale dans chaque discipline                                        
Projets d’actions 
Proposer des stages : 
· Poursuivre l’organisation de regroupements pour les meilleurs athlètes départementaux U12 à U18 avec pourquoi pas l’ouvrir à d’autres départements comme le 40 (renforcer la motivation des athlètes, favoriser les liens entre les athlètes des différents clubs, fidéliser les athlètes)
· Contribuer au perfectionnement des athlètes
· Densification des équipes d’encadrement et rotation dans l’encadrement des stages
· Associer systématiquement des nouveaux membres (formation entraineur départemental) à nos stages et sensibiliser les jeunes aux règlements en leur faisant découvrir la formation jeune juge départemental
· Sensibiliser les jeunes dans leur gestion de carrière, le « à coté », faire connaitre les exigences du haut niveau
· Proposer des actions à l’égard des compétiteurs en les sensibilisant par exemple aux risques de blessures, le dopage. Violences dans le sport, etc.
· Mise en place de journée de spécialités ou entraineurs et athlètes sont conviés
· Détection, suivi durant les compétitions tout au long de l’année

Maintenir le CD dans les 40 meilleurs CD français
Avoir au moins 15 qualifiés aux championnats de France jeune salle + cross + été
Projets d’actions 
Compétitions :
 Améliorer l’offre de compétitions
 Proposer un format plus court s’insérant mieux dans l’agenda des pratiquants
 Améliorer la coordination entre les organisateurs des meetings afin que toutes les épreuves soient proposées dans la saison
 Plus grande fréquentation des compétitions
 Plus grande satisfaction des athlètes
 Meilleures performances en améliorant l’agencement des compétitions
 Améliorer la coordination CDA-Clubs lors de l’élaboration du calendrier des compétitions
 Plus grande participation des clubs aux compétitions organisées au niveau du département
 Plus de possibilités de performer pour les athlètes = amélioration du niveau global
 Plus de quantité et de qualité des performances 
Pour les jeunes :
· Rassemblement sur des journées pour préparer aux sélections inter-comités, match trans frontalier 
· Rassembler les jeunes sur des sélections en cross, en salle, en piste pour représenter le département (sélection faite par Valérie Sartolou)
· Championnats CJES sur 2 journées avec les landes pour faciliter les performances
· Nouvelles créations de compétitions à partir de benjamins pour la répartition en territoire de la nouvelle ligue (accueil de compétition avec les comités 40-47-64) pour augmenter les compétitions et l’espace géographique
· Mettre en place le calendrier U12 U14 préconisé par la Fédération française d’Athlétisme

OBJECTIFS : Education athlétique :de 4 à 15 ans catégorie de baby athlé à Minimes – 
Objectif : Favoriser le développement des outils de formations dans les clubs
Projets d’actions 
 Intégrer des épreuves athlétiques dans les rencontres poussins
 Convier les poussins 2 à une compétition Be/Mi de fin d’année
 Accompagner les clubs qui se lancent dans le Pass’Athlé
 Informer les dirigeants et les entraîneurs sur le Pass’Athlé

Objectif : Favoriser les passerelles entre les clubs et les établissements scolaires 
Projets d’actions 
 Opération diagnoform dans les écoles pour prescrire des séances de motricités
 Promotion de l’Athlétisme à travers sa présentation par les clubs dans les collèges

RUNNING /TRAIL 
Running :
Harmoniser les organisations de courses
Réunir les organisateurs pour définir ensemble le calendrier
Meilleure répartition de l’offre de courses pour les coureurs
Promouvoir les courses running
Elaboration d’un calendrier des courses et diffusion sous format numérique et papier sponsorisé
Trail :
· Aider à la structuration des clubs pour ouvrir des écoles de trail
· Proposer durant une journée à une initiation trail
· Amener les entraineurs à suivre la formation proposée par la FFA (entraineur trail)
· Mise en place dans les clubs d’une école de trails suite aux directives FFA
Actions :
· Aide à la création d'une section (comment se lancer, avec qui, avec quoi, avec quels moyens) (intervention de la commission dans les clubs)
· Enquête de besoins
· Prêt de matériel pour une organisation ou un rassemblement, d'échanges entre clubs,
· Mise en place de journées d'information, de stages, de colloques vers les entraîneurs
· Proposition de formation
· Journée de rassemblement au profit des clubs et de tous les licenciés,
· Journée d'information au profit des accompagnateurs qui œuvrent dans les clubs,
· Organisation, développement, journées de regroupement pour des entraînements vers le milieu de la compétition
· Participer à des opérations grand public comme :
· Journée nationale marche nordique
· Journée œufs de pâques
· Essayer d’ouvrir une section sport santé dans un collège pour sensibiliser aux biens faits de la pratique sportive ou voir partenariat avec l’UNSS

Recherche de partenariat avec les entreprises  (FORME ET SANTE)
· Intervention au sein des entreprises pour la mise en place de séance découverte marche nordique, running.etc
· intervention dans les entreprises pour l’évaluation physique des salariés (avec outils de la FFA diagnoform, diagnolife. Etc.) et leur orientation vers une activité physique.



Accessibilité de la pratique athlétique dans nos clubs soit en matière de handicap ou pour des personnes présentant des pathologies
Objectifs : intégrer ces personnes dans nos clubs
Comment ?
· Créer des sections
· Créer des créneaux adaptés
· Créer des compétitions ou animations en même temps que les autres personnes d’un ou plusieurs clubs
· Leur proposer le coté bien être physique, social, et moral à travers des disciplines comme la marche nordique, des parcours de motricité adaptée.)

Objectifs : EQUIPEMENT 
Améliorer quantitativement et qualitativement les installations athlétiques
Accompagner et favoriser les projets de réalisation d’équipements spécifiques
Permettre la mutualisation des compétences de clubs sur des projets spécifiques
Développement des équipements :
· Travailler avec les collectivités pour connaitre la faisabilité de projet de réaménagement des équipements (dossier OLORON, à suivre)
· Actualiser le recensement des stades aires de saut et lancer départementaux
· Créer une structure d’entrainement et de compétition couverte (salle, gymnase.)
· Communiquer sur l’utilité de structure de proximité

[bookmark: _Hlk67944833]Objectifs : Améliorer notre communication 
· Promouvoir toutes les formes de pratique de l’athlétisme
· Utiliser les outils de la FFA
· Rechercher des partenaires privés, mutuelles et publics
· Améliorer les réseaux sociaux (site, compte facebook.etc)

 
