
Compétitions hivernales 

2025/2026

Date limite de réalisation 

des perfomances

Date de sortie des 

qualifiables
Date de fin d'engagement 

Date de fin de demande de 

repêchage / Demande Hors 

Ligue

Date de parution de la 

liste des engagés 

définitifs 

13 et 14 Décembre : Meeting 

Régional Epreuves Combinées 

et Marche - Limoges (87)

Engagements libres Engagements libres 
Mercredi 10 Décembre - 

23h59
Jeudi 4 Décembre - 12h Jeudi 11 Décembre 

17 et 18 Janvier : Meeting de 

zone Sud en salle CJES - 

Bordeaux (33)

Engagements libres sauf sur 

le saut en hauteur et saut en 

longueur

Lundi 12 Janvier Mercredi 14 Janvier - 23h59 Jeudi 8 Janvier - 12h Jeudi 15 Janvier 

17 Janvier : Meeting de zone 

Nord en salle CJES - Limoges 

(87)

Engagements libres Engagements libres Mercredi 14 Janvier - 23h59 Jeudi 8 Janvier - 12h Jeudi 15 Janvier 

24 et 25 Janvier : 

Championnats Régionaux  

Epreuves Combinées et 

Marche - Limoges (87)

Dimanche 18 Janvier Lundi 19 Janvier Mercredi 21 Janvier - 23h59 Jeudi 15 Janvier - 12h Jeudi 22 Janvier

1er Février : Championnats 

Régionaux des Lancers Longs - 

Talence (33)

Dimanche 25 Janvier Lundi 26 Janvier Mercredi 28 Janvier - 23h59 Jeudi 22 Janvier - 12h Jeudi 29 Janvier

7 et 8 Février : Championnats 

Régionaux en salle CJES - 

Limoges (87)

Dimanche 1er Février Lundi 2 Février Mercredi 4 Février - 23h59 Jeudi 29 Janvier - 12h Jeudi 5 Février 


