MEETING
SAINT MEDARD EN JALLES
Mercredi 28 mai 2025
Soirée TCM & TCF et U16 (minimes) + sport Adapté
1-15 Av. Paul Berniard, 33160 Saint-Médard-en-Jalles

CONFIRMATION 1 h avant
Composition du Jury 17 h 00
Participation limitée a :
12 par concours pour les sauts et lancers (4 essais)
40 pour les courses du 80 m au 400 Hm

26 pour les courses du 1000 m au 1500 m
MODIFIE Le 27 mai 2025 a 20 h00

18 h 00 80 m F U16
18 h 10 80 m M U16
18 h 20 1000 m U16 F et M
Sauts lancers confirmations sur place 25’ minutes avant
18 h 30 1000 m U16 M
Chambre d’appel 15’ avant SAUTS LANCERS
19 H 00
Disque M
18 h 30 100 m sport adapté Marteau F
19 H 00 400HF 0.76
19 h 30
Longueur M
19h 20 400 HM - 0.91 et 0.84 Hauteur F
19h 35 100 HF -0.76 — 0.84
19 h 50 110 HM 0.84 - 0.99 - 106
20 h 00 20 h
Longueur F | Marteau M
20 h 15 200mF Hauteur M Disque F
20 h 30 200 m H
100 H F Finales A
20 h 50 0.76 — 0.84 :
Confirmation pour les
110 H M Finales A finales 100 m et 110 m
21h 00 0.84 -0.99 - 106 Haies
21h15 1500 m F
21h 25 1500 m M

PAS D’ENGAGEMENT SUR PLACE

CLOTURE MARDI 27 MAIA8 H

BUVETTE SUR PLACE

INSCRIPTIONS JURY ET ATHLETE SUR LE MODULE D’ENGAGEMENT De la Ligue LANA
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