
PROJET D’ASSISES DU RUNNING 

Problématique : 

- Comment attirer et mieux accompagner (une partie) du public des runners dans nos clubs 

Thématiques : 

- Connaître la pratique en club (profils des clubs, encadrement, pratiquants) 

- Connaître la pratique en dehors du club (types de pratiques, profils et attentes des 

pratiquants) et mieux identifier les attentes des pratiquants individuels 

- Faire connaître le réseau des clubs 

- Rendre les clubs attractifs (comment ?) 

- Valoriser les outils fédéraux 

- Etre armé pour accueillir et encadrer/accompagner des publics divers dans les clubs 

Public visé : 

- Les dirigeant de clubs 

- Les entraîneurs de running 

- Les organisateurs d’événements route ou nature 

- Les dirigeants d’instances (CDR) 

Modalités pratiques : 

- Présentation descendante + questions réponses de la salle (power-point, vidéos, …) 

- Partage d’expérience avec un intervenant (entraîneur, organisateur, dirigeant, …) 

- Temps de pratique sur le terrain sous la forme d’un « clinic » 

- Tables rondes avec restitution en grand groupe 

 

- En marge des temps de travail, associer des temps de convivialité et des moments solennels 

(remise de récompenses) 

Organisation : 

- 2 journées sur la période d’octobre de préférence 

- Possibilité de n’assister qu’à des demi-journées 

- Un amphi et des salles 

Pilotage  

- Johan Augeron, François Desproges, Dominique Fournet, Eric Fradin, Patrick Gaumondie, Jean 

Jacques Germaneau, Olivier Gui, Marc Le Mercier, Alain Rinjonneau, Frédéric Taillard 

 

 



- Universitaire/socilologue : Olivier Bessy (auteur d’un ouvrage sur la so 

- Organisateur : course des crêtes, mille vache/Ambazac, trail urbain (Poitiers), autre (semi 

Bx/marathon La Rochelle) 

- Patrick Gaumondie, JJ Germaneau, et Johan Augeron 

Réfléchir au programme et aux messages 

- Faire circuler info à Fradin, ALA FDE Fournet Patrick Gaumondie, JJ Germaneau, et Johan 

Augeron MLM 

- Prévoir visio pour caler un échange et définir un rétro planning mardi 25 février (20h-21h) 

groupe de préfiguration assises. 

 


