












31/05/2023 Firmin Chassé ancien dirigeant du club 019001-CA Brive

06/11/2023 Claude Rudeau athlète du club 016039-Anais Running Club Athlétisme







année charnière entre les années COVID et l’année Olympique

27 912 licenciés  : 3ème ligue de France

 43 % de Masters

 Persistance de l’érosion progressive des effectifs de cadets à juniors 

 Baisse chez les jeunes (Eveil Athlé, poussins et benjamins) : pourquoi ? 

 3 objectifs majeurs :

 Réussir nos saisons sportives 2022/2023 et 2023/2024

 Tirer parti des animations organisées les mois précédents les Jeux

 Renforcer nos compétences pour l’accueil de nouveaux pratiquants à la 
rentrée 2024

 + le retour à l’équilibre financier

Les différents rapports présentés aujourd’hui précisent les activités menées et leurs résultats.



 Faire vivre et développer l’athlétisme dans toute la région 

 organisation des compétitions, stages et formations

 Organiser des actions de promotion spécifiques à chaque spécialité 

exemples

 Challenges Marche nordique et Marche Athlétique

 Développement des Uni’Vert Trail

 Défi Athlé Forme Santé, Marche Nordique Tour Patrimoine…

 Développer des partenariats avec les collectivités :

 Job dating, salon Vivons Sport...

 Conventions avec les parcs régionaux de Nouvelle Aquitaine, avec la protection 
de la jeunesse

 Sport à l’école (notons les difficultés incontestables rencontrées par les clubs)



 Objectif affiché : que les clubs disposent des entraîneurs nécessaires 

pour la rentrée 2024

 Depuis 2021, nous constatons à la fois :

 l’annulation de formations programmées

 Et la non satisfaction des besoins des clubs

 Pour  rapprocher l’offre de la demande, nous avons lancé un 

recensement des besoins 

 A ce jour, l’offre proposée correspond insuffisamment aux besoins 

exprimés par les clubs



 Notre système basé sur les quotas et les pénalités a montré ses 

limites :

 sureffectif de juges

 quotas trop élevés

 Détermination trop tardive des jurys

 Prise en compte insuffisante des contraintes d’éloignement (malgré la 

division par 2 des quotas pour les clubs à plus de 150 kilomètres)

 Il nous faut incontestablement redéfinir nos modes de  gestion 

des jurys

 Et réfléchir à un système qui mobiliserait prioritairement les 

clubs proches du lieu de compétition



 Les délais de mise en œuvre des projets (de la recherche de 

financement à l’inauguration) sont de 6 à 8 ans 

 D’où l’importance des diagnostics tripartites (Clubs résidents, 

propriétaires et C.R.E.S.) pour anticiper les rénovations

 2023 : lancement des travaux du stade couvert d’athlétisme à Limoges

 Merci aux collectivités territoriales pour la création ou la rénovation 

d’équipements



 Retour à l’équilibre : 

 2022 :   - 95 802                  2023 :   + 26 240

Mais appel à la vigilance dans un contexte difficile : 

 Remplacement des cadres techniques d’état par des entraîneurs financés par 

la Ligue

 Augmentation des coûts induite par l’inflation

 Coût croissant des accès aux équipements

 Recherche de produits pour diversifier nos sources de recettes

 l’équipe Communication Partenariat a été renforcée dans ce but.



 Un grand merci à tous nos salariés, dirigeants, entraîneurs, 

organisateurs, bénévoles et partenaires institutionnels et financiers 

qui permettent à notre athlétisme Néo Aquitain de vivre et de se  

développer. 

 Une certitude : organiser contre, ou à l’insu des clubs et licenciés 

est une chimère. Il n’y a chance de réussite qu’Avec et Par les clubs 

et leurs licenciés. 

 Tous nos encouragements aux athlètes qui se préparent aux J.O.



Rapport d’activité

de la secrétaire générale
(disponible sur le site internet)

Françoise Jeante





Projet de performance fédéral
 

 

                     

                     

                        Un Directeur de la Performance en Nouvelle Aquitaine qui met en œuvre et supervise le PPF  

avec l’appui de l’Equipe Technique Régionale 

 

 

 

                 

                   

Accès à la performance des talents Athlé 2024 

Secteur 

Performance  

 L’accompagnement des athlètes listés Espoirs 

 

Programme de suivi ponctuel 

 

Un suivi complémentaire de spécialité 

 

Le suivi en compétitions 

L’accompagnement des entraîneurs  Une ETR Professionnelle  

Les head-coachs à la tête des structures 
Les structures labellisées 

 

Le calendrier et programme de compétitions Les équipes de Ligue 



Listes ministérielles en 2023

 69 athlètes inscrits sur listes Ministérielles (9,3 % des athlètes listés en France)

 1 en Elite

 4 en Senior

 13 en Relève

 0 en Reconversion

 10 en Collectif National

 41 en Espoir

2022 :  76 listés (8,8%)

2021 : 84 listés (8,2 %)

2020 : 79 listés (7,7 %)

2019 : 70 listés (6,9 %)

2018 : 62 listés (7,3 %)
2024 : 76 listés (9,4 %)



Structures Pôle/CNE/CRE – Saison 2023

TALENCE : 37 athlètes (dont 12 Pôle / 13 CNE / 12 CRE)

- Résultats Pôle/CNE : 11 podiums dont 4 titres, 10 finalistes, 4 sélections EDF 
(Gabriel TUAL demi-finaliste Monde 800m, Thomas MARQUES 3ème Europe U20 800m, 
Oscar THEBAUD 8ème Europe U20 steeple, Jules COUREL 4ème FOJE Perche)

POITIERS : 24 athlètes (dont 3 Pôle / 9 CNE / 12 CRE)

- Résultats Pôle/CNE : 8 podiums dont 4 titres, 3 finalistes, 11 sélections EDF 

(Just KWAOU-MATHEY 3ème 60m Haies Europe Indoor et demi-finaliste 110m 

Haies Monde, Pablo MATEO 3ème 100m Europe U23 et 6ème Relais 4x100m Monde, 

Jeff ERIUS 60m Europe indoor, 100m Europe U20, Thierrine COREA Triple saut 

Europe U20, Sébastien MICHEAU Hauteur Mondiaux Universitaires)

LIMOGES : 21 athlètes (dont 4 Pôle / 3 CNE / 14 CRE)

- Résultats Pôle/CNE : 4 podiums dont 2 titres, 2 finalistes, 3 sélections EDF 

(Clémence ROUGIER 7ème Europe U20 Triple et 1ère Match indoor U20 Triple, Paul 

METAYER 3ème Champ Méd U23 Hauteur)



L’athlétisme Elite en chiffre 
Nombre d'athlètes qualifiés aux France depuis 2017

Bilans Bilans Bilans Bilans Bilans Bilans Bilans

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
COVID COVID

France Hiver CA-JU 60 47 43 66 / 65 62

ES 24 28 32 29 / 28 30

Nationaux 23 25 20 19 / 23 25

Elite 37 25 32 34 57 25 21

Epreuv.comb 19 13 15 7 / 7 17

Marche 8 11 8 10 / 9 11

total 171 149 150 165 57 157 166

Cross 273 262 370 / / 403 351

Lancers Longs 46 31 29 30 6 33 39

TOTAL Hiver 490 442 549 195 63 593 556

France Eté CA-JU 149 130 153 / 191 199 200

ES 42 53 52 22 44 56 60

Nationaux ou OPEN 35 / / / 70 40 55

Elite 41 73 56 23 46 47 54

Epreuv.comb 20 16 13 10 8 12 14

total 287 272 274 55 359 354 383

TOTAL Saison 777 714 823 250 422 947 939



L’athlétisme Elite en chiffre 
Nombre de podiums et finalistes aux France depuis 2017

2020 finalistes 2021 finalistes 2022 finalistes 2023 finalistes

(ou top 30) (ou top 30) (ou top 30) (ou top 30)

France Hiver CA-JU 66 12 (1-6-5) 21 / / / / 65 7 (3-2-2) 19 62 15 (8-4-3) 19

ES 29 8 (4-2-2) 5 / / / / 28 11 (3-4-4) 5 30 6 (2-1-3) 6

Nationaux 19 6 (3-1-2) 3 / / / / 23 2 (0-1-1) 5 25 4 (3-1-0) 6

Elite 34 13 (3-5-5) 12 58 13 (5-6-2) 14 25 11 (6-4-1) 6 21 6 (2-1-3) 3

Epreuv.comb 7 2 (0-1-1) 1 / / / / 7 2 (1-1-0) 3 17 3 (1-2-0) 4

Marche 10 1 (0-1-0) 3 / / / / 9 2 (0-2-0) 4 11 3 (1-1-1) 4

total 165 42 (11-16-15) 45 58 13 (5-6-2) 14 157 35 (13-14-8) 42 166 37 (17-10-10) 42

Cross (top 30) 308 / / / / / / / 403 6 (0-2-4) 32 351 0 (0-0-0) 22

Lancers Longs 30 7 (0-4-3) 12 6 2 (1-0-1) 1 33 9 (0-4-5) 10 39 9 (2-2-5) 13

TOTAL Hiver 503 49 (11-20-18) 57 64 15 (11-20-18) 15 593 50 (13-20-17) 84 556 46 (19-12-15) 77

2020 finalistes 2021 finalistes 2022 finalistes 2023 finalistes

(ou top 30) (ou top 30) (ou top 30) (ou top 30)

France Eté CA-JU / / / / 191 29 (10-11-7) 38 199 23 (8-5-10) 41 200 26 (14-5-7) 39

ES 22 8 (4-1-3) 7 44 8 (3-2-3) 6 56 13 (7-2-4) 13 60 12 (3-6-3) 14

Nat. ou Open / / / / 70 7 (2-2-3) 16 40 6 (1-2-3) 6 55 10 (4-3-3) 13

Elite 23 7 (3-2-2) 9 46 8 (1-3-4) 18 47 10 (1-6-3) 14 54 10 (2-3-5) 17

Epreuv.comb 10 1 (0-0-1) 1 8 1 (0-0-1) 1 12 0 (0-0-0) 6 14 6 (2-1-3) 3

total 55 16 (7-3-6) 17 359 53 (16-18-15) 79 354 52 (17-15-20) 80 383 64 (25-18-21) 86

TOTAL Saison 558 65 (18-23-24) 74 423 68 (27-38-33) 94 947 102 (30-35-37) 164 939 110 (43-30-36) 163

Bilans

podiums

Bilans

podiums

Bilans

podiums

COVID

Bilans

podiums

Bilans

podiums

Bilans

podiums

Bilans

podiums

COVID

Bilans

podiums



ETR Perf : Suivi régional des spécialités

 Plus de 200 athlètes à suivre sur les catégories U18, U20 et U23

 6 à 12 jours de stage selon les spécialités sur la saison 2023

Octobre

29/10 au 03/11/22 Perche Rennes

Novembre

17 au 21/12/22 Hauteur Triple Longueur / 

Lancers / EC

Poitiers

18 au 22/12/22 Sprint / Haies Nantes

Avril

08 au 13/04/23 Demi-fond / Marche Ronce les Bains

08 au 13/04/23 Sprint / Haies / Sauts / EC Agen

11 au 16/04/23 Lancers Angoulême



AIDES financières à la Performance pour les 

athlètes listés et les potentiels

2023 : 16 414,22 € d’aides dépensées sur 33 400 € d’aides prévues
2022 : 26 125,35 € d’aides dépensées sur 38 800 € d’aides prévues
2021 : 32 576,50 € d’aides dépensées sur 43 000 € d’aides prévues
2020 : 21 347,08 € d’aides dépensées sur 30 000 € d’aides prévues
2019 : 16 167,83 € d’aides dépensées sur 19 120 € d’aides prévues

- Aides aux déplacements compétitions (hors championnat sauf championnats 
Internationaux pour l’entraîneur)

- Aides aux déplacements stages nationaux si non pris en charge par la FFA

- Aides pour frais de stages personnels (en dehors des stages de ligue)

- Aides pour la gestion d’image

- Aides pour frais médicaux et paramédicaux (si non pris en charge par la sécurité 
sociale et par les structures PE et CNE)

- Aides pour l’achat de matériels spécifiques (perches – engins de lancer – matériel de 
récup – matériel individuel de préparation physique…)

- Aides pour Chaussures de spécialité et running

- Aides à la formation continue de l’entraîneur

- Aides pour les frais d’inscription en structure Pôle Espoir ou CNE hors ligue.



Merci de votre attention et excellente 

saison 2024 à tous.







 La Saison 2023, La CSO Nouvelle-Aquitaine a proposé tous les championnats

dont elle a l’organisation. Nos championnats ont rassemblé un grand

nombre d’athlètes avec en point d’orgue les Régionaux à St Médard en

Jalles qui ont regroupé 722 athlètes.

 Les Championnats de Zone ont un succès mitigé en fonction de la zone :

- Très Forte participation dans la Zone Sud

– Beaucoup plus faible dans la Zone Nord

 Le circuit des Meetings a connu un vrai succès avec de très belle

organisation qui ont animé la saison Estivale.



Perspective 2024

 Diminution des Quotas des juges pour essayer de coller le plus à la réalité (ce n’est 

pas toujours évident)

CF (voir document annexe)

Création d’une soirée spécifique pour le Demi Fond long le samedi soir des Régionaux 

d’Epreuves Combinées 

Mise en place d’un règlement adapté pour les Interclubs dès la N2B, que ce soit en 

fonction du nombre de performance que du jury 

Reconduction du circuit des Meetings avec de belles soirées en perspective.





Qualité Nom Prénom Comité

Président de la commission Devaux Alain 86

Membre Commère Philippe 79

Membre Leboudec Julien 16

Membre Cartry Estelle 17

Membre Valegeas Alexandra 33

Membre Giraud Antoine 23

Membre Guillet Benoist 24

Membre Ithurria Bernard 64

Membre Tauzin Alain 40

Membre relation avec CSO Rousset Didier 86

RÉFÉRENT JEUNES LANA Jollit Joel 17



• Stage du 14 au 17 Avril à Agen et du 19 au 22 Avril à Oléron

Fin Mars, ils sont moins de 10 à faire les minima LANA minime 1 ou Minime 2.

Minima LANA M1 et M2 + 16 crossman + Test physiques pour 3 départements

• Sur les 41 invités en zone Sud (Agen), 31 ont répondu présents.

7 encadrants + 2 stagiaires DE

• Sur les 34 athlètes invités en zone Nord (Oléron) 24 ont répondu présents

4 encadrants + 1 stagiaire DE

Soit 55 jeunes sur l’ensemble des 2 stages



Dep 16 17 19 23 24 33 40 47 64 79 86 87

Athlètes 4 4 0 1 2 22 4 0 1 1 7 3

Coach 1 0 0 1 0 2 0 0 0 2 1 0

• Stage du 12 au 13 Juillet à Toulouse + Coupe de France à Albi le 14 

Juillet

• 61 minima pour 45 athlètes

• 50 jeunes ont participé à ce stage dont 1 jeune juge national et 1 

jeune juge hors concours.

• 32 athlètes ont participé aux stages d’Avril (Agen et Oléron), 16 

n’ont pas participé.

• 8 athlètes ont participé à la coupe de France en hors concours.



La politique de sélection des athlètes

Avant chaque stage, une visio est organisée entre le groupe 3 de la CRJ et 

les membres de l'ETR jeune.



 Stage ligue à Poitiers de 15 au 18 Avril

 11 athlètes ont fait les minima

 60 athlètes invités

 Stage horizon à Dijon du 11 au 13 Juillet

 Coupe de France à Dijon le 14 Juillet





BELLE RÉUSSITE 

Challenge Marche Nordique Compétition LANA 

• 7 épreuves organisées dont 4 épreuves avec un label FFA : 

 Brantôme (24) 

 Roullet-Saint-Estèphe (16) 

 Vassivière (87) 

 Villenave-d’Ornon (33)

A noter trois nouvelles organisations dans le cadre de cross 

départemental BEGLES et NIORT sur ces deux épreuves 40/50 

marcheurs nordiques ont fait le déplacement. Mais aussi La Marche 

Nordique du Pays MELUSIN avec sa ronde des deux sources le 6 juin : 

soit 236 participations ( 43H - 28F) 

JURY : à ce jour ce sont 35 juges « marche nordique » formés dont 4 

juges arbitres fédéraux 



DES BEAUX RÉSULTATS 

Encore une belle année pour la marche athlétique LANA, la relève 

est bien présente avec des performances de premier plan au niveau 

national, international. Mais attention, au niveau national le volume 

d’athlètes est en baisse (CNM). 

Nous devons fortement réfléchir à l’avenir de cette discipline afin de 

proposer au nouveau bureau Fédéral des perspectives de 

développement pour 2024-2028. Nous tenons CRM à féliciter les 

entraineurs pour leurs engagements. 





Saison sportive 2022/2023

Après deux années très perturbées, on retrouve globalement le niveau de participation 

d’avant la crise sanitaire voire en augmentation dans certains départements.

Au niveau National, le développement du Running s’est poursuivi avec une augmentation 

de participation estimée à plus de 1,4 million soit un chiffre de près de 13 millions de 

pratiquants en France, (dont 1,4 million de traileurs). Cela fait du running la 3e activité 

physique la plus pratiquée en France.



La CRR est restée très active, elle a poursuivi ses actions et missions, toujours en contact 

permanent avec les CDR qui mènent avec beaucoup d’engagement et de sérieux les 

missions qui leurs sont attribuées.

Les actions de formations se poursuivent pour les Jurys (Juges Running, des Délégués Anti-

Dopage, des Escortes, des JURU, etc.)

Il y a aussi un manque de Valideurs de compétition et d’Officiels Logica pour charger et 

traiter l’ensemble des compétitions ce qui fausse nos statistiques.

Entre 30 et 35 entraineurs de Running ont été formés cette année.



Rappel : année sportive  entre le 1er/09/2022 et le 31/08/2023 

681 épreuves en 2023 (679 en 2022) pour 57 épreuves à LABEL 

+ 3 Championnats de cross (conjointement avec la CSOR)

Une demi-Finale de 5 km à Tulle

Une Dizaine d’Épreuves auditées

Différents  projets  Uni’Vert Trail pour inauguration (Le Chambon 16)

Stages et Formation Running en Deux-Sèvres et en Charente.



Poursuivre notre politique de formations :  

• Formation d’entraineurs de clubs pour le développement du Running (Aide de la 

FFA) 

• Formation d’officiels Running (juge course, cross et différentes fonctions starter 

Chronométreur, etc.) 

Proposer des épreuves de qualité sur l’ensemble du territoire (Label Trail/Route)

Inauguration par la FFA de l’Uni’Vert Trail du Chambon. 

Poursuivre les actions de développement sur le territoire Régional des Uni’Vert Trail. 



• Colloque sur le Marathon à Niort en janvier 2024 (initiative CDR 79)

• Stage Trail Running au Chambon le 30 Mars (initiative CDR 16)

• Projet Colloque Trail à l’étude à Angoulême à l’automne

• Pouvoir organiser une réunion annuelle de nos officiels

• Match inter-ligues sur 10 km. 



Pour conclure je remercie l’ensemble des membres de ma commission 

pour leur travail au quotidien et leur investissement ainsi que tous les 

juges et officiels Running pour l’ensemble de leurs missions.

Bonne saison Running 2024.



Commission Régionale Athlé Forme  
Santé

Présidente : Martine Prévost



Commission Régionale Athlé Forme  
Santé

Présidente : Martine Prévost

Commission Régionnale

Athlé Forme Santé

Martine 
Prévost

Présidente  
CRAFS

2 salariés

1 alternante

CRAFS

24 membres

(entraîneurs, 
dirigeants)

Bilan 2023

La CRAFS s’est réunie aux dates suivantes :

• Le 06/09/2022

• Le 24/10/2022

• Le 09/01/2023

• Le 15/03/2023

• Le 01/06/2023

• Le 18/09/2023

Accompagner
Promouvoir

Fidéliser

Former

Animer 
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CRAFS

LES ACTIVITÉS ATHLÉ FORME SANTÉ

MARCHE NORDIQUE 

REMISE EN FORME 

RUNNING LOISIR 

ATHLÉ FITSPORT SUR ORDONNANCE 

Label AFS Nombre de 

clubs

OR 17

ARGENT 12

BRONZE 12

Déclaration

AFS

163







FORMATIONS
ATHLÉ FORME SANTÉ2022

3
Formations Dates Lieux Nombre

Coach Marche 

Nordique 

Forme (niv.3)

15/16 et 22/23

avril 2023
Poitiers (86) Annulée

3 pers.

Sport sur 

Ordonnance 

(niv.3)

10/11/12 mars 

2023
Talence (33) 15 pers.

Animateur 

Marche 

Nordique 

Forme (niv.2)

24/25 sept. 2022

01/02 oct. 2022
Talence (33) 8 pers.

11/12 et 18/19 

février 2023
Poitiers (86) 7 pers.

Outils

Diagnoform

Toute l’année 

sur le terrain et 

en visio

Nérac, 

Villeuneuve

sur Lot, 

Agen, 

Limoges, 

Landes, 

Charente…

Plus de 

25 pers.

DEJEPS

(Diagnoform + 

sport sur 

ordonnance)

Août 2023 CREPS de 

Poitiers

18 pers.
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CRAFS

LES DÉFIS ATHLÉ FORME SANTÉ

La Ligue d’Athlétisme Nouvelle-Aquitaine et la Commission Régionale Athlé

Forme Santé souhaitent accompagner les clubs dans le

développement de leurs activités à destination de personnes qui

recherchent une pratique de loisirs, de santé, de bien-être ou autres.

Les actions proposées ci-après peuvent rassembler les licenciés d’un

club, des plus petits aux plus grands afin de mieux se connaître, de mieux

fédérer autour du projet de club.



4
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LES DÉFIS ATHLÉ FORME SANTÉ



4

8

LES DÉFIS ATHLÉ FORME SANTÉ
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TOUS EN FORME EN NOUVELLE-AQUITAINE

Déploiement d’actions de suivi ou de prévention en Nouvelle-Aquitaine sur

l’évaluation de la condition physique, des habitudes de vie et du bien-être.

Ces actions sont à destinations de

tous publics et permettent

répondre à une demande :

- Des collectivités

- De l’éducation nationale

- Des entreprises

- Associations

- Institutions

La Ligue propose aux clubs et aux

comités d’athlétisme de N-A :

- Des formations aux outils (OFA, CDA,

visio, personnalisé dans le cadre d’un

projet),

- L’ouverture d’un compte club/comité

- La mise à disposition des outils

- L’accompagnement pour vos projets

d’actions



CRAFS

6 Marche Nordique Tour Patrimoine 2023

10

Le Marche Nordique Tour Patrimoine (MNTP) est un ensemble d’événements

proposé par la Ligue d’Athlétisme Nouvelle-Aquitaine, qui mêle la marche

nordique à la culture et au patrimoine Néo-Aquitain, à destination de tous

publics.

La Ligue a lance un appel à projet auprès des Clubs et des Comités

Départementaux de Nouvelle-Aquitaine en janvier 2023.

Les étapes se sont déroulé de mars à décembre 2023 avec les clubs suivants :

- EA Aubusson (23)

- US Cenon Athlétisme (33)

- CA Villenave d’Ornon (33)

- Sport Landes Santé (40)

- Biarritz Olympique (64)

- AS Saint-Junien (87)

Sur l’ensemble des étapes de 2023, nous avons recensé près de 300

participants (hors encadrement) dont 148 personnes non licenciées.



CRAFS

7 LES ACTIONS EN 2024 
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CRAFS

7 LES ACTIONS EN 2024 
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Les Lauréats : 

Pessac AC (33)

EA  Aubusson (23)

SC Surgères (17)

AS Saint-Junien (87)

Team Galopins Soulacais (33)

RC Saint Maixent l’Ecole (79)

Septembre 2023 :

Signature d’une convention avec la Région Nouvelle-Aquitaine 

et les Parcs Naturels Régionaux de Nouvelle-Aquitaine



CRAFS

7 LES ACTIONS EN 2024 
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L’opération « Tous en Forme » se compose d’actions diverses :

Clubs/Comités athlétisme : formation et démultiplication des actions de prévention

en territoire.

Ecoles : mise en œuvre d’actions de prévention/suivi en relation avec les DSDEN

de la région (Observatoire de la forme=>opération porté par la FFA) jusqu’en

2024/2025.

Collèges : intervention athlé dans le cadre des 2 heures d’EPS non obligatoire.

Lycées-CFA-Pro-Agricole : tests de forme et suivi dans le cadre des projets

d’établissement en relation avec les rectorats et l’UNSS.

Collectivités : actions de prévention et suivi tous publics, salariés, séniors, écoles.

Entreprises : actions de prévention et suivi salariés, plan de progrès sport santé.

Service National Universel : actions de prévention (tests de forme + tests

habitudes de vie) au niveau départemental.



Commission Régionale Athlé Forme Santé

athleformesante@athlelana.fr  / 07.60.89.00.40





 Participations des masters aux Championnats LANA en salle, en Cross
et en EC-marche : 350 athlètes

 Journées spécifiques Championnats LANA Masters en salle, en lancers
longs et pentalancers : près de 200 athlètes

 dont les interclubs LANA masters en salle (1er Mérignac ; 2ème

Bègles ; 3ème Bazas)

 Les Championnats LANA piste individuels masters prévus le 28 mai à
Lormont ont dû être supprimés par décision de la municipalité pour
préparer la venue de l'équipe de rugby des Fidji !



Participation de plus de 200 masters de N-A aux Championnats de 

France piste Masters : 

• 3-5 mars individuels en salle à Miramas : 73 participants ( 27 titres)

• 24-25 juin individuels sur piste à Laval : 98 participants ( 33 titres)

• 21-22 octobre individuels EC -Marche à St Renan : 31 de N-A (13 titres)

Participation de 34 Masters de N-A aux Championnats Internationaux 

piste Masters :

• 25 mars-1 avril Championnats du monde en salle à Torun (POL) : 10 participants (3 titres).

• 22-25 septembre Championnats d'Europe piste à Pescara (ITA) : 24 participants (4 titres)



Dans les comités de LANA l'idée a été assez bien relayée, lors des

compétitions ou meetings, d'accueillir des masters avec leurs

particularités, merci aux organisateurs de mettre à disposition des

masters les engins et courses de haies adaptés aux catégories

masters !

110 Meilleures Performances (records par catégories de 5 ans ) LANA

Masters améliorées dans l'année (+ 12 en Hors stade) dont 11 MP

nationales.



 Participations des masters aux Championnats LANA en salle, en cross (344 

masters) et en EC-marche

 Journées spécifiques Championnats LANA Masters en salle (18 février), en 

lancers longs (17 février), en pentalancers (20 avril) et le 25 

mai Championnats piste individuels masters à Lormont

 dont le 18 février les interclubs LANA masters en salle : 1er Bègles, 2ème

Mérignac ; 3ème Villenave d'Ornon)







135 stagiaires ont suivi 336 modules :

• 63 ont suivi 1 seul module (?)

• 27 ont suivi 2 modules

• 16 ont suivi 3 modules

• 10 ont suivi 4 modules

• 19 ont suivi 5modules et plus

• 70 modules suivis à l’extérieur de la LANA

• 74 modules suivis en visio

• 30 étudiants Staps ont suivi un cursus U16 complet

• 3 stagiaires N-A en formation DEJEPS



Des constats positifs :

• Une participation globalement en hausse

• Des stagiaires qui «exportent» plus facilement

• Une dynamique intacte (ETR, salariés, relais locaux)

• Des outils de communication simplifiés

Des constats négatifs :

• Demande inexistante sur le secteur stade

• Toujours beaucoup de difficultés à mettre en place des formations Jeunes

• Un engagement sur les cursus majoritairement parcellaire

• Une politique club et une communication interne à améliorer



Officiels Validés en 2023 Nombre 

Niveau 3 Chef Juge Départ 1

Chef Juge Lancers 3

Chef Juge Sauts 5

Niveau 2 Juge Photo d'arrivée 1

Juge Courses 1

Juge Départ 9

Juge Lancers 12

Juge Marche Athlétique 4

Juge Mesurage 2

Juge Course sur route 7

Juge compétition running 14

Juge Sauts 15

Niveau 1 Assistant Courses 1

Assistant Départ 2

Assistant Lancers 8

Assistant Marche athlétique 2

Assistant Photo d'arrivée 1

Assistant Sauts 5

Jeunes Juges Départementaux 41

Jeunes Juges Régionaux Chrono 1

Courses 2

Lancers 7

Sauts 2

Starter 4

En 2022 En 2023

60 150

Nombre d’officiel validés : Formation Speaker 

du 14 Octobre 2023 : 

8 personnes formées 

par Philippe Chaput 

sur le Niveau 1 et 

Niveau 2





L’équipe

Les professionnels :

Laurie HAUET : com sportive réseaux sociaux

Bastien LACOSTE : articles, affiches, réseaux sociaux

Inès DAVID-DESNOS : alternante 

Paul NIETO : à titre consultatif 

Les membres : 

Gérard PAJOT, Martine WATRICE, Hélène HASLAY

Les membres de droit : Président, Secrétaire général et Trésorier général







Au niveau du site, sur la période 1er Septembre 2022 – 31 Aout 2023

- 136543 clics sur le site

- Sur téléphone portable 95645

- Sur ordinateur 37002

- Tablette 3896

Les pages les plus consultées : calendrier, résultats et engagements

- En moyenne 450 j’aime sur nos publications 

- Augmentation de plus de 500 abonnés

- 2/3 publications par semaines

- Plus de 20 % de taux d’engagement : c’est une bonne mesure qui évalue l'interaction des 

abonnés avec notre contenu

- Réalisation d’une vidéo sur le Match Interligues avec plus de 17000 vues



L’aide aux actions de 

communication 

 Rôle de Bastien Lacoste 

 Rédaction des articles avec les contenus vidéos

 Création d’affiches au service des clubs pour leur communication sur l’Athlé Forme Santé 

 Création d’affiches pour les évènements en partenariat avec la Ligue 



Partenariat collectivités, entreprises et 

clubs

 Création onglet sur le site pour les collectivités

 Création des plaquettes forme santé pour les clubs et collectivités

 Création du dossier partenariat pour les entreprises 



 Intersport avec la marque Craft : vêtements et matériel

 Renault : location de véhicule 

 MAIF sur le sport sante 



 Consolidation de notre communication 

 LinkedIn

 Mise en place d’une newsletter

 Développement du dossier partenariat entreprise et collectivité



 Merci à nos salarié(e)s

 Merci à la société Gemap pour son aide dans les 
moments difficiles

 Merci à nos partenaires

 Merci à vous



 « Bien vivre ensemble un athlétisme exemplaire »

Le CRED souhaite agir depuis 2021 dans la région pour conseiller et aider les 
clubs et leurs acteurs et ne se veut pas un organisme disciplinaire ou de 

répression.



En 2023 : 

01 dossier traité par le CRED

 Ce dossier concernait un comportement déplacé à l’encontre d’un jury sur une compétition.



Cet incident s’est produit ainsi :

 Un parent et entraineur d’un athlète a désapprouvé la décision de jet invalidé 

par la juge de plateau.

 La juge de plateau s’est vue invectivée de manière virulente par cet 

entraineur, et des réflexions négatives ont été émises envers le jury.

 Très choquée par cet incident la juge de plateau a quitté sur le champ le 

concours en cours.



Actions du CRED sur ce dossier :

 Un courrier a été adressé au président du club de l’entraineur concerné afin 
qu’un rappel de bonne conduite lui soit fait et surtout le sensibiliser sur les 
risques encourus d’un tel comportement.

 Plus aucun problème n’a été remonté avec cet entraineur depuis et le CRED se 
félicite de cette suite positive et sans conséquence.



Affaires sans action du CRED depuis 

2022

 Un problème relationnel entre deux athlètes dans un club du 17 qui gangrénait l’ambiance 
générale semble avoir été suivi d’une action de refus de nouvelles licences par la 
présidente du club qui avait directement pris contact avec le Comité National Ethique et 
déontologie. Nous n’avons fait aucune action si ce n’est des conseils sur ce dossier et 
n’avons pas été sollicités directement.

 Nous avons eu quelques échos sur un athlète que nous avions invité à ne plus se 
manifester à son ancien club qui l’avait exclu en AG mais celui-ci se manifeste à nouveau 
semble-t-il…



Recommandations du CRED

 Il faut commenter régulièrement la charte Ethique et Déontologie dans les clubs, elle 

est signée mais très souvent non consultée lors de la prise de la licence. Il est 

nécessaire de contribuer au contrôle d’honorabilité en déclarant tous leurs 

intervenants (bénévoles ou non) dans le SI-FFA.



Recommandations du CRED

 LES CLUBS PEUVENT :

 Afficher régulièrement des pages de 

la charte sur les supports infos du club.

 Aborder les différents sujets lors de 

réunions ou de moments de rassemblement 

(stages, réunions de préparation, repas club…)



Recommandations du CRED

 Nous informons les clubs que l’affichage suivant doit obligatoirement être effectué dans les 

lieux recevant des mineurs :



 Présentez aux athlètes également l’affiche REGLO’SPORT

Recommandations du CRED



COMITE REGIONAL 

ETHIQUE ET DEONTOLOGIE

 Le comité reste à votre écoute toute l’année, vous pouvez contacter ses membres de manière 
groupée :

cred@athlelana.fr

Egalement directement les différents membres par mail ou lors des compétitions ou réunions, nous 
sommes à l’écoute :

Grégory BOTTIER, Nicole DUCLOS, Emmanuelle CESSENAT, Bernard ALLONNEAU

mailto:cred@athlelana.fr


Lutte contre les violences sexuelles et sexistes

Notre salariée, Laurie HAUET, entame une formation pour être 
ambassadrice de la lutte contre les Violences sexuelles et sexistes. 

Dans un premier temps l’idée sera de sensibiliser au maximum les 
clubs et de promouvoir cette politique de lutte sur tout le 

territoire

C’est un travail en association avec le Comité Régional Olympique 
et Sportif, dès que toutes les informations seront prêtes les clubs 

seront informés des dispositifs mis en place 







Médailles fédérales

OR

 GILBERT CARROZZA (634507) 023005-LEYRENNE AC

 MARIE-CHRISTINE HENRY (427107) 033014-CA PORTETS

 THIERRY PEYRE (222281) 040003-BISCARROSSE OLYMPIQUE

 JEAN-JACQUES VACHERON (977288) 087004-S/L ACA SAINT YRIEIX

 RINJONNEAU ALAIN (794660) 016034- GRAND ANGOULÊME ATHLÉTISME FFA CNR

PLATINE

 GILLES BATALIE (209583) 033027-S/L UA GUJAN-MESTRAS (médaille remise en AG CDA 33)

 CLAUDE CLEMENT (227307) 064022-FC OLORON









SYNTHESE ACTIONS 2023

DEPENSES RECETTES ÉCART

869 824,93 896 065,18 26 240,25

I COMPÉTITION 64 184,14 7,38% 18 180,00 2,03% -46 004,14

II SUIVI ATHLÈTES 205 556,90 23,63% 137 204,64 15,31% -68 352,26

III JEUNES 54 441,98 6,26% 38 074,50 4,25% -16 367,48

IV RUNNING 10 358,43 1,19% 11 082,12 1,24% 723,69

V ATHLE FORME SANTE 12 458,86 1,43% 32 883,24 3,67% 20 424,38

VI FORMATIONS 23 119,91 2,66% 13 710,00 1,53% -9 409,91

VII STRUCTURATION 56 746,65 6,52% 551 286,35 61,52% 494 539,70

VIII COMMISSIONS 31 743,26 3,65% 15 939,74 1,78% -15 803,52

IX ADMINISTRATION 90 408,35 10,39% 31 520,61 3,52% -58 887,74

X SALAIRES 320 806,45 36,88% 46 183,98 5,15% -274 622,47



1 COMPETITION; 64 184,14; 7%

2 SUIVI ATHLETES; 205 556,90; 24%

3 JEUNES; 54 441,98; 6%

4 RUNNING; 10 358,43; 1%

5 ATHLE FORME SANTE; 12 458,86; 1%

6 FORMATIONS; 23 119,91; 3%

7 STRUCTURATION; 56 746,65; 7%

8 COMMISSIONS; 31 743,26; 4%

9 ADMINISTRATION; 90 408,35; 10%

10 SALAIRES; 320806,45; 37%



1 COMPETITION; 18 180,00; 2%

2 SUIVI ATHLETES; 137 204,64; 15%

3 JEUNES; 
38 074,50; 4%

4 RUNNING; 11 082,12; 1%

5 ATHLE FORME 
SANTE; 32 883,24; 4%

6 FORMATIONS; 13 710,00; 2%

7 STRUCTURATION ; 551 286,35; 
62%

8 COMMISSIONS; 15 939,74; 2%

9 ADMINISTRATION; 31 520,61; 3%

10 SALAIRES; 46 183,98; 5%





• Approbation comptes 2023

• Affectation du résultat

• Quitus du trésorier



VOTE



Cotisation Clubs et Individuelles



Montants des cotisations Ligue 

LANA inchangés



VOTE



Budget prévisionnel 2024



SYNTHESE BUDGET 2024

DEPENSES RECETTES ÉCART

956 850,00 956 850,00 0,00

I COMPÉTITION 61 007,00 6,38% 17 900,00 1,87% -43 107,00

II SUIVI ATHLÈTES 275 906,00 28,83% 151 700,00 15,85% -124 206,00

III JEUNES 52 263,00 5,46% 53 750,00 5,62% 1 487,00

IV RUNNING 8 903,00 0,93% 10 700,00 1,12% 1 797,00

V

ATHLE FORME 

SANTE 23 690,00 2,48% 36 500,00 3,81% 12 810,00

VI FORMATIONS 26 159,00 2,73% 26 300,00 2,75% 141,00

VII STRUCTURATION 53 434,00 5,58% 593 800,00 62,06% 540 366,00

VIII COMMISSIONS 35 880,00 3,75% 3 200,00 0,33% -32 680,00

IX ADMINISTRATION 77 608,00 8,11% 24 000,00 2,51% -53 608,00

X SALAIRES 342 000,00 35,74% 39 000,00 4,08% -303 000,00



1 COMPETITION; 61 007,00; 6%

2 SUIVI ATHLETES; 275 906,00; 
29%

3 JEUNES; 52 263,00; 5%

4 RUNNING; 8 903,00; 1%

5 ATHLE FORME SANTE; 
23 690,00; 2%

6 FORMATIONS; 26 159,00; 3%

7 STRUCTURATION; 53 434,00; 
6%

8 COMMISSIONS; 35 880,00; 4%

9 ADMINISTRATION; 77 608,00; 
8%

10 SALAIRES; 342 000,00; 36%



1 COMPETITION; 17 900,00; 2%

2 SUIVI ATHLETES; 151 700,00; 16%

3 JEUNES; 53 750,00; 6%

4 RUNNING; 10 700,00; 1%

5 ATHLE FORME SANTE; 36 500,00; 
4%

6 FORMATIONS; 26 300,00; 3%

7 STRUCTURATION ; 593 800,00; 62%

8 COMMISSIONS; 3 200,00; 0%

9 ADMINISTRATION; 24 000,00; 2%

10 SALAIRES; 39 000,00; 4%



VOTE








