REGLES DONNANT LIEU A UN AVERTISSEMENT ET/OU UNE DISQUALIFICATION

Juge Arbitre
CR 18.5
YC-TR16.5
YRC

RC
L-TR17.4.3
L-TR17.4.4

Participation
TR4.4.1
TR4.4.2
TR4.4.3

avertissement ou exclusion pour comportement antisportif ou inconvenant, incorrect
perturbe le départ

2° carton jaune + régle

carton rouge + régle

Touche ou mort la ligne course en couloir

Touche ou mort la ligne course en ligne

défaut de participation apres confirmation de participation
défaut de participation apres qualification
défaut de participation de bonne foi

Vétements Chaussures et Dossard

TR5.11

non-respect de la régle TR 5 (regle 143) (vétements, chaussures, dossards)

Assistance a I’athlete

TR6.3.1
TR 6.3.2
TR6.3.3
TR6.3.4
TR6.3.5
TR 6.3.6

faire le meneur d’allure (athlete qui est doublé ou sur le point)
utilisation de matériel électronique dans la zone de compétition
utilisation de technologie ou dispositif apportant un avantage
utilisation d’une aide matérielle

conseil ou aide par un officiel en dehors de son réle

aide physique de la part d’un autre athléte

Effet de la disqualification

TR7.2

Départs
YCTR16.5.1
YCTR 16.5.2
YCTR 16.5
TR 16.8

TR 39.8.3

Courses
TR17.2.2
TR17.3.1
TR 17.3.2
TR17.5.1
TR 17.5.2
TR 17.6

Haies

TR 22.6
TR 22.6.1
TR 22.6.2
TR 22.6.3

disqualification de la compétition (due a la regle CR 18.5, inclus la régle TR 16.5)

interruption du départ sans raison valable

n’observe pas les commandements dans un délai raisonnable
perturbe le départ

disqualification pour faux départ

faux départ (épreuve combinée)

bousculade / obstruction

quitte le couloir

passe par I'intérieur de la lice

rabat avant la ligne de rabat (800m)

rabat avant la ligne de rabat (course a départ en deux groupes (>12 athlétes))
reprise de la course apres avoir quitté volontairement la piste

non franchissement de sa haie

le pied ou la jambe est a coté de la haie en dessous du plan horizontal

renverse ou déplace la haie avec la main ou la partie supérieure de la jambe d’attaque
renverse ou déplace une haie directement ou indirectement de son couloir ou d’un autre



Steeplechase

TR 23.7 non franchissement d’une barriere ou de la riviere

TR 23.7.1 disqualification s’il passe d’'un c6té ou de I'autre de la riviere

TR 23.7.1 disqualification s’il passe le pied ou la jambe en dessous du plan horizontal
Relais

TR 24.6.1 court sans témoin

TR 24.6.2 utilisation de substances pour tenir le témoin

TR 24.6.3 faute lors de la récupération du témoin lorsqu’il est tombé

TR 27.7 passage du témoin hors zone (avant ou apres)

TR 27.8 infraction a la régle TR 17.3 (163.3) / géne avant ou aprés avoir donné le témoin
TR 27.9 prise d’'un témoin d’une autre équipe

TR 27.10 courir plus d’un parcours par un athléte / plus de deux remplagants utilisés

TR 27.11 confirmation de la composition en retard / changement de composition et/ou d’ordre
TR 27.13 rabat avant la ligne de rabat (4x200m)

TR 27.14 rabat avant la ligne de rabat (relais medley)

TR 27.15 rabat avant la ligne de rabat (4x400m)

TR 27.16.1 rabat avant la ligne de rabat (4x800m)

TR 27.19 prise d’élan avant la zone de transmission

TR 27.20 changement de position avant la zone de transmission (Medley, 4x400m)

TR 27.21 bousculade / obstruction dans la zone de transmission

Epreuves Combinées
TR 39.8.3 faux départ (épreuve combinée)

Compétitions en Salle

TR44.6.1 quitte le couloir (<300m) (salle)

TR 44.6.2 rabat avant la ligne de rabat (>300m et <800m) (salle)

TR 44.6.3 rabat avant la ligne de rabat (800m) (salle)

TR44.6.4 rabat avant la ligne de rabat (>800m) (salle)

TR48.4 changement de position avant la zone de transmission (4x200m, 4x400m, 4x800m) (salle)

Marche Athlétique

TR54.7.1 disqualification pour 3 cartons rouges de trois juges différents

TR54.7.3 non-respect de la zone de pénalité / non-respect du temps de pénalité

TR 54.7.5 disqualification pour le 4éme carton rouge apres étre passé en zone de pénalité

TR 54.10.8 avertissement ou disqualification pour rafraichissement ou ravitaillement hors postes officiels
TR 54.13 disqualification pour réduction de la distance de course (marche athlétique)

Courses sur Route
TR 55.8.8 prise d’un ravitaillement en dehors de la zone ou prise d’un ravitaillement d’un autre athlete
TR 55.10 disqualification pour réduction de la distance de course (course sur route)

Cross Country Montagne Trail — (pages 260 et 263)

TR 56.9 disqualification pour réduction de la distance de course (cross-country)
TR57.8.1 disqualification pour réduction de la distance de course (course de montagne /trail)
TR57.8.2 recoit une aide / prise d’un ravitaillement en dehors de la zone

TR 57.8.3 finit la course sans suivre les régles spécifiques de la course



