
Compétitions Nationales 

et Internationales
Compétitions Régionales Pré Régionaux Zone Nord Pré Régionaux Zone Sud

Di 31

26-27 Nov

27-nov

Sa 9 Relais Cross Régionaux Bègles

Di 10 Cross de Bègles 

Sa 10 Di 11

Sa 6     Di 7 

Pré Régionaux EC + Marche

Pré Régionaux EC + Marche+ 

Pré Régionaux 60/60mhaies 

CJES 

SA 20
Pré Régionaux Zone Nord Poitiers

Pré Régionaux Zone Nord 

Minimes en Salle Poitiers

Pré Régionaux Lancer Long 

Pré Régionaux Lancer Long + 

longueur/triple/hauteur 

Sa 27
Pré Régionaux Individuel 

épreuves anneau CJES

Pré Régionaux Individuel 

épreuves anneau CJES

Sa 27 Di 28

Régionaux EC en Salle + 

Marche Bordeaux 

DI 28 1/4 De Finale Cross Montendre

1/4 de Finale Cross Cap 

Breton

SA 3    

Pré Régionaux Zone Sud Hors 

33 Minime Bordeaux Lac 

DI 4

Régionaux Lancer Long

SA 10/DI 11

Régionaux CA à SE Salle 

Bordeaux 

DI 11

Sa 11 Di 12

Championnat de France 

EC/Marche en Salle

Sa 17 Di 18

Championnat de France Elite 

en Salle Miramas

Di 18
Régionaux Cross Cognac

Février 

Octobre

Novembre

Décembre 

Janvier 

DI 21



Sa 24 Di 25

Championnat de France  

CA/JU NANTES

Sa 25 Di 26

Championnat de France 

Lancer Long+ Poids 

CA/JU/ES/NAT

Sa 2
Régionaux en salle Minimes 

Bordeaux

Sa 2 DI 3  

Championnat de France 

ES/NAT St Brieuc

Ve 8 Sa 9 Di 

10

Championnat de France de 

Cross Carmaux

Sa 23
INTERCOMITE MINIME 

Di 10

Di 28
1er Tour IC pas obligatoire

Sa 4 Di 5

DI 12 2ème Tour IC

Sa 18 DI19

Sa 25-Di 26
Finale Nationale Equip Athlé Finale Régionale Equip Athlé

Sa 1 Di 2

Sa 8 Di 9

REGIONAUX EC + 

Marche Pré-Régionaux Minimes Pré-Régionaux Minimes

 Di 9

Pré Régionaux CJES 1/2 J1 

Programme

Sa 15

Di 16
Pré Régionaux CJES 

Pré Régionaux CJES 1/2 J2 

Programme

SA 22
Régionaux Minimes

Sa 22-Di 23

29-juin
Pointe d'Or B

28 au 30 
France Elite

Sa 6-Di 7 Pointes d'or National Régionaux CA/JU/ES/SE

Sa 6-Di 7 France EC

14-juil Coupe de France Minimes

Sa 13-Di 14
Open de France 

Juillet

Mars 

Avril

Mai

Juin

Pré Régionaux EC



Ve 19-Sa 20-

Di 21

Championnat de France 

CA/JU/ES 


