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COMMISSION RÉGIONALE RUNNING 

CRR – ANNEXE AU PV DE LA RÉUNION DE BUREAU N°2023-02 
 

TOUR DE TABLE AVEC INTERVENTION DES PRÉSIDENTS DE CDR 
 

Alain Rinjonneau - CDR 16  Bilan activité de la Charente 

Concernant le calendrier saison sportive du 1er septembre 2022 au 31 août 2023 
- 42 épreuves étaient inscrites au calendrier 
- 38 ont eu lieu (soit 90,5 %) 
- 4 ont été annulées (soit 9,5 %) 
- 15831 arrivants 
Participation 
- Trail et Route : 15452 dont 10711 hommes et 4741 femmes 
- Marche Nordique : 379 dont 234 hommes et 145 femmes 
- Total : 15831 dont 10948 hommes et 4886 femmes 

La soirée des récompenses des différents challenges a été organisée à Brie. 
- 515 femmes et 1345 hommes ont participé au moins à une épreuve en 2022. 
- Pour le challenge participation 5 filles et 14 garçons ont été récompensés. 
- Pour le challenge performance 16 filles et 15 garçons ont été récompensés. 
- Pour la Marche Nordique 3 femmes et 12 hommes ont été récompensés. 

Remise 2023 aura lieu le 15 décembre 2023. 
Le bureau de la CDR 16 s’est réuni deux fois durant la saison. La commission technique a proposé des formations aux 
organisateurs et un soutien précieux lors de la chronométrie d’épreuves. 
Calendrier 2023-2024 
40 épreuves sont au calendrier 2024. 
6 épreuves à Label 
- Foulées d’Angoulême 5 et 10 km 
- Ekiden G2A 
- Trail La Braconnienne Briaude 
- 10 km de Chasseneuil 
- Trail Du Chambon 

Perspectives 2023-2024 
- Renforcer la qualité de nos épreuves 
- Meilleure harmonisation de notre calendrier (2 épreuves ont lieu le même jour) 
- Mise en place de la plate-forme dématérialisée 
- Chalenge Trail / Chalenge Marche Nordique 
- Organisation de Championnats 
- Développer les courses sur route 
- Stage Running 
- Formation Entraineurs 
- Aide aux Organisateurs (chronométrie/ Administratif etc.) 

 



 

CRR – Annexe du 21 octobre 2023 Page 2 sur 11 

Franck Berrard - CDR 17  Bilan activité de la Charente-Maritime 

Concernant la saison sportive du 1er septembre 2022 au 31 août 2023 
- 75 épreuves étaient inscrites 
- 68 ont eu lieu (soit 79,16 %) 
- 7 ont été annulées (soit 20,83%) 
Participation 
- 36442 en individuel 
- 3264 par équipe 

Perspective pour 2024 
69 épreuves sont inscrites au calendrier. 
- 12 courses à label 
- 1 course à obstacles 
- 29 courses en milieu naturel 
- 1 Ekiden 

3 challenges 
- Challenge trail avec 9 organisations 
- Challenge du Pays Royannais avec 6 organisations 
- Challenge du Pays Rochefortais avec 5 organisations 

Épreuves à label année 2024 
Label international 
- Marathon de La Rochelle (24/11/2024) 

Label national 
- Semi-marathon de La Rochelle (17/03/2024) 
- Semi-Marathon de Royan Côte de Beauté (25/05/2024) 

Label régional 
- 10 km d’Aigrefeuille (25/02/2024) 
- Ekiden Châtelaillon-Plage (14/04/2024) 
- Semi-marathon Airbus Atlantic (21/04/2024) 
- 10 km Airbus Atlantic (21/24/2024) 
- Marathon de Royan Atlantique Côte de Beauté (25/05/2024) 
- 10 km de Royan côte de beauté (25/05/2024) 
- 10 km de la Côte de Beauté Saint-Georges-de-Didonne (21/07/2024) 
- 10 km Arpèt’Run – Les Gonds (06/10/2024) 
- 10 km du Marathon de La Rochelle (24/11/2024) 

Yannick Sarrant - CDR 19  Bilan activité de la Corrèze 

Concernant la saison sportive du 1er septembre 2022 au 31 août 2023 
- 42 épreuves étaient inscrites 

o 9 Route 
o 33 Trail 

- 7 ont été annulées 
- 3 n’ont pas été chargées 

Perspective pour 2024 
33 épreuves sont inscrites au calendrier. 
Une forte augmentation des trails 
Annonce des modifications du règlement 
- Trails et courses montagne 
- Toute manifestation autorisée doit être inscrite au calendrier FFA via Calorg 
- Résultats sont à charger sur resultats.cnr@athle.fr 
- Les catégories et distances 

mailto:resultats.cnr@athle.fr
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Mise en place de la plateforme Manifestation Sportive 
- Un tuto a été fait pour les organisateurs 

Bilan financier 
12 organisations ont versé leur participation de 31,00 € dont 2 courses annulées. 
Cette participation comprend la location du matériel, la gestion du dossier, la publicité sur le livret « Courir en Limousin » et les 
réseaux sociaux. 
L’avis de la CDR et l’inscription au calendrier ne sera envoyé qu’après paiement de la cotisation de 31,00 €. 
Le paiement de l’inscription et du prêt de matériel est à faire lors de l’envoi de l’inscription ou du prêt de matériel à l’ordre du CDA 
19. 

Alain Scaringella - CDR 23  Bilan activité de la Creuse 

- Un nouveau comité, mais pas encore de président. 
- 27 % de licenciés en Creuse 
- 1 trail qui ne veut pas de label 

Laurent Blondy - CDR 24  Bilan activité de la Dordogne 

Concernant la saison sportive du 1er septembre 2022 au 31 août 2023 
- 49 épreuves soit 20 épreuves du calendrier 2022 et 29 épreuves du calendrier 2023 (courses sur route, courses nature et 

trails) 
- 9 épreuves annulées (4 épreuves annulées en 2022 et 5 épreuves annulées en 2023) 
- 40 épreuves courues 
- 2 cross 

Participation 
Un total de 9745 athlètes classés, et ce uniquement pour les courses réservées aux adultes. 
- 2903 femmes soit 29,79 % 
- 6842 hommes soit 70,21 % 

Challenges 
- Challenge Départemental Courir en Dordogne 
- Challenge Départemental Trail du Périgord 

Sur l’année civile 2023 (en cours) 
- 50 épreuves inscrites au calendrier Calorg (10 courses sur route, 38 courses nature et trails et 2 Marche nordique) 
- 7 épreuves ont été annulées. 
- 27 épreuves courues 
- 16 épreuves restantes d’ici la fin de l’année civile. 
Concernant les cross 
- 2 épreuves inscrites au calendrier Calorg 
- 1 cross restant d’ici la fin de l’année civile. 

Pour 2023-2024 
- Relance du calendrier papier 
- Un seul challenge 
- La préfecture était présente à la réunion plénière pour présenter la plateforme manifestations sportives. Toutes les mairies 

ne sont pas encore sur la plateforme. 
- Il faut fournir une documentation pour les utilisateurs de cette plateforme. 
- Épreuves à label : demande faite par la PNA Sarlat concernant la distance de 42 km. Épreuve à label régional de la 

Sarladaise du 02/06/2024. 

Alain Bellier - CDR 33  Bilan activité de la Gironde 

Concernant la saison sportive du 1er septembre 2022 au 31 août 2023. 
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67 épreuves ont été organisées rassemblant 103 courses et comptabilisant 46715 arrivants. Très bons résultats, même si avant 
le COVID la participation rassemblait de 62 à 63000 coureurs. 
Quelques épreuves mises en exergue 
- Marathon des châteaux du Médoc : 7358 classés 
- 10 km des quais de Bordeaux : 3673 classés 
- Fête des vins de Saint-Émilion : 2207 classés 
- Semi-marathon de la Presqu’île : 1850 classés 
- 10 km d’Arcachon : 1727 classés 
- Soli’trail de Bouliac : 1214 classés 
- Trail de Baurech : 1076 cassés 
- Bazas-Langon : 1029 classés 

Quelques courses annulées : 10 km de Saucats, trail de l’Eau Bourde, les foulées de la fantaisie de Mérignac, la course pédestre 
du nord Fronsadais, le Moulis trail, les foulées du lac de Cazaux, la course des 500 marches à Bourg. 
Montée en puissance du TTD avec 13 épreuves retenues de plus de 18 km. 
Perspectives 2023 2024 
Pour l’instant 74 épreuves inscrites, en espérant dépasser les 100. 
Championnats départementaux 
- 5 km Pessac octobre 2024 (en 2023 Macau en novembre) 
- 10 km Bazas en décembre 2023 
- Semi-marathon : Bazas-Langon mars 2024 
- 24 Heures : Villenave-d’Ornon août 2024 
- Ekiden : Villenave-d’Ornon octobre 2024 
- Trail : Bouliac décembre 2023 
- Marathon : aucun de retenu, car essentiellement festifs 
- Cross : Mérignac en janvier 2024 

Problème avec les courses UFOLEP qui ne veulent pas rentrer dans le règlement FFA et ne veulent pas payer les 35,00 €, de 
ce fait la CDR émet un avis défavorable. 

Nicole Sallaberry Margot - CDR 40  Bilan activité des Landes 

Nicole Sallaberry Margot étant excusée, a fourni les informations ci-dessous : 
Challenge Route 2023 
- Challenge sur 12 épreuves, primant : 

o Les 10 premiers hommes 
o Les 10 premières femmes 
o Le meilleur jeune 
o Le meilleur ancien homme et femme 

- Règlement : 
o Cotisation de 50,00 € par organisation, gratuit pour les coureurs 
o Classement par point en fonction : 

 Du classement 
 De l’affluence 
 De la fidélité 
 Du kilométrage 

Présence obligatoire des organisateurs ou de leur représentant à la réunion annuelle 
Perspectives 2023 2024 
Actuellement, 50 organisations inscrites sur Calorg. 
Un énorme travail réalisé concernant les résultats. 
Beaucoup de courses sans chronométrage, donc sans classement. 
Des courses sans dossier déposé. 
Présentation de la plateforme manifestations sportives en visio, avec la préfecture. 
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La Fériascapade de Dax n’est plus à label. 

André Richard - CDR 47  Bilan activité du Lot-et-Garonne 

Concernant la saison sportive du 1er septembre 2022 au 31 août 2023 
- 35 courses inscrites, 5 annulations, 30 compétitions avec classements 
- 7949 arrivants (dont 5469 hommes et 2480 femmes) 
- La moyenne sur le département est donc de 265 participants. 

Les résultats d’une manifestation (Relais Nocturne Phillipidès) n’ont pas pu être mis sur le site Fédéral car la proposition de 
résultats fournie n’est pas compatible avec le logiciel FFA. 
Cette saison 2023 a vu aussi l’organisation pour la 2ème année du Championnat Départemental de Trail, après la première mouture 
de 2022. Hélas, cela n’a pas été le succès escompté. 
23 inscrits en 2022 pour 18 partants, 17 arrivants et 5 non-partants. 11 titres sur 28 possibles, soit 39.50 % de titres accordés. 
22 inscrits en 2023 pour 20 partants, 20 arrivants et 2 non-partants. 12 titres sur 28 possibles, soit 43 % de titres accordés. 
La grosse nouveauté est le passage des dossiers « papier » ou par « mail » envoyés à la CDR 47 trois mois avant la date de la 
manifestation, sur la plateforme numérique des manifestations sportives, plateforme nationale tenue par les services sous-
préfectoraux ou mairies, mais deux mois avant la date de la manifestation, et ce, depuis le 1er janvier 2023. 
Dans l’ensemble, il y a eu moins de retard dans l’envoi des dossiers. C’est donc une bonne chose. 
Cette nouveauté, arrivée comme un cheveu sur la soupe (informé le 20/12/2022), a surpris aussi bien les organisateurs que la 
CDR 47. Il a donc fallu s’adapter en urgence. 
Uniquement 2 organisations se sont inscrites. 
Perspectives 2023 2024 
Actuellement, 27 courses inscrites sur Calorg. 
Le calendrier 2024 paraitra dans la dernière semaine de novembre, même s’il est encore possible de s’inscrire jusqu’au 31 
décembre. Mais, à quasiment un mois avant la première épreuve, il est dommageable de produire un calendrier qui ne serait pas 
complet. 
Ce calendrier 2024 sera mis aussi sur le site du Comité Départemental d’Athlétisme dans la rubrique Running, accompagné des 
adresses des responsables du Bureau de la CDR 47. 

Paulo Dias - CDR 64  Bilan activité des Pyrénées-Atlantiques 

Concernant la saison sportive du 1er septembre 2022 au 31 août 2023 
- 26 courses inscrites au calendrier 
- Les organisateurs ne jouent pas le jeu sur Calorg : 66 courses ont été référencées sur SI-FFA, pour un total de 41996 

arrivants. 
Pour le département il y a eu 6 courses à Label. 
Label national 
- Semi-marathon Saint-Jean-de-Luz / Fontarabie le 23/10/2022 : 1300 arrivants 
Label régional 
- Skyrhune (Ascain) le 24/09/2023 : 533 arrivants 
- 10 km de Pau le 05/02/2023 : 680 arrivants 
- 10 km de Nay le 05/03/2023 : 789 arrivants 
- Ekiden Pau-Béarn le 26/03/2023 : 462 arrivants 
- 10 km de Lacq le 02/04/2023 : 334 arrivants 

Il n’y a pas eu de réunion concernant notre département car les organisateurs ne répondent pas à l’appel (en 2022 seulement 6 
organisateurs présents !). 

Moustapha Nakib - CDR 79  Bilan activité des Deux-Sèvres 

Concernant la saison sportive du 1er septembre 2022 au 31 août 2023 
69 courses inscrites au calendrier pour la saison. 
- 66 courses réalisées 
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- 3 courses annulées 
o 02/10/2022 Les Boucles de l’Egray à Germond Rouvre : trop peu d’inscriptions en amont 
o 04/03/2023 Aux Filles de l’Eau à Magné : trop peu de coureuses chaque année (moins de 150 participantes) 
o 28/05/2023 Melioris Run : trop juste en termes d’organisation 

20639 coureurs classés pour la saison, soit + 5506 coureurs par rapport à N-1 (15133). 
C’est un peu comme si nous avions eu quatre mois de plus dans la saison et/ou vingt courses de plus avec une moyenne de 300 
coureurs par course. 
Rapport d’activité 
- Invitation parmi les officiels, à la Corrida de Saint-Maixent (ENSOA) le 20/01/2023. 1ère course running organisée par 

l’ENSOA de Saint-Maixent (Militaire) ouverte au public. Le nouveau général en place (Alain DIDIER) souhaite que les 
militaires participent activement les week-ends aux épreuves running du département. 

- Formation chronométrie à Saint-Gelais le 21 janvier 2023. Vingt-trois participants étaient présents pour découvrir le nouveau 
logiciel de chronométrie GmCap Pro et le Monitor Résult. 

- Stage du coureur au stade de l’Enjeu à Parthenay le15 avril 2023, avec comme intervenants Alain Rinjonneau et Christelle 
Gourin. Stage qui a affiché complet assez rapidement (25 places). Bons retours de la part des participants, tant en termes 
de contenu que par les moyens mis à disposition des stagiaires ainsi que le repas et le tirage au sort de lots sportifs. 

Perspectives 2023 2024 
- La CDR prendra en charge les frais de secours du prochain championnat départemental de cross, qui s’élèvent en règle 

générale à environ 700,00 €, avec ambulance. 
- Le président de Courir Atout Cœur, souhaiterait mettre sur pied la saison prochaine (janvier très certainement), une 

conférence sur le running ouverte à tous, moyennant une entrée payante non déterminée à ce jour. 
- 24h de Saint-Maixent l’École : demande faite par les organisateurs pour être support des championnats de France de la 

distance en 2024. 
- Création d’une nouvelle commission marche nordique au CDA 79 
- Achat de brassards orange fluo « officiel » 
- Compte tenu de la nouvelle réglementation concernant les K10, faire fabriquer environ 30 K10 en bois. 
- Demande aux organisateurs de joindre la « fiche compétition » de Calorg en tant que preuve d’inscription au calendrier 

fédéral et rien d’autre. 
- Les finances étant bénéficiaires de 2000,00 €, cette somme sera investie pour les organisations. 

Sylvain Cointe - CDR 86  Bilan activité de la Vienne 

Sylvain Cointe étant excusé, il est représenté par Jean Mallaret. 
Concernant la saison sportive du 1er septembre 2022 au 31 août 2023 
Le dimanche 23 avril 2023, un participant à la course pédestre du Pinail à Vouneuil-sur-Vienne est décédé alors qu'il venait de 
franchir la ligne d'arrivée. Les secouristes de la Protection Civile et les pompiers n'ont malheureusement pas pu le réanimer. 
Dans le département, une grande variété de type d’épreuves : course sur route, trails, cross, Ekiden, relais, courses nocturne et 
courses enfants. 
Course à label national 
- Marathon de Poitiers (2022 à 2024) 

Courses à label régional 
- Foulées Neuvilloises (2022-2023 - arrêt en 2024) 
- Foulées Loudunaises (arrêt en 2023) 
- Semi-marathon Jean-Paul Cardineau (2022 à 2024) 
- Les foulées Bonnimatoises (projet en 2024) 

Quelques statistiques sur les courses HS de la Vienne 
- La proportion des femmes, autour de 30 %, reste stable depuis plusieurs années. 
- Nombre de participants par course : en moyenne 80 % des courses ont moins de 500 coureurs, 10 % ont moins de 100 

coureurs et à l’inverse 5 % ont plus de 1000 coureurs. 
- Toutes les courses prévues sont inscrites sur Calorg. 
- Hors période Covid, le taux de réalisation des courses est d’environ 85 %. 
- Certaines courses n’ont pas transmis leurs résultats à la FFA en 2022 et en 2023. 
- Le manque de bénévoles, le manque d’inscription des coureurs et la chaleur engendrée par le réchauffement climatique 

sont les principaux motifs d’annulation. 
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Perspectives 2023 2024 
- Le nombre de courses en 2024, soit 52, sera le plus bas depuis de longues années. 
- Le bureau se réunit environ une fois par trimestre pour évoquer l’organisation et l’actualité des courses. 
- Toujours pas de cotisation de 30,00 € par manifestation aux organisateurs pour la saison 2023-2024. 
- Réflexions pour proposer d’autres animations durant l’année (sorties spécifiques, conférences) 
- Demande de subvention 2024 auprès du Conseil Départemental pour financer des actions vis-à-vis des courses enfants 
- Présentation du calendrier 2024, règlementation et consignes sanitaires en vigueur 
- Obligation d’inscrire les manifestations sur Calorg avant fin octobre et de fournir les résultats des courses dans les meilleurs 

délais à la CDR ou la CRR pour une publication sur le site de la FFA. Certaines courses n’ont toujours pas eu leurs résultats 
publiés en 2022 et 2023. 

- Maintien de la décision de ne pas organiser deux courses le même jour pour éviter toute concurrence. 
- La plateforme dématérialisée « Manifestations Sportives" est opérationnelle. 
- Les déclarations et demandes d'autorisations de manifestations sportives (compétitions ou non) ainsi que les avis des 

services instructeurs seront rendus en ligne sur cette plateforme. Impératif de respecter les délais sous peine d’avoir des 
refus. 

Laurent Lasvergnas - CDR 87  Bilan activité de la Haute-Vienne 

Concernant la saison sportive du 1er septembre 2022 au 31 août 2023 
- 54 organisations dont 53 enregistrées sur Calorg, pour 106 courses dont 7 nouveautés 
- 33 Organisations via un club FFA 
- 6 courses labélisées FFA dont deux 10km et un label national (32km GVT) 
Bilan - 1ère partie de saison (septembre à décembre 2022) 
- 18 organisations pour 36 courses (4346 participants – 1306 F – 3040 M) + 3 cross 
Bilan - 2ème partie de saison (janvier à août 2023) 
- 36 organisations pour 70 courses (10729 participants – 3453 F – 7276 M) + 4 cross 
- 4 annulations 

Formats des organisations 
12 organisations avec une seule distance, 27 avec 2 distances, 8 avec 3 distances et 3 avec 4 distances soit 105 courses. 
Participation 
15075 (4759 femmes 32 % et 10322 hommes 68 %) soit une moyenne de 147 coureurs (111 en enlevant les 2 plus importantes 
organisations « les Gendarmes et les Voleurs de Temps » et « les Foulées du Populaire »). 
Challenges et Championnats 
Challenge « CDR 87 » 
- Sur 22 organisations (46 courses) + 7 cross avec 3137 classés (1040 F – 2097 M) 1018 coureurs identifiés clubs ou 

associations dont 798 répartis sur 44 clubs ou associations du 87. 
- Remise de 33 cartes de réduction CDR 87 (11 F – 22M) 

Challenge « Trail 87 » sur 7 courses 
- 2202 : 359 classés (52 F – 307 M) 143 coureurs identifiés clubs ou associations 
- 2023 : 281 classés (39 F – 242 M) 128 coureurs identifiés clubs ou associations (4/7 épreuves) 

Uni’ Vert Trail Challenge (2 journées Ambazac et Cognac-la-Forêt) 
- Ambazac : 78 arrivants (19 équipes), 6 clubs FFA et 3 associations de Running 

Championnat Départemental « Course Nature » à Saint-Jouvent (14 km) 
- 77 arrivants (38 FFA : 11 F + 27 M), 11 clubs FFA (répartition des titres sur 9 clubs) 

Critérium Départemental Running (CDR 87) à Vayres 
- Courses en lignes 61 arrivants et course relais 52 arrivants (13 équipes), 9 clubs FFA et 4 associations running. 

Communication 
- Sortie d’un calendrier 2023 « Courir en Limousin » - Creuse Corrèze Haute-Vienne en 8000 exemplaires, format A6, 36 

pages (version papier et numérisée) 
- Tirage d’un calendrier 2023 « Courir en Haute-Vienne » en 2500 exemplaires flyers A5 (4 pages) version papier et numérisée 
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Formation et Réunion 
- Mise en place de deux réunions de discussion et d’échange d’idées avec les différents responsables running des clubs et 

des associations (réunion en décembre 2022 et janvier 2023). Bilan décevant avec une présence insuffisante des 
responsables running des clubs et associations. 

- Lancement d’une enquête « Votre avis nous intéresse » ouverte à tous (version papier et numérisée). Bilan retour loin de 
nos ambitions. 

Matériels 
Fabrication de 1200 rubalises pour balisage des parcours + acquisition de 44 panneaux K10. 
Plateforme « manifestations sportives » 
Gros sujet de discussion, il y a du bien mais aussi du moins bien. Il faudrait être mieux informé et formé. Le suivi en communes 
laisse à désirer. Le délai de traitement devait être fixé sur la date de la manifestation et non sur la date d’enregistrement. Les 
documents en pièces jointes devraient être mieux codifiés. La cartographie devrait être mieux utilisable lors des déplacements 
pour le traçage des parcours. Certaines questions devraient être plus ciblées dans le « détail de la manifestation ». Abus 
d’utilisation du « strict respect du code de la route » dans le Régime de circulation publique… 

 
POINT SUR LES COURSES À LABEL 

 
Pour l’année civile 2023 
Les cross 
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Point des missions Running du 1er janvier 2023 au 31 août 2023 
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Point des missions Running à label pour la saison 2023-2024 (1er septembre 2023 au 31 août 2024) 

Actuellement 60 épreuves programmées. 
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Les championnats régionaux 2023-2024 

- 5 km : Tulle le 09/09/2023 
- 10 km : Lacq le 07/04/2024 
- Semi-marathon : Châtellerault le 01/04/2024 
- Marathon :  Royan le 25/05/2024 
- Ekiden : Châtelaillon-Plage le 14/04/2024 
- 24 Heures : 
- Trail : La Montée Du Kao le 23/06/2024 

Les championnats régionaux projection pour 2024-2025 

- 5 km : Pons 
- 10 Km : 
- Semi-Marathon : Niort 
- Marathon : 
- Ekiden : Ekiden du G2A L’Isle-d'Espagnac 
- 24 Heures : Saint-Maixent-l’École 
- Trail : 

 


