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Plaine des sports Laurent Ricci
27 mai 2023 St André de Cubzac

Hauteur Perche Longueur Triple Poids Disque Marteau Javelot
11h00 |Marteau BEF 11h00
11h45  |Marteau MIF 11h45
12h30  |Marteau BEM/MIM 12h30
12h45 [100m haies MIM BEF-MIF F BEF BEF MIM MIF 12h45
13h05 |80m haies MIF 13h05
13h15 |Disque MIM 13h15
13h35 |50m haies BEF 13h35
13h40 |50m haies BEM 13h40
13h55 |50m BEF 13h55
14h00 |Disque MIF 14h00
14h15 |50m BEM MIF MIM BEM MIM 14h15
14h20 |80m MIF 14h20
14h30 |80m MIM M 14h30
14h40 |120m MIF BEM-MIM 14h40
14h50 |120m MIM MIM BEM BEF BEF BEF 14h50
15h00 ]200m haies MIF 15h00
15h15  |200m haies MIM 15h15
15h30 |1000m MIF 15h30
15h40 1000m MIM BEM MIF MIF BEM BEM 15h40
15h50 |1000m BEF 15h50
16h00 |1000m BEM 16h00
16h10 |2000m MI 16h10
16h30 |Marche BE 16h30
17h00 |Marche MI 17h00
17h30  [4x60m MI 17h30
17h50 |4x60m BE 17h50

Ouverture secrétariat: 9h30

Heure limite dép6t modifications équipes: 10h

Heure limite dép6t équipes relais: 16h

Réunion du jury et des référents équipes: 10h15

Vos interlocuteurs sur la compétiion:‘

Directeur de compétition: Eric Fradin, Alain Gouguet, Nathalie Thoumas-Gui (déroulement d

¢ la compétition)

Directeur de réunion: Rémy Rougier (Gestion du jury)

Juge arbitre général: Marilyn Georgel
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