
11h

11h 30 Mise en place du jury (30mn avant le début de chaque concours,

45mn avant le début de la perche)

Horaire Horaire MASCULINS FEMININES Horaire

12h00 5km Marche  M 12h00
Hauteur     -  Perche    

Longueur - Triple  saut

Javelot   -  Poids  - 

Marteau
12h00

12h 45 3km Marche  F 12h 45

13h 15 400m haies M 13h 15

13h 30 400m Haies  F 13H30  Disque 13h 30

13h 45 400m  F 13h 45

14h 00 400m  M 14h 00

14h 15 800m  F 14h 15

14h 25 800m  M 14h 25

14h 40 200m  F 14h 40

14h 50 200m  M 14h 50

15H00
Javelot   -  Poids - 

Marteau

 Longueur  Hauteur     

-  Perche   Triple saut 
15h 00

15h 15 1500m  F 15h 15

15h 25 1500m M 15h 25

15h 40 100m Haies  F 15h 40

15h 55 110m Haies  M 15h 55

16h 10 100m  F 16h 10

16H15 16H15  Disque 16H15

16h 30 100m  M 16h 30

16h 50 3000m Steeple  M 16h 50

17h 05 3000m  F 17h 05

17h 25 3000m  M 17h 25

17h 40 4 x 100m  F 17h 40

17h 55 4 x 100m  M 17h 55

18h 05 4 x 400m  F 18h 05

18h 15 4 x 400m  M 18h 15

18H30 FIN DES EPREUVES

Engagement des équipes et du jurys sur le site de la LANA avant le vendredi 19/05/2023 12h00

Dimanche 21  mai  2023
Heure limite du dépôt des modifications des compositions d'équipes

FINALE INTERCLUBS    2023
FINALE SUD Nationale 3 , Regionale 1 et 2 

AGEN STADE RABAL


