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Une année 2017 marquée par la mise en place de la Ligue de Nouvelle-Aquitaine, dans la
difficulté, car au bout de 3 Assemblées Générales, I'équipe dirigeante a pu enfin s’occuper des
diverses taches qui l'attendaient .

Un grand remerciement au personnel pour son implication et sa patience tout au long des
évenements qui ont jalonnés cette année 2017

LA NOUVELLE-AQUITAINE EN QUELQUE CHIFFRES:

12 comités départementaux

Une superficie égale au Portugal, avec une grande inégalité démographique des départements
Des distances extrémes d’un point a I’'autre (Oloron Sainte Marie a Cerizay: 490 km soit 12h de

route A/R, Saint Jean de Luz a Guéret: 490 km soit 11h30 A/R, Ussel a La Rochelle: 320km
mais 8h de trajet
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— L'athlétisme en Nouvelle-Aquitaine en quelques chiffres mars 2018
EFFECTIF SAISON 2016 08 EFFECTIF SAISON 2017 08 EFFECTIF SAISON 2018 03

M F TOTAL M F TOTAL M F TOTAL

BABY 232 159 391 228 191 419 336 230 566
EVEIL ATHLE 1683 1396 3079 1661 1383 3044 1943 1551 3494
POUSSIN 1500 1487 2987 1501 1588 3089 1573 1563 3136
BENJAMIN 910 1179 2089 964 1161 2125 999 1212 2211
MINIME 821 1203 2024 896 1303 2199 871 1287 2158
CADET 650 870 1520 716 920 1636 679 845 1524

JUNIOR 420 459 879 454 497 951 465 460 925

ESPOIR 366 271 637 363 273 636 327 267 594
SENIOR 1947 1554 3501 2112 1777 3889 1999 1680 3679
MASTER 5285 4272 9557 5668 4697 10365 5784 4867 10651

13814 12850 26664 6,33% 14563 13790 28353 8,53% 14976 13962 28938
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Evolution des effectifs par catégories sur 3 ans
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L'athlétisme en Nouvelle-Aquitaine en quelques chiffres mars 2018

effectifs 2018 par comité
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VIE DE LA LIGUE

Le Comité directeur s’est réuni 6 fois depuis le 1 avril 2017

Le Bureau exécutif a tenu 10 rencontres formelles a Talence avec participation des membres éloignés par
conférence téléphonique.

Des rencontres mensuelles ont été instaurés entre les membres du bureau et les C.T.S. afin d’échanger et de mettre
en place le Plan de Performance Fédéral au niveau régional.

A travers les rapports sportifs de I’E.T.R. et les contributions des différentes commissions (disponibles en annexe),
vous disposez d’'un nombre important d’informations sur I'activité 2017 de la LANA

Depuis le 1" avril 2017, panorama des réunions des différentes commissions
CRCHS: 1 réunion
COT R: 4 réunions
CRAPHN: 2 réunions
CRAM: 3 réunions
CRM: 3 réunions
CCP: 6 réunions
CHSA: 1 réunion
CSOR: 4 réunions
CRJ: 2 réunions
CSR: 1 réunion
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VIE DE LA LIGUE

Le fonctionnement de la LANA est basé sur les commissions. Ces commissions doivent émettre des propositions
qui sont validées en B.E. et ensuite proposées au Comité Directeur qui entérine ou demande des
aménagements.

C’est le fondement méme d’un fonctionnement démocratique ou la décision ne tombe pas d’en haut mais
vient de la base.

Nous invitons un maximum de volontaires a s’intégrer dans les différentes commissions afin d’y exprimer leurs
idées et faire avancer le navire dans la bonne direction.

Nous demandons de relancer la commission des Finances qui aurait pour role de prendre de la hauteur par
rapport au fonctionnel et d'initier un nouveau modele économique a mettre en place pour l'avenir.

De nombreuses rencontres se sont déroulées avec les représentants du Conseil Régional et les membres de la
D.R.D.J.S.CS.
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VIE DE LA LIGUE
En complément, je vous propose que ce rapport d’activité du Secrétaire Général soit 'occasion de faire le point sur 2
sujets importants de la vie de la ligue que sont:

---- La structuration des ressources humaines
---- ’animation des « territoires »

RESSOURCES HUMAINES

Actuellement la LANA emploie 9 personnes sur I'ensemble des 3 sites:

----- Talence: Aline Ligeron secrétaire administrative
Alexandra Valegeas chargée de développement et communication
Véronique Dijoux secrétaire comptable
Paul Nieto technicien sportif/développement A.S.L.
Franck Mimbielle coordinateur du pole (temps partiel)

————— Poitiers: Véronique Ferrier secrétaire administrative
Jérémy Baty chargé de développement et communication

Ludovic Martin technicien sportif

----- Limoges: Michael Bournazeix cadre technique LANA
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RESSOURCES HUMAINES

Depuis le 1" janvier 2017, premier jour officiel de la LANA, nous avons connus 3 départs volontaires de salariées:

-- Cyrielle Vivés du site de Limoges non remplacée a ce jour poste pour poste, mais nous avons mis en place un
service civique avec un résultat plus que mitigé!

-- Caroline Rougetet du site de Poitiers remplacée poste pour poste par Ludovic Martin

-- Michel Lembicz technicien sportif sur le site de Poitiers (plus section sportive Niort) a fait valoir ses droits a la
retraite le 1°" février

Nous avons instauré une rencontre réguliere entre tous les salariés et les élus référents (2 réunions depuis juillet
2017), pour réorganiser le fonctionnement de chacun et obtenir une efficacité maximale dans 'accomplissement
de leurs taches.

Il reste des améliorations a apporter, nous y parviendrons cette année.

Nous sommes dans l'attente d’un audit sur les ressources humaines proposé par la F.F.A. (par I'intermédiaire
d’une société basée a Bordeaux) qui nous permettra d’optimiser le travail de chacun; les résultats sont attendus
pour le début de I'été
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Animation des territoires

Formations:

Plusieurs sites ont accueilli des formations entraineurs : CREPS de Talence (4) et Poitiers (3), Angouléme (1), le
GAIA de Limoges (3) et le Centre des 1000 Sources de Bugeat (3). La répartition est assez équitable au regard de
I’étendue de la région.

--- 167 candidats 1°" degré

--- 27 candidats 2° degré

--- 7 candidats CQP

Organisation des compétitions:

---- Compétitions régionales LANA piste: 68 compétitions organisées
** département 16: 5 organisations

** département 17: 7 organisations

** département 19: 2 organisations

** département 23: 1 organisation

** département 24: 1 organisation

** département 33: 20 organisations

** département 40: 5 organisations

** département 47: 3 organisations
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Animation des territoires

Organisation des compétitions:

---- Compétitions régionales LANA piste:
** département 47: 3 organisations

** département 64: 2 organisations

** département 79: 8 organisations

** département 86: 2 organisations

** département 87: 4 organisations

Les compétitions se sont partagées entre tous les comités avec un déséquilibre constaté avec
la Gironde en corrélation avec les nombre de licencié de ce département.

Des comités se sont organisés pour proposer des compétitions en local afin de réduire les
déplacements (surtout pour les jeunes), ce qui doit étre | ‘apanage des seuls comités qui ont
intérét a s’organiser pour des rencontres inter-comités (comme pour les compétitions en
salle)
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En conclusion, cette premiere année de fusion, aprés une mise en route laborieuse pour des
raisons gue nous ne maitrisions pas, a permis un fonctionnement relativement correct des
institutions, ce n’est pas parfait, mais nous veillerons a améliorer tant que faire se peut les
relations entre tous les intervenants (élus, comités, commissions).

La LANA doit étre un facilitateur dans l'organisation de I'athlétisme régional et ne doit en
aucun cas se substituer aux comités départementaux et aux clubs.

Au nom de tous les élus je vous souhaite une excellent saison estivale, réussite sportive et
également convivialité dans vos clubs et sur les stades.

Je remercie encore les commissions pour le travail accompli (tout en ne négligeant pas ce qui

reste a améliorer), les salariés pour leur implications et vous les clubs sans qui les
compétitions n‘auraient pas lieu.

Annexes: rapport d’activité des différentes commissions qui nous ont transmis leurs travaux
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COMMISSION COMMUNICATION ET PARTENARIATS
CCP — BILAN DE LA SAISON 2016/2017

COMPOSITION DE LA COMMISSION

Membres : Nicole Duclos, Martine Watrice, Christelle Balot, Alain Deveaux, Daniel Viaud, Patrick Gaumondie
Salariés LANA : Alexandra Valegeas, Jérémy Baty

La Commission Communication et Partenariats s'est réunie 6 fois au cours de I'année 2017, tout était a construire.

Notre principal objectif était de créer une identité LANA :

- Création du logo de la Ligue et de sa charte graphique
- Définition du plan de communication de la Ligue

- Rédaction d’un dossier de partenariats

Dans un premier temps, nous avons demandé l'intégration de nos 3 salariés Alexandra Valegeas, Cyrielle Vives et
Jérémy Baty a notre commission et ils ont établi un cahier des charges pour un logo et une identité visuelle. Ensuite,
prise en charge de la construction d’un site Internet pour in fine fermer les sites des territoires.

Cyrielle Vives se propose de travailler sur I’élaboration de ce nouveau site puisqu’elle maitrise WordPress.

La répartition de charge de travail par salarié est proposée de la fagon suivante :

- 1 salarié prendrait en charge toute la communication du haut niveau.

- 1salarié prendrait en charge toute la communication du secteur hors stade et santé loisir.

- 1salarié prendrait en charge toute la communication du secteur jeunes jusqu’a minimes et cadets/juniors hors
le haut niveau.

Le départ de Cyrielle en juillet modifiera la répartition des taches d’Alexandra et Jérémy. lls ont d{ aussi se former
aupres de Cyrielle pour le site sur 4 jours en externe.

- Alexandra : stade, hors stade, haut niveau, institutionnels
- Jérémy :jeunes, événements et santé loisir

Malgré tous ces aléas, le logo et le site Internet ont été validés au Comité directeur du 23 septembre 2017.

Le logo étant adopté, nous pouvions travailler sur les supports de communication : kakémonos, banderoles, maillots
de compétitions, vétements, etc.

CALENDRIER DES MANIFESTATIONS

La commission souhaitant valoriser les manifestations LANA, un calendrier prévisionnel a été établi pour la
participation de nos 2 salariés avec en appui des bénévoles en personnes ressources pour faire des photos et
commentaires.

PARTENARIAT

Des contacts sont en cours avec la MAIF, Renault, Avis, Darty, Sud Ouest.

Ligue d’Athlétisme

Nouvelle-Aquitaine
Maison régionale des sports lana@athlelana.fr 05 57 00 11 50
2 avenue de 'Université

33400 Talence
FRANCE Association n°1021 déclarée le 01/03/1921 JO. P. 12616 du 23/12/1971 N°de SIRET : 781 849 799 00056 Code APE : 93122




En décembre, Anais a rejoint I'équipe en contrat service civique 24h, basée a Limoges jusqu’au 10 ao(t 2018.
CONCLUSION

Une 1% année trés riche en projets.
Remerciements a nos salariés et bénévoles qui ont ceuvré dans un environnement instable et sans repere budgétaire.

Patrick Gaumondie Nicole Duclos
Président CCP Présidente CCP

AG LANA 7 avril 2018 — Bilan CCP, Page 2 sur 2
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COMMISSION FORMATION REGIONALE
CFR — BILAN DE LA SAISON 2016/2017

FEDERATION FRANCAISE
ATHLETISME

Notre commission essaie de travailler au mieux pour former nos dirigeants et nos spécialistes.

Je tiens a remercier toutes les personnes, élues ou non, qui participent aux remises a niveau ou aux formations, dans
tous les départements.
Je sais pouvoir les solliciter en cours d’année et avoir toujours leur accord.
En effet, le principe de la Ligue est de déléguer les formations aux départements afin de rapprocher celles-ci des

candidats.

Pour la saison 2017, nous avons organisé :

- Formation dirigeants D1° Niort le 27/1/2017
- Formation SI-FFA Trélissac le 29/1/2017
- Formation dirigeants D1° Talence le 11/2/2017
- Formation dirigeants D1° Orthez le 3/3/2017
- Formation préparation dirigeants D2° Limoges le 3/3/2017
- Formation antidopage Belves le 4/3/2017
- Formation dirigeants D1° Hagetmau le 4/3/2017
- Formation dirigeants 2 Talence le 6/3/2017
- Formation dirigeants 2° Léognan le 7/3/2017
- Formation dirigeants D1° Rochefort le 10/3/2017
- Préparation examens dirigeants Talence le 17/3/2017
- Examens dirigeants D1° Begles le 24/3/2017
- Examens dirigeants D1° 40 le 24/3/2017
- Examens dirigeants D1° Orthez le 24/3/2017
- Examens dirigeants D1° Rochefort le 24/3/2017
- Examens dirigeants D1° Niort le 24/3/2017
- Examens dirigeants D1° Aubusson le 24/3/2017
- Examens dirigeants D2° lle d’Oléron le 25/3/2017
- Examens dirigeants D2° Angouléme le 1/4/2017
- Formation SI-FFA AFS Talence le 22/9/2017

Martine Laval
Président CFR

Ligue d’Athlétisme
Nouvelle-Aquitaine

Maison régionale des sports
2 avenue de 'Université

\ 05 57 00 11 50

@ lana@athlelana.fr

FRANCE Association n°1021 déclarée le 01/03/1921 JO. P. 12616 du 23/12/1971 N°de SIRET : 781 849 799 00056 Code APE : 93122

33400 Talence
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COMMISSION HANDISPORT ET SPORT ADAPTE
CHSA — BILAN DE LA SAISON 2016/2017
CLUBS ET LICENCES
13 clubs Athlé Aquitain ont une section handisport, soit 2 de plus.

- 21 licences en compétition, soit 7 de plus
- 9licences jeunes moins de 18 ans

SE uig |U20 |U21 U4 U177 |U19 |U13 | U22
Comp | Comp | Comp | Comp | Comp | Comp | Comp | Comp | Comp
Homme |1 0 0 0 0 0 0 0 0
UNION DES AVEUGLES ET DEFICIENTS VISUELS Femme |0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total |1 0 0 0 0 0 0 0 0
Homme |1 0 0 0 0 0 0 0 0
UNION SPORTIVE THOUARSAISE ATHLETISME Femme |0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total |1 0 0 0 0 0 0 0 0
Homme |2 0 0 0 0 0 0 0 0
ASSOCIATION SPORTIVE RUN IN NIORT Femme |0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total |2 0 0 0 0 0 0 0 0
Homme |5 0 0 0 1 0 1 0 1
US TALENCE ATHLETISME Femme |0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 5 0 0 0 1 0 1 0 1
Homme | 2 0 0 0 0 0 0 0 0
BORDEAUX ATHLE Femme |0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total |2 0 0 0 0 0 0 0 0
Homme | 2 0 0 0 0 0 0 0 0
CLUB ATHLETIQUE VILLENAVAIS Femme |0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total |0 0 0 0 0 0 0 0 0
Homme |2 0 0 1 0 0 0 0 0
AUNIS ATHLETISME LA ROCHELLE-AYTRE Femme |0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total |2 0 0 1 0 0 0 0 0
Homme | 0 0 0 0 0 0 0 0 0
STADE NIORTAIS ATHLETISME Femme |1 0 0 0 0 0 0 0 0
Total |1 0 0 0 0 0 0 0 0
Homme | 2 0 0 0 0 1 1 0 0
ENTENTE POITIERS ATHLE 86 Femme |0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total |2 0 0 0 0 1 1 0 0

Ligue d’Athlétisme

Nouvelle-Aquitaine
Maison régionale des sports @ lana@athlelana.fr ‘ 05 57 00 11 50
2 avenue de 1'Université

33400 Talence
FRANCE Association n°1021 déclarée le 01/03/1921 JO. P. 12616 du 23/12/1971 N°de SIRET : 781 849 799 00056 Code APE : 93122




SE Ui |U20 |U21 |U14 |Ul7 |U19 |U13 |U22
Comp | Comp | Comp | Comp | Comp | Comp | Comp | Comp | Comp
Homme | 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASSOCIATION SPORTIVE HAMEAU DE BELLEVUE Femme |0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Homme | 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASPTT AGEN OMNISPORTS Femme |1 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Homme | 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JEUNESSE MACAUDAISE ATHLETISME Femme |0 0 0 0 0 0 0 1 0
Total 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Homme | 1 0 0 0 0 0 0 0 0
ES BRUGES Femme |0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Homme | 19 1 1 1 1 1 2 0 1
Total Femme |2 0 0 0 0 0 0 1 0
Total 21 1 1 1 1 1 2 1 1
http:/mww.handiguide.sports.gouv.fritrouver-structure-
sportive.php
andi

port

CALENDRIER HANDISPORT

- 17/18 septembre 2017 : Décastar, avec I'organisation de 2 courses handisport (1 course en fauteuil + 1 course
en lames)

- 14 octobre 2017 : 1° regroupement régional a Niort

- 5 novembre 2017 : cross de Mérignac, avec plusieurs épreuves au profit du handisport et du sport adapté

- 25-26 novembre 2017 : cross Sud Ouest, avec plusieurs épreuves au profit du handisport et du sport adapté

BILAN SPORT ADAPTE

- Mercredi 8 février 2017 : cross du CD SA 33 a Cenon. 114 athletes ont participé.
- Samedi 18 février 2017 : stage athlétisme sur une journée a Gujan-Mestras

- Dimanche 16 avril 2017 : intégration dans le meeting athlé de Pessac de 3 épreuves d'athlétisme Sport Adapté
(100m ; lancer de vortex ; longueur). 18 athletes ont participé.

- Samedi 22 avril 2017 : meeting IPC de Talence

- Samedi 13 mai 2017 : dans le cadre des poussinades qui ont eu lieu a Villenave d'Ornon, nous avons intégré le
Championnat d'Aquitaine de la LSANA ou 26 athlétes ont participé.

- Mardi 30 mai 2017 : coupe S A 33 d'athlétisme sur 4 épreuves et des Activités Motrices Athlétiques a Villenave
d'Ornon (sprint ; lancer de vortex ; longueur ; courses de % fond). 40 athlétes ont participé ainsi que 13 sportifs
pour les Activités Motrices.

- Vendredi 16 juin 2017 : il y a eu au CDOS la formation sur la nouvelle classification des athlétes S.A.

- Samedi 16 septembre 2017 : a I'occasion du Décastar, 3 courses de sprint ont été proposées aux athletes S.A.
(80m ; 100m ; 100m). 18 athlétes ont participé.

- Dimanche 8 octobre 2017 : dans le cadre des 10 km de Pessac, 1 course S.A. a eu lieu. Une quinzaine d'athletes
ont participé.

AG LANA 7 avril 2018 — Bilan CHSA, Page 2 sur 3
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Dimanche 5 novembre 2017 : dans le cadre du cross de Mérignac, 2 cross étaient proposés aux athlétes du S.A.
11 participants sur le cross court et 22 sur le cross long.

Samedi 25 novembre 2017 : dans le cadre du cross de Gujan-Mestras, 2 cross étaient proposés aux athletes du
S.A. 54 athletes ont participé sur le cross "découverte" et 61 sur le cross " compétition". Sur le cross
"compétition" le classement est faux car il y a eu de nombreuses erreurs de parcours liées a des signaleurs qui

ont eu a gérer plusieurs courses a la fois.

Sébastien Peyen
Président CHSA

AG LANA 7 avril 2018 — Bilan CHSA, Page 3 sur 3
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COMMISSION REGIONALE DE L’ATHLETISME MASTERS
CRAM — BILAN DE LA SAISON 2016/2017

MEMBRES DE LA CRAM

Nicolas Avril, Grégory Bottier, Jean-Claude Chaumont, Jean-Louis Daniel, Francois Durand (Secrétaire de la
Commission), Isidore Garcia, Marilyn Georgel, Serge Gouliere, Alain Limouzin (Président de la Commission), Franck
Nemiche, Jean-Luc Pham Van Nhung, Jean-Yves Prévost, André Richard, Marie-Bernard Trépie

PRESENTATION GENERALE

Les Masters (a compter de 40 ans selon le réglement de la FFA, méme si la CRAM LANA accepte les seniors de 35 a
40 ans dans ses compétitions) rassemblent 10626 licenciés (au 9 mars 2018), soit 37 % du total des licenciés de la
LANA. Les licences se répartissent pour 23 % en Compétition, 17 % en Santé Loisirs, 70 % en Loisirs et 8 % pour
I’encadrement. La parité n’est pas si loin puisque les femmes masters représentent 46 % du total.

L’objet de la Commission Masters est de s’intéresser pour |'essentiel a I'activité compétition traditionnelle Piste et
Cross, laissant la Commission Hors Stade s’occuper des athlétes masters hors stade (les plus nombreux !) et la
Commissions Santé Loisirs des activités qui la concerne (marche nordique entre autres).

Pour cela, la CRAM organise en son propre nom diverses compétitions en salle a Bordeaux, sur piste dans différents
lieux de la LANA et s’appuie également au coup par coup sur des organisations gérées par la CSOR. Enfin, les membres
de la CRAM s’attachent, a I'intérieur de leurs territoires respectifs, a faire en sorte que quelgues compétitions locales
soient ouvertes aux masters et leurs spécificités.

La CRAM suit et favorise la participation de ses ressortissant(e)s sur les compétitions internationales (Championnats
d’Europe et du Monde en Salle ou sur Stade).

Participants Masters LANA sur Compétitions Saison 2017
Saison Hivernale

DATE LIEU COMPETITION F M
22-janv-17 ANGLET CHAMPIONNAT TERRITORIAL CROSS MASTERS 40/47/64 25 75
22-janv-17 VILLENAVE D'ORNON CHAMPIONNAT TERRITORIAL CROSS MASTERS GIRONDE 37 193
22-janv-17 BEYNAT CHAMPIONNAT TERRITORIAL CROSS MASTERS LIMOUSIN-PERIGORD 20 75
22-janv-17 CERIZAY CHAMPIONNAT TERRITORIAL CROSS MASTERS POITOU-CHARENTES 28 102
29-janv-17 BORDEAUX CHAMPIONNAT LANA MASTERS EN SALLE (1ERE JOURNEE) 25 55
25-fev-17 BORDEAUX CHAMPIONNAT LANA MASTERS EN SALLE (2EME JOURNEE) 8 26
12-fev-17 COGNAC CHAMPIONNAT LANA DE CROSS 61 184
10-11-12 -fev-17 VAL-DE-REUIL CHAMPIONNAT DE FRANCE MASTERS EN SALLE 13 44
25 et 26-fev-17 SAINT-GALMIER CHAMPIONNAT DE FRANCE MASTERS DE CROSS 14 51
04-mars-17 BORDEAUX TRIATHLONS ET INTERCLUBS MASTERS EN SALLE 9 53
12-mars-17 BOURG EN BRESSE CHAMPIONNAT DE FRANCE SEMI-MARATHON 5 7
19 au 25-mars-17 DAEGU (KOR) CHAMPIONNAT DU MONDE MASTERS EN SALLE 2 5

Total 247 870
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Saison Estivale
DATE

29-avr-17

01-mai-17
27-mai-17
04-uin-17
04-uin-17
03-04-juin-17
10-juin-17
10-juin-17

10 ou 11 juin-17
16-17-18-juin-17
25uin-17

07-juil-17

08-juil-17

27-juil au 06-aout-17
03-sept-17
08-oct-17

LIEU
CENON

SENART

LORMONT

DAX

SAINT-JUNIEN
SAINTES

COGNAC

CENON

DURANGO (ESP)
ARLES
ST-ANDRE DE CUBZAC
TALENCE

USSEL

AARHUS (DEN)
CENON

POIT ou 40/47/64

COMPETITION

CHAMPIONNAT REGIONAL STADE MASTERS LANA
CHAMPIONNAT DE FRANCE DE MARATHON

CHAMPIONNAT REGIONAL STADE MASTERS LANA
CHAMPIONNAT TERRITORIAL STADE MASTERS 40/47/64
CHAMPIONNAT TERRITORIAL STADE MASTERS LIMOUSIN-PERIGORD
CHAMPIONNAT REGIONAL PENTATHLON STADE MASTERS LANA
CHAMPIONNAT TERRITORIAL STADE MASTERS POITOU-CHARENTES
MEETING PENTATHLON DES LANCERS TERRITOIRE GIRONDE
RENCONTRE INTER-REGIONALE MASTERS ESPAGNE/FRANCE
CHAMPIONNAT DE FRANCE MASTERS SUR PISTE

CHAMPIONNAT REGIONAL INTERCLUBS MASTERS

COUPE DU 1000 M MASTERS

CHAMPIONNAT LANA PENTATHLON DES LANCERS MASTERS
CHAMPIONNAT D'EUROPE MASTERS SUR PISTE

COUPE LANCERS + PENTALANCERS GIRONDE

COUPE GRAND SUD LANCERS MASTERS + INTER-TERRITOIRES

Total Général

F M
28 57

3 2

12 44

6 17

3 8

0 6

10 14

5 6

0 0

2 76
29 69

3 5

3 5

5 16

6 12

4 17
139 393
386 1263

A noter que lors du Championnat de France Masters en Salle de ce mois de février 2018 a Nantes, la Ligue de
Nouvelle-Aquitaine s’est classée au second rang des ligues francaises derriére la Ligue Ile de France, tant en nombre
d’athletes engagés, que du classement des médailles ou de la « placing-table ».

LES RECORDS MASTERS LANA

Au cours de la saison 2017, 95 records Masters LANA ont été battus, dont 32 pour les féminines (7 en salle, 24 sur
stade et 1 hors stade) et 63 pour les masculins (19 en salle, 38 sur stade et 6 hors stade). Ajoutons que des Masters
LANA ont amélioré 7 records de France en 2017 (1 pour les féminines et 6 pour les masculins).

Alain Limouzin
Président CRAM
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COMMISSION REGIONALE D’ACCES A LA PERFORMANCE ET AU HAUT NIVEAU
CRAPHN — BILAN DE LA SAISON 2016/2017

La commission s’est réunie 3 fois en 2017 :

- Janvier a Talence
- Avril en réunion téléphonique
- Septembre a la Ligue

La commission a travaillé sur plusieurs sujets en collaboration avec les Cadres Techniques de la Ligue.

Celle-ci a proposé des aides individuelles pour les athletes listés seniors de la Ligue, en réponse a plusieurs demandes
de ces athletes.

La commission a aussi proposé un projet de circuit qui a ce jour n’est pas validé par le Comité Directeur de la Ligue.

Enfin, nous avons aussi été consultés par les CTS pour élaborer la déclinaison du PPF au niveau régional.

Yoan Cabirol Gérard Pajot
Co Président CRAPHN Co Président CRAPHN
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COMMISSION REGIONALE N —
ATHLE SANTE LOISIR ATHIETISME

Présidente : Martine Prévost licenciée St Junien (87), Vice Présidente FFA, Médecin et
Pr MG, Médecin CROS Limousin
Territoire Gironde :

- Vincent BRUNEAU Coordonnateur Pt CA Villeneuve d’Ornon, Enseignant
Chercheur

- Claude DELAGE Pt US Talence, Inspecteur EN

- Antoine LAVABRE Pt CD 33, vice Pt LANA, vice Pt CDOS, Médecin
Territoire Sud Aquitaine 40 47 64 : Sylvain PLANTARD Coordonnateur CAS
Territoire Poitou-Charentes 16 17 79 86 : Jean-Louis DELBOUYS Cognac
Coordonnateur Entraineur, retraité
Territoire Dordogne Limousin 19 23 24 87 : Jean-Jacques VACHERON ACA Saint Yrieix
Coordonnateur Entraineur et enseignant chercheur STAPS démissionnaire
Salariés LANA : Paul NIETO chargé de développement

Jérémy BATY communication



Missions des CRASL lA‘;-?}{Eﬁsm’é

e
.

Définir et mettre en ceuvre le projet de développement régional ASL

v Connaitre et maitriser la politique de développement fédérale de
I’ASL (Plan de développement FFA)

v’ |dentifier les forces et faiblesses de I'ASL sur son territoire

v Définir un plan d’action ASL adapté aux enjeux et priorités de son
territoire (en cohérence avec le plan de développement FFA)

v’ Analyser et évaluer les actions régionales ASL et le développement
des clubs



Missions des CRASL lA‘;-?}{Eﬁsm’é

e
.

Constituer et mobiliser le réseau régional ASL

v’ Identifier 'ensemble des acteurs qui peuvent influencer et participer au
développement de la pratique ASL (réseau régional ASL)

v Organiser un programme précis de sensibilisation et de formation ASL (colloque
dirigeants, formation ABC, animateur MN, actions de prorogation, rencontres
clubs....)

v' Accompagner et valoriser les actions/événements locaux (soutien en
communication / relais aupres des clubs / mise en avant des bonnes
pratiques,...)

v Créer et mobiliser les clubs autour de projets fédérateurs (participation aux
opérations nationales ASL / challenge MN / appel a projet / création parcours
MN...)



Missions des CRASL lA‘;-?}{Eﬁsm’é

e
—

Produire des recommandations et représenter les clubs aupres de la
CNASL

v’ Etablir un bilan des actions principales de la commission (plan d’action, évaluations
chiffrées, enquétes, évaluation et résultat action nationale...)

v" Mise en avant des actions phares et initiatives des clubs (opération de recrutement
/ collaboration inter-club / actions avec réseau sport santé...)

v" Analyser les besoins et difficultés majeurs rencontrées par les clubs
Remonter les dossiers sensibles



CRASL du 18-3-2017 A ——

. , . ATHLETISME
Réunion présentielle E—

Etat des lieux des anciennes régions

12 CAS , 3 CQP, 260 EMN

9000 licences SL et running

50 % des clubs concernés

Projets : Challenges MN de territoires (Marche Nordique Tour Patrimoine)

Formations EMN : sensibilisation marche nordigue et santé
Hagetmau (40) 2017 et Chanteix (19) Mars 2018

Sensibilisation des clubs novembre 2017 a Agen, Niort et Limoges



CRASL du 18 10 2017 I

, Ly . ATHLETISME
Conférence téléphonique =

Organisation des journées de sensibilisation aux clubs Agen Niort Limoges
Programme

Intervenant

Logistique

Finances

Circuit en Sud Aquitaine rencontres entre clubs

MN Tour patrimoine en territoire (cahier des charges en cours)

Appel a projet :4500 € : aide a la connexion pour le Diagnoform

Appellation des différentes marches nordiques : douce, active et compétition



Les rendez-vous de la CRASL LIGUE s

e
—

 En présentiel

17 février

23 juin avec Paul Vincent Claude Martine

Téléphoniques ponctuelles

Interventions multiples de Paul NIETO (voir dispo
suivante)

e Communication des évenements assurés Par Jérémy BATY



Les Interventions ASL 2017

= Janvier 2017 :

- Diagnoform entreprise Moter (Mérignac)

- Atelier ASEPT (Arcachon)

—  Février 2017 :

- Atelier ASEPT (Arcachon)

— Mars 2017 :

- Atelier Athlé Santé Equilibre (Pessac)

- Présentation projet lycées ARS-DRDJSCS-Région N-A
- Formation AAPSSBE

- Intervention formation Diagnoform BPJEPS
— Avril 2017 :

- Atelier Athlé Santé Equilibre (Pessac)

- Diagnoform collége Montagne (33)

- Intervention formation CQP ASL

- Formation marche nordique (Talence)

—  Mai2017:

- Atelier Athlé Santé Equilibre (Pessac)

- Promotion et découverte marche nordique Maison du Diabéte Bordeaux

- Festival des Lycéens avec la Région (Diagnoform)
—  Juin 2017 :
- Atelier Athlé Santé Equilibre (Pessac)

- Intervention Diagnoform colloque national des SUAPS (Lacanau)

—  Juillet 2017 :
- Biathlon Marche Nordique et Tir (Begles)
- Diagnoform au CESI (Angouléme)

LIGUE S0
ATHLETISME

Sme—
—

AOUT 2017 :

Convention STAPS-Ligue

Septembre 2017 :

Colloque MN Santé Hagetmau (40)

Diagnoform au Décastar avec la Région N-A (Talence)
Colloque MN : outils et programmes FFA (Talence)
Promotion Marche nordique média (France bleu)
Octobre 2017 :

Formation MN a Limoges

Préparation et rendez-vous projet Lycée
Novembre 2017 :

Colloques ASL : Agen, Limoges, Niort.

Diagnoform AG2R a Saint Emilion

Atelier ASEPT (33)

Décembre 2017 :

Projet Marche nordique tour patrimoine

Projet Lycée

Déploiement Diagnoform Clubs



Objectifs des commissions de territoire | 5riieriome

e
.

Action : Challenge de MN

Action : Une sortie culture patrimoine dans chaque départements de la Nouvelle-
Aquitaine

Biathlon tir a la carabine laser animations

Motiver les clubs non encore ASL (environ 2/3 des clubs)

Formation continue MN en territoire sur sensibilisation en santé (en rapport avec la
prescription médical avec la marche nordique : créneaux santé)

Sport santé sur ordonnance : développement des créneaux de marche « nordique douce et
santé » avec des CAS et EMN

Sport en entreprise (salon, liste, contact interne)

Création d’'une ordonnance type et au dos les structures FFA

Communication : Annuaire de la MN, radio, articles presse

Tests Diagnoform : déploiement des événements avec les clubs FFA, projet Lycées « Tous en
Forme en 2024 » sur la région,

Déploiement du partenariat ASEPT avec les clubs FFA employeurs

Mise en place du partenariat STAPS : formations fédérales ASL durant le cursus universitaire,
stages (clubs, comités,ligue)



CNASL LIGUE s

e
.

v" Plan de développement fédéral

v Pt CRASL membre de droit de CNASL

v Echanges d’informations entre CNASL et CRASL : retours
terrains, outils nationaux, manifestations nationales



CNASL : LIGUE \QuVELLE

-AQUITAINE

Recommandations de composition des CRASL [ATHLETISME

e
—

Outre leur président, les CRASL peuvent étre composées des membres suivants :
v Des dirigeants investis sur I’ASL

v Des cadres techniques en charge de '’ASL, du running et/ou de la formation
v' Des EMN

v Des CAS

v" Des agents de développement des ligues, des comités ou des clubs

v" De professionnels de santé : médecins, kinés, infirmiers ...

v Et toute autre personne ressource ayant une compétence professionnelle ou
personnelle liee au développement du sport santé



LIGUE” 2V
ENJEUX ASL ATHLETISME

e
—

v Développement des clubs

v’ Soutien de la Ligue :Evénements, promotion, formations, prét
batons, aide aux déploiement des actions de prévention et de
suivi des pratiquants ASL (diagnoform)

v Formation, offres de pratiques

v’ Sports sur ordonnances

v Développement de conventions et partenariats



ANERN AN

A NEANERN

ENJEUX ASL R

-AQUITAINE

Clubs, Comités, Ligue, FFA LATHLETISME

Permettre I'acces a la pratique pour tous

Lutter contre |la sédentarité par la prévention

Aider a prévenir 'aggravation et/ou la récidive pour des personnes
atteintes de pathologies

Contribuer a la santé des pratiquants conformément a la définition de
I’OMS (physique, psychologique et sociale) : enjeu de santé public
Communiquer sur I’ASL : une pratique hygiéniste et hédoniste pour tous
Proposer un accompagnement de pratique durable et un suivi des
pratiquants

Développer des partenariats, des synergies avec le monde médical, de
I’entreprise et des collectivités territoriales

Une pratique adaptée pour tous

Professionnalisation de I’ASL

Aménagement et animation territoriale



LONTACT
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COMMISSION REGIONALE DES COURSES HORS STADE
CRCHS — BILAN DE LA SAISON 2016/2017

A/ ACTIVITES DE LA CRCHS ET DES 12 CD EN 2017
- La commission régionale a été installée le 3/11/2016, s'est réunie le 25/03/2017 et en pléniére le 28/10/2017.

- Notre Ligue, composée de 12 départements, est par nature riche dans sa diversité, en qualité et en quantité :
700 manifestations organisées de novembre 2016 a octobre 2017, rassemblant pres de 400000 participants
(dont 64 épreuves a label, environ 50 cross dont 9 a label). Citons 3 épreuves a label international : les
gendarmes et les voleurs de temps a Ambazac, les 10 km de Saint-Médard-en-Jalles et le marathon de La
Rochelle. Un exemple. Pour illustrer cette diversité : 17 épreuves recensées dans le département de la Creuse
totalisant 4329 participants et 102 manifestations en Gironde rassemblant 61317 coureurs.

- Activités marquantes de la commission régionale : organisation de 3 colloques sur les themes de la préparation
d'un 10 km, d'un marathon et sur la récupération du coureur ; participation du Président de la CRCHS aux assises
nationales du Hors Stade les 17 et 18 novembre dernier.

- Quelques actions remarquables des commissions départementales :

0 Stage en direction des coureurs en Charente.

0 Réalisation de parcours nature permanents (Uni ‘Vert Trail) a Bugeat en Corréze, et a Ambazac en Haute
Vienne.

0 Organisation d'un salon des courses Hors Stade (26 exposants) en Dordogne.

0 Mise a disposition d'une chronométrie par puce en Gironde, en Charente et dans les Deux-Sévres.

0 En matiére de communication : distribution de 10000 calendriers « courir en Limousin » dans les clubs et
sur les épreuves, annonce des résultats de chaque week-end et des manifestations du week-end suivant
sur le site du Comité de Gironde.

- Lors de la pléniére du 28 octobre, l'intervention du Président de la Ligue Eric Raul a été trés appréciée, en
rappelant que le cross faisait partie intégrante du Hors Stade, en insistant sur la sécurité des coureurs et des
épreuves (cf. les courses a obstacles avec le souhait de faire remonter les infos qui pourraient étayer la demande
de restitution de la délégation dont la compétence est dévolue a la FFA depuis le 1/01/2017). En matiére de
formation des officiels Hors Stade, le Président a également attiré I'attention de la commission régionale sur
I'importance de la démarche de qualité pour les clubs que représentent la certification et la labellisation et a
souhaité que dans les projets 2018, la formation des entraineurs, des dirigeants, des officiels (juges, classeurs)
soit poursuivie.

B/ DIFFICULTES RENCONTREES ET PROBLEMES SOULEVES

- Calendrier : dans les départements ou des manifestations sont programmeées tous les week-ends de I'année, les
changements de date de certaines compétitions nationales (cross) ont mécontenté certains organisateurs.

- Contraintes en matiere de sécurité : par suite des attentats de 2015, elles ont été renforcées par les services de
I'Etat, ce qui a entrainé des surco(ts financiers et des moyens humains plus importants et a eu tendance &
décourager certains organisateurs et leurs équipes de bénévoles.

- Evolution de la réglementation applicable au Hors Stade : le transfert des autorisations par les Préfectures aux
Mairies, en cours de mise en place, ce qui ne manquera pas d'entrainer de nouvelles contraintes pour les
collectivités (nouvelles charges de travail et responsabilité supplémentaire).
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Traitement des résultats des courses : 16 officiels LOGICA interviennent pour le chargement des courses en
LANA (avec des résultats transmis par les sociétés de chronométrie pas toujours au format souhaité) et 8
classeurs sont en charge des vérifications et des identifications. Des nécessités de formation de nouveaux
officiels apparaissent et seront mises en place en 2018.

C/ ACTIONS PREVUES EN 2018 PAR LA COMMISSION REGIONALE

Formations d'officiels suscitées.

Organisation de regroupements pour créer un lieu d'échanges régulier et contribuer a la transmission des
savoirs des entraineurs, des dirigeants, des officiels...

Développer et soutenir les compétitions a label.

Aider, soutenir, accompagner les commission départementales et I'ensemble des organisateurs.

Conserver des calendriers harmonieux.

A destination des entraineurs : proposer, organiser des colloques Hors Stade ouverts & tous ; des stages de
formation et d'évaluation dans chaque département en direction de tous types de pratiques ; enfin, organiser
des stages, des actions de recyclage a I'attention des officiels, des dirigeants, des entraineurs, des athletes...

Alain Rinjonneau
Président CRCHS
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COMMISSION REGIONALE DES JEUNES
CRJ — BILAN DE LA SAISON 2016/2017

La commission est constituée de Francis Eyheramouno (présidence), Béatrice Alvarez (64), Estelle Cartry (17),
Alexandra Valegeas (33), Julien Le Boudec (16) et Romain David (19).

Sur cette de premiére année de transition, I'objectif était d’identifier des relais territoriaux pour collaborer au plus
proche des jeunes.

Patricia Taillard, cadre technique responsable du G24, a impulsé une réflexion sur le cross et le Pass’Athlé.

Des actions de lancement du Pass’Athlé ont été menées, avec notamment I'organisation en octobre 2017 d’un
colloque a La Couronne ayant regroupé 83 participants.

Deux stages G24 regroupant les meilleures minimes de la région ont été organisés a Cenon.
- 25et26mars 2017
- 11 au 14 juillet 2017
L'invitation sur ces stages se fait sur critéres nationaux de performance.
En juillet, 45 minimes filles et garcons y ont été conviés, avec une intervention sur la prévention dopage.

La CRJ regrette de n’avoir pu organiser I'inter-comités estival.
La LANA a eu le plaisir d’accueillir, le 8 juillet 2017, la finale nationale des pointes d’or a Angouléme.
Cette premiere année a été constructive. Elle a permis d’identifier des référents et de déterminer des axes de travail.

Depuis janvier 2018, Thierry Vigneron a pris la suite du travail initié avec Patricia, auquel s’ajoute la déclinaison
régionale du plan de performance fédéral avec notamment la réalisation de tests sur des stages départementaux
référencés sur le calendrier.

Nous sommes a présent heureux d’avoir un référent jeunes dans chaque territoire. Cela nous permet d’étre plus
proches des responsables locaux et en faire des appuis pour la CRJ. Un recensement des actions départementales
chez les jeunes est entrepris.

Pour I’'année a venir, un de nos objectifs phares est 'organisation d’un inter-comités estival avec la participation du
plus grand nombre.

Des coupes de France par équipes minimes émergent (cross + piste). La CRJ souhaite accompagner au mieux les
jeunes de la région sur ces nouvelles compétitions.

La commission remercie Patricia Taillard pour son aide au développement des actions jeunes, ses collaborateurs
Véronique, Alexandra et Jérémy pour le secrétariat et la communication, ainsi que I'ensemble des jurys et bénévoles
qui accompagnent et encadrent les jeunes tant sur les stages que les compétitions.

La CRJ souhaite le meilleur a nos jeunes et espére aussi continuer a faire évoluer nos athlétes vers le haut en relevant
certains challenges.

Francis Eyheramouno
Président CRJ
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COMMISSION REGIONALE DE MARCHE
CRM — BILAN DE LA SAISON 2016/2017

COMPOSITIONS DE LA COMMISSION

Hélene Haslay, Patrick Haslay, Corinne Berthon, Frédéric Saint-Marc, Anne-Marie Bellan, Marie-Claude Durranc,
Gaston Levéque, Taffy Martin (plus les membres de droit : Eric Raul, Eric Fradin, Jean-Pierre Rouquier)

La nouvelle commission s’est réunie quatre fois.
RESULTATS SPORTIFS

Le bilan sportif est bon mais pourrait étre meilleur.
Quelgues bons éléments au niveau des cadets pour la saison prochaine.

CONSTATS ET NOS OBJECTIFS

Accéder a un tres bon niveau en marche athlétique. Pour cela il faut former des entraineurs et que ces entraineurs
suivent leurs athlétes sur le terrain et sur les compétitions.

La marche athlétique est une épreuve de |'athlétisme qui mérite un enseignement de méme niveau que toutes les
autres épreuves. C'est une épreuve d’endurance.

Il est bien triste de voir souvent cette épreuve se dérouler en fin de réunion sportive ou I'on voit les tribunes se vider,
cela n’encourage pas les athletes, notamment chez les jeunes, a persévérer.

Mangue également de juges de marche...
La Commission demande a étre présente lors des réunions de la CSO.

En mars 2017, le SA Mérignac a eu 'accord de la Ligue, de la CNM et de la FFA pour organiser le championnat de
France des 50 et 20 km marche a Mérignac le 18 mars 2018.

Pour la premiére fois et a titre expérimental, il y aura également le critérium de printemps des jeunes Minimes a
Juniors sur route du 3 km au 10 km.

En mai 2017, comme depuis 9 ans, nos athletes ont participé au meeting international de Casablanca (Dorian Adam,
Laury Cerantola, Adrien Saint-Marc, accompagnés par Bernard Mossant et Corinne Berthon).

Héléne Haslay
Présidente CRM
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COMMISSION SPORTIVE ET D’ORGANISATION REGIONALE
CSO R —BILAN DE LA SAISON 2016/2017

La CSO de la LANA a connu quelques perturbations au début de la saison estivale avec la démission de son Président
Philippe Lafourcade.

Il est toujours regrettable de constater que certains soient plus enclins a critiquer sans retenue plutét que de
travailler dans I'intérét de tous.

Je remercie Philippe pour I'ensemble de son travail et je le remercie surtout d’avoir accepté de travailler a mes cotés
dans l'intérét de I'athlétisme régional.

Je remercie également Francoise Jeante qui assure le secrétariat de notre commission.

Malgré ces soucis, les compétitions régionales se sont déroulées dans de bonnes conditions dans I'intérét des
athléetes.

En interclubs, la finale N2A s’est déroulée a Bordeaux.

Un petit regret malgré tout : le manque d’engagement du club local qui avait pourtant la chance d’évoluer a domicile
limitant ainsi les frais de déplacement.

Cette journée aura permis aux clubs de I'Entente Poitiers Athlétisme 86 et de I'Entente Brive Tulle Athlé* d’accéder
a la Nationale 1B. Nous aurons ainsi 7 clubs de notre ligue en Nationale 1 ou Elite.

Le championnat régional d’épreuves combinées s’est déroulé a Saintes dans une tres bonne ambiance. Le manque
de jury proposé par certains clubs, et pas des moindres, n’est pas acceptable. Si cette situation devait se reproduire,
il faudrait envisager quelques mesures pour éviter que la charge de travail soit toujours supportée par les mémes
officiels.

Le championnat régional cadets a seniors était organisé a Angouléme sous de trés fortes chaleurs, compliquant le
travail des officiels et perturbant parfois les athlétes. Malgré tout, I'excellente organisation du Grand Angouléme
Athlétisme aura permis a notre championnat de connaitre un franc succes.

Le championnat minime avait lieu a Brive et la CSO en a assuré I'organisation pour cette année. En 2018 la CRJ en
assurera le suivi.

2018 a connu quelgues évolutions avec I'organisation des % de finale de cross sous forme de 2 zones et la mise en
place de la solidarité pour aider aux frais de déplacements des équipes tant lors des % de finale que lors des interclubs
de Nationale.

Je souhaite a tous les athletes de notre Ligue de connaitre la réussite pour la saison 2018.

Alain Gouguet
Président CSO R
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COMMISSION DES STATUTS ET REGLEMENTS REGIONALE
CSR R — BILAN DE LA SAISON 2016/2017
LA COMMISSION

La commission se compose de 6 membres (un de chaque région) ainsi que des personnes membres de droit.

Nous nous sommes réunis une fois depuis le mois de septembre.
MUTATIONS

Il'y a environ 800 mutations cette année (grande région oblige) contre 450 I'an passé.
Sur ces 800 mutations, plus de la moitié en running ou santé (donc mutations gratuites).

Il est tout a fait regrettable de voir des mutations cadets (cadettes) ainsi que juniors en mutations running ou santé
parce gu’elles sont gratuites.

Beaucoup de dirigeants n’ont pas compris que ces mutations sont de date a date et maintenant, a I'approche des
Interclubs, ils demandent de les changer en compétition.

Cela est faisable mais il faut les traiter comme si elles étaient en mutations exceptionnelles et donc régler 800€, avec
éventuellement la compensation financiére s’il y en a une.

DIVERS
Quelques petits incidents dans les clubs ont été rapidement solutionnés.

Jacqueline Dolosor
Présidente CSR R
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FORMATION D’ENTRAINEURS
BILAN DE LA SAISON 2016/2017

Rappel : I'architecture des formations fédérales est modulaire. En conségquence un méme candidat peut apparaitre
dans plusieurs modules (ex : ABC + 1IMN). Autre conséquence, il peut étaler sa formation sur 2 ans.

216 candidats (dont 20 hors ligues) ont suivi une formation 1¢" degré. La saison a démarré bien entendu sur une
configuration « ex-région ». La véritable unification s’est faite au printemps, ce qui a engendré d’ailleurs des
problemes d’harmonisation.

Plusieurs sites ont accueilli des formations : CREPS de Talence et Poitiers, Angouléme, le GAIA de Limoges et le Centre
des 1000 Sources de Bugeat.

La répartition des sessions a été la suivante :

Modules AQU LIM POI
date nbre date nbre date nbre

ABC 20-oct 65 08-oct 19 01-oct 60
BA 21-oct 21 29-oct 8 29-oct 28
1IMN 18-oct 21 16-avr 5 29-oct 18
1HS M1 18-oct 26 29-oct 9 29-oct 17
1EA 17-déc 15 12-oct 4 10-nov 9
1HS M2 17-déc 22 16-avr 9 10-nov 13
1SH 17-déc 11
1DM 17-déc 6

1LA 17-déc 6
1EC 17-déc 4

Sur la saison civile 2017 (a cheval entre les deux saisons sportives donc), ce sont 167 candidats qui ont suivi une
formation organisée sur le territoire LANA.

La répartition des sessions s’est faite de la maniére suivante :

module date lieu Nb
ABC 15/04 Bugeat 9

1HS Mod 2 16/04 Bugeat 9

1MN 16/04 Bugeat 5

ABC 21/10 Poitiers 28
Bases Athlé 22/10 Poitiers 28
ABC 28/10 Limoges 23
1HS Mod 1 29/10 Limoges 17
1IMN 29/10 Limoges 14
ABC 1/11 Talence 76
1HS Mod 1 2111 Talence 27
Bases Athlé 2/11 Talence 28

Ligue d’Athlétisme
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A ce bilan il faut rajouter 25 entraineurs qui ont suivi une formation menant au dipléme 2™ degré. Profitant de la
mise en place au CREPS de Talence de 2 sessions nationales (2¢™ degré -12/-16 et Marche Nordique), les néo-
aquitains se sont mobilisés en nombre.

La répartition sur les spécialités est la suivante :

module date lieu Nb
2FO (-12/-16) 6 au 10/03 Talence (33) 11
2MN (marche nordique) 6 au 10/03 Talence (33) 4
2HS (hors stade) 23 au 28/10 Andrézieux (42) 7
2SA (sauts) Montpellier (34) 2
3DM (1/2 fond marche) Insep Paris 1
3SH (sprint/haies) Insep Paris 1

La formation professionnelle est une formule qui fonctionne plutot bien en Nouvelle Aquitaine puisqu’en 2017, 11
candidats ont suivi les sessions. Nous avons d’ailleurs accueilli 3 sessions (S3 des CQP Animateur Ecole d’Athlé et
Loisir et S4 commune) ce qui a permis de limiter les déplacements et les frais engagés par les clubs.

La répartition des candidats est la suivante :

CQP Animateur Athlé Loisirs Santé 2
COQP Animateur Athlé Ecole d’Athlé 2
CQP Technicien Hors Stade 3
Sprint Haies 3
Sauts 1

Frédéric Taillard
Conseiller Technique Sportif
Directeur de la formation territoriale

AG LANA 7 avril 2018 — Bilan FORM ENT, Page 2 sur 2



= LIGUE’SuiiE
MLETISME BILAN DE COMMISSION g %FFA

FEOERATION PRANCAIE
@@ athlelana.com ATHLETISME

COMMISSION DES OFFICIELS TECHNIQUES REGIONALE
COT R — BILAN DE LA SAISON 2016/2017

DATES ET LIEUX DES FORMATIONS D’OFFICIELS

- Révision et examen officiel régional : 15/10/2016 a Artigues-pres-Bordeaux

- Formation de juges départementaux : 13/01/2017 a Rochefort/Mer

- Formation de jeunes juges départementaux : 14/01/2017 a Saintes

- Formation candidats officiels régionaux et fédéraux : 18/01/2017 a Talence

- Formation d’officiels et secrétariat informatique : 18/03/2017 en Lot-et-Garonne

- Révision formation candidats officiels fédéraux : 21/03/2017 a Talence

- Révision formation candidats officiels régionaux : 15/04/2017 a Talence

- Formation officiels départementaux courses-sauts-lancers : 29/04 Limoges et examen le 28/10/2017

- Formation jeunes juges régionaux : 27/05/2017 a Talence

- Formation pratique/examen : 1 fédérale chrono électrique sur compétitions estivales

- Examen jeunes juges régionaux : 03/06/2017 a Talence

- Formations pratiques sur 3 compétitions INDOOR (11/11,9/12 et 17/12) et 1 sur les départementaux de lancers
longs le 19/11 et de juges départementaux du 86

- Formation théorique commune avec le 79 pour les jeunes juges et juges départementaux: 22/11/2017 a
Poitiers

- Formation de jeunes juges régionaux : 11/12/2017 a Saintes

Marie-Anne Gorichon-Diaz
Président COT R
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LES CHAMPIONNATS DE FRANCE
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COQUILLAS
MICHOTTEY
RIMBOURG
NDAMA
DIOP

TUAL
DUCOS
COQUILLAS
MICHOTTEY
TOMASS
VIGNERON
0ST
RETOUR
LADRIX
RENAUDIE
WESTPHAL
KOWAL
ASSANI ISSOUF
MARCOU
BACAR
AKHMYSSE
PARE
MERVILLE
DROSSON
VIGNERON
NDAMA
GAGNAN
NDAMA
LAMOU
PARE
BOUKHARTA
ASSANI ISSOUF
MAUGEIN
LASSERRE
VRITONE
GENIN
MINARD
MARTIN
ESPAGNET
TUAL

MELISSA
LAURA
VICTOR
SOLENE
NDEYE-SOKHNA
ADRIEN
CLEMENT
MELISSA
LAURA
MATTHIEU
JADE

NOEL
SIBYLLE
MELANIE
PAUL

LIV

YOANN
JEANINE
AMANDINE
NASRANE
KEVIN
MAROUSSIA
ETIENNE
LAURA
JADE
SOLENE
LORIS
SOLENE
MARTIN
MAROUSSIA
IMANE
JEANINE
MAXIME
LUCIE
MAXIME
DAPHNE
ALIZEE
AXEL
FIONA
GABRIEL

Marteau (4 Kg)
Javelot (500 G)
Javelot (800 G)
Heptathlon Jsf
400m

1500m

400m Haies (84)
Marteau (4 Kg)
Javelot (500 G)
Hauteur

Perche

Perche

Disque (1.0 Kg)
Javelot (600 G)
800m

5000m

3000m Steeple (91)
Triple Saut

5000m Marche
60m - Salle

60m - Salle

200m - Salle

400m - Salle
Hauteur - Salle
Perche - Salle
Pentathlon Jsf-salle
200m - Salle

60m Haies (84)
Triple - Salle

200m - Salle

800m - Salle

Triple - Salle
Heptathlon Sh-salle
Marteau (4 Kg)
Marteau (5 Kg)
Javelot (500 G
Javelot (600 G
Décathlon Sh
Heptathlon Jsf
800m

)
)

Bordeaux Athlé*

Grand Angouléme Athletisme
Esvmac - S/L Stade Villeneuve-
Bordeaux Athlé*

Grand Angouléme Athletisme
Su Agen

Bec Léognan - S/L Bordeaux Ec
Bordeaux Athlé*

Grand Angouléme Athletisme
Eba - S/L Ua Gujan-Mestras
Us Talence*

Bordeaux Athlé*

Entente Poitiers Athlé 86
Grand Angouléme Athletisme
Bordeaux Athlé*

As Saint-Junien

Dordogne A - S/L Ca Périgueux
Limoges Athlé*

Sa Mérignac

Su Agen

As Saint-Junien

Us Talence*

Bordeaux Athlé*

Entente Poitiers Athlé 86

Us Talence*

Bordeaux Athlé*

As17 - S/L Us Saintes Athlétisme
Bordeaux Athlé*

Bordeaux Athlé*

Us Talence*

Us Talence*

Limoges Athlé*

Entente Poitiers Athlé 86
Grand Angouléme Athletisme
Grand Angouléme Athletisme
Bordeaux Athlé*

Us Talence*

Us Talence*

Bordeaux Athlé*

Su Agen

Championnats de France Hivernaux de lancers longs
Championnats de France Hivernaux de lancers longs
Championnats de France Hivernaux de lancers longs
Championnats de France Jeunes d'Epreuves Combinées
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Espoirs

Championnats Nationaux

Championnats Nationaux

Championnats Nationaux

Championnats de France Espoirs

Championnats de France Elite

Championnats de France Elite

Championnats de France Elite

Championnats de France Elite

Championnats de France Elite

Championnats Nationaux en salle

Championnats Nationaux en salle

Championnats de France Espoirs en salle
Championnats de France Espoirs en salle
Championnats Nationaux en salle

Championnats Nationaux en salle

Championnats de France Jeunes EC- Marche en salle
Championnats de France Cadets, Juniors en salle
Championnats de France Cadets, Juniors en salle
Championnats de France Cadets, Juniors en salle
Championnats de France Elite en salle
Championnats de France Elite en salle
Championnats de France Elite en salle
Championnats de France Elite en salle
Championnats de France Hivernaux de lancers longs
Championnats de France Hivernaux de lancers longs
Championnats de France Hivernaux de lancers longs
Championnats de France Hivernaux de lancers longs
Championnats Nationaux d'Epreuves Combinées
Championnats de France Jeunes d'Epreuves Combinées
Championnats de France Cadets, Juniors

CHATEAUROUX
CHATEAUROUX
CHATEAUROUX
SAINT RENAN
DREUX

DREUX

DREUX

DREUX

DREUX

ALB

ALB

ALB

ALB

ALB
MARSEILLE
MARSEILLE
MARSEILLE
MARSEILLE
MARSEILLE
LYON

LYON

LYON

LYON

LYON

LYON

RENNES
NANTES
NANTES
NANTES
BORDEAUX
BORDEAUX
BORDEAUX
BORDEAUX
CHATEAUROUX
CHATEAUROUX
CHATEAUROUX
CHATEAUROUX
SAINT RENAN
SAINT RENAN
DREUX
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3
3
3
3
3
3
3
3

BARRELLON-VERNAY

NDAMA
LARRIBAU
MICHEAU
LAMOU
VIGUIE
LASSERRE
BACAR

DIVET
MERVILLE
BOURGOIN
HINSCHBERGER
DROSSON
THARAUD

DE MAGALHAES
BERGEAUD
JOUANNO
VIARDOT
MINARD
BONNAFOUS
BASSAW
NICOLAS
PARE

COMTE
HINSCHBERGER
BASSAW
INOUSSA
RENAUDIE
TOMASSI
BOUTIN
LADRIX
DAGUINOS
CHAUSSERAY
BANGOURA
BONNIN
BOUTIN
TOUMANIAN
SAINT-MARC
BOURGEIX
SOLITUDE
METAYER

JOSSELAIN
SOLENE
MATHILDE
SEBASTIEN
MARTIN
ANDREA
LUCIE
NASRANE
ALEXANDRE
ETIENNE
ANAIS
MARGAUX
LAURA
DORIAN
SIMON
JULIE
CAMILLE
ANGELINE
ALIZEE
EVEN

BEN
MATHILDE
MAROUSSIA
CORALIE
MARGAUX
BEN

HAZIR
PAUL
MATTHIEU
ELSA
MELANIE
ETIENNE
CELIA
JADE
MARIE-JULIE
ELSA
SARAH
ADRIEN
ANAIS
TALIA
PAUL

5000m

100m Haies (84)
400m Haies (76)
Hauteur

Triple Saut
Poids (3 Kg)
Marteau (4 Kg)
100m

200m

400m

1500m

100m Haies (84)
Hauteur
Hauteur
Hauteur

Perche

Triple Saut
Poids (4 Kg)
Javelot (600 G)
Javelot (800 G)
100m

France KV

60m - Salle
60m Haies (84)-
60m Haies (84)
60m - Salle
400m - Salle
800m - Salle
Hauteur - Salle
Disque (1.0 Kg)
Javelot (600 G)
3000m

100m Haies (76)
Hauteur

Perche

Disque (1.0 Kg)
Javelot (500 G)
5000m Marche
5000m

Javelot (600 G)
Triathlon

Elan Sportif De Trélissac
Bordeaux Athlé*

Avenir Aire Sur Adour

Sévre Bocage Ac

Bordeaux Athlé*

E.a.p. Chatelleraudais

Grand Angouléme Athletisme
Su Agen

Us Talence*

Bordeaux Athlé*

Bordeaux Athlé*

Stade Niortais *

Entente Poitiers Athlé 86

Eba - S/L Ua Gujan-Mestras
Limoges Athlé*

Cognac Ac

Us Talence*

As Saint-Junien

Us Talence*

Grand Angouléme Athletisme
Grand Angouléme Athletisme
Bordeaux Athlé*

Us Talence*

Us Talence*

Stade Niortais *

Grand Angouléme Athletisme
Stade Poitevin Athletisme
Bordeaux Athlé*

Eba - S/L Ua Gujan-Mestras
Aunis A. La Rochelle Aytré*
Grand Angouléme Athletisme
Us Talence*

Stade Niortais *

Limoges Athlé*

Bordeaux Athlé*

Aunis A. La Rochelle Aytré*
Stade Mont De Marsan

Us Bazas

Dordogne A - S/L Ca Périgueux
Bordeaux Athlé*

Ebta - S/L Ca Brive

Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats Nationaux

Championnats Nationaux

Championnats de France Espoirs
Championnats de France Espoirs
Championnats Nationaux

Championnats Nationaux

Championnats de France Espoirs
Championnats Nationaux

Championnats Nationaux

Championnats de France Espoirs
Championnats Nationaux

Championnats de France Espoirs
Championnats de France Espoirs
Championnats de France Elite
Championnat de France de Kilomeétre vertical
Championnats de France Espoirs en salle
Championnats de France Espoirs en salle
Championnats Nationaux en salle
Championnats de France Elite en salle
Championnats de France Elite en salle
Championnats de France Elite en salle
Championnats de France Elite en salle
Championnats de France Hivernaux de lancers longs
Championnats de France Hivernaux de lancers longs
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats de France Cadets, Juniors
Championnats Nationaux

Championnats de France Espoirs

Finale Nationale des Pointes d'Or Colette Besson

DREUX
DREUX
DREUX
DREUX
DREUX
DREUX
DREUX

ALB

ALB

ALB

ALB

ALB

ALB

ALB

ALB

ALB

ALB

ALB

ALB

ALB
MARSEILLE
MERIBEL LES AL
LYON

LYON

LYON
BORDEAUX
BORDEAUX
BORDEAUX
BORDEAUX
CHATEAUROUX
CHATEAUROUX
DREUX
DREUX
DREUX
DREUX
DREUX
DREUX
DREUX

ALB

ALB
ANGOULEME
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VIGNERON JADE Perche Us Talence* Championnats de France Elite MARSEILLE
PAYEN LubovIC 60m Haies(106) Bordeaux Athlé* Championnats de France Espoirs en salle LYON
TOMASSI MATTHIEU Hauteur - Salle Eba - S/L Ua Gujan-Mestras Championnats de France Espoirs en salle LYON
BERGEAUD JULIE Perche - Salle Cognac Ac Championnats Nationaux en salle LYON
SAINT-MARC ADRIEN 5000m Marche- Us Bazas Championnats de France Jeunes EC- Marche en salle RENNES
RICHARD DORIAN 5000m Marche Acj Nérac Championnats de France Jeunes EC- Marche en salle RENNES
DESPOCQ CELIA Perche - Salle Ebta - S/L Tulle Ac Championnats de France Cadets, Juniors en salle NANTES
AKHMYSSE KEVIN 200m - Salle As Saint-Junien Championnats de France Elite en salle BORDEAUX

3
3
3
3
3
3
3
3

LES INTERNATIONAUX

v

38 Sélections en Equipe de France sur la saison 2016-2017

5 4 3 23 3
Salle Cross sl-t|§crjse Piste Lﬁ)nncgesrs
A ’'HONNEUR
AR,

Ludovic Payen (Bordeaux Athlé) Champion d’Europe espoir 110m haies
Soléne Ndama (Bordeaux Athlé) championne d’Europe junior 100m haies
Martin Lamou (Bordeaux Athlé) champion d’Europe junior triple-saut
Hugo Hay (Sevre Bocage AC) vice-champion d’Europe espoir de cross
Amandine Marcou (SA Mérignac) vice-championne des jeux de la Francophonie a la marche
Aymeric Lusine (Entente Poitiers Athlé 86) 3°™ du championnat du Monde Universitaire 800m
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Championnats d'Europe Espoirs
Championnats d'Europe Espoirs
Championnats d'Europe Espoirs
Championnats d'Europe Espoirs
Championnats d'Europe Espoirs
Championnats d'Europe Juniors
Championnats d'Europe Juniors
Championnats d'Europe Juniors
Championnats d'Europe Juniors
Championnats d'Europe par équipes
Championnats d'Europe par équipes
Championnats d'Europe par équipes
Championnats d'Europe par équipes EC
Championnats du Monde

Championnats du Monde

Championnats du Monde

Championnats du Monde Universitaire
Championnats du Monde Universitaire
FOJE

FOJE

FOJE

FOJE

FOJE

Jeux de la Francophonie

Jeux de la Francophonie

Match de Lancers longs -20 ans / -23 ans
Match de Lancers longs -20 ans / -23 ans
Match de Lancers longs -20 ans / -23 ans
Match de Marche a Podebrady (cze) -
Championnats d'Europe en salle
Championnats d'Europe en salle

Match -20 ans en salle

Match -20 ans en salle GER-FRA-ITA
Match d’Epreuves Combinées en Salle
Championnats d'Europe de Cross-Country
Championnats d'Europe de Cross-Country
Championnats d'Europe de Cross-Country
Championnats d'Europe de Cross-Count

BYDGOSZCZ
BYDGOSZCZ
BYDGOSZCZ
BYDGOSZCZ
BYDGOSZCZ
GROSSETO
GROSSETO
GROSSETO
GROSSETO
V D'ASCQ

V D'ASCQ

V D'ASCQ
TALLINN
LONDRES
LONDRES
LONDRES
TAIPEI
TAIPEI
GYOR

GYOR

GYOR

GYOR

GYOR
ABIDJAN
ABIDJAN
HALLE
HALLE
HALLE

PODEBRADY

BELGRADE
BELGRADE
MINSK
HALLE
PRAGUE
SAMORIN
SAMORIN
SAMORIN
SAMORIN

200m

800m

5000m

110m Haies (106)
Hauteur

100m Haies (84)
Marteau (4 Kg)
800m

Triple Saut

5000m

Triple Saut

3000m

Décathlon Sh
Triple Saut

3000m Steeple (91)
4x 100

800m

Décathlon Sh
100m Haies (76)
400m Haies (76)
Javelot (500 G)
400m Haies (84)
Javelot (700 G)

20 Km Marche Route
Triple Saut
Marteau (4 Kg)
Marteau (4 Kg)
Javelot (800 G)

10 Km Marche Route
Triple - Salle

800m - Salle
Pentathlon Jsf-salle
Triple - Salle
Heptathlon Sh-salle
Cross

Cross

Cross

Cross

[EEN
w

S W N O oo oo M~ 01O W

PARE
LUSINE
HAY

PAYEN
TOMASSI
NDAMA
COQUILLAS
TUAL
LAMOU
WESTPHAL
ASSANI ISSOUF
KOWAL
MAUGEIN
ASSANI ISSOUF
KOWAL
PARE
LUSINE
MAUGEIN
MICHOTTEY
LARRIBAU
MICHOTTEY
DUCOS
DUCOS
MARCOU
DIA
COQUILLAS
LASSERRE
RIMBOURG
MARCOU
ASSANI ISSOUF
RENAUDIE
NDAMA
LAMOU
MAUGEIN
WESTPHAL
HAY
PROUST
MALATY

MAROUSSIA
AYMERIC
HUGO
LUDOVIC
MATTHIEU
SOLENE
MELISSA
GABRIEL
MARTIN
LIV
JEANINE
YOANN
MAXIME
JEANINE
YOANN
MAROUSSIA
AYMERIC
MAXIME
LAURA
MATHILDE
LAURA
CLEMENT
CLEMENT
AMANDINE
CHERIF
MELISSA
LUCIE
VICTOR
AMANDINE
JEANINE
PAUL
SOLENE
MARTIN
MAXIME
LIV

HUGO
PIERRE
BENJAMIN

Us Talence*

Entente Poitiers Athlé 86

Sevre Bocage Ac

Bordeaux Athlé*

Eba - S/L Ua Gujan-Mestras
Bordeaux Athlé*

Bordeaux Athlé*

Su Agen

Bordeaux Athlé*

As Saint-Junien

Limoges Athlé*

Dordogne A - S/L Ca Périgueux
Entente Poitiers Athlé 86
Limoges Athlé*

Dordogne A - S/L Ca Périgueux
US Talence

Entente Poitiers Athlé 86
Entente Poitiers Athlé 86

Grand Angouléme Athletisme
Avenir Aire Sur Adour

Grand Angouléme Athletisme
Bec Léognan - S/L Bordeaux Ec
Bec Léognan - S/L Bordeaux Ec
Sa Mérignac

As Saint-Junien

Bordeaux Athlé*

Grand Angouléme Athletisme
Esvmac - S/L Stade Villeneuve-
Sa Mérignac

Limoges Athlé*

Bordeaux Athlé*

Bordeaux Athlé*

Bordeaux Athlé*

Entente Poitiers Athlé 86

As Saint-Junien

Sevre Bocage Ac

Sevre Bocage Ac

Us Talence*
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LES EQUIPES DE LIGUE
Interligues Hors Stade 10 km Evreux 22 septembre
4% en Esp F— 8™ en Esp G
Interligues Marche Saran 24 octobre

88me en F— 7M€ en G

Bernard Mossant
Conseiller Technique Sportif
Directeur de la performance en territoire
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