= LIGUE: i
/ ATHLETISME

LIVRET DES FORMATIONS
2020-2021



SLIGUE 3y
//ATHLETISME SOMMAIRE

Edito du Président pl
L'organisation fédérale de la Fédération p2
L'Organisme de Formation de l'Athlétisme p2
Les idées fortes de la réforme p3
L'unité pédagogique: le module p3
Le parcours de formation du stagiaire p3
L'organisation régionale de la formation p4
Le déploiement de la formation en LANA p5
Les tétes de réseau des CD p5
L'Equipe Technique Régionale de formation p5
La stratégie de formation en LANA p6
Annexe 1: composition de I'ETR des formations p7
Annexe 2: annuaires des correspondants P9

formation de la LANA



LIGUE" !
ATHLETISME

“

La Commission Régionale de Formation {CRF) de la Ligue d'Athlétisme Nouvelle-Aquitaine (LANA) vient d'achever la mise au
point de son Livret de Formation pour l'année 2020-2021.

Ce document a pour objet de permettre la déclinaison en Nouvelle-Aquitaine du projet fédéral 2018- 2024 de rénovation de
la formation et de mise en ceuvre de son Organisme de Formation Athlétisme (OFA).

Ce livret est a 1a disposition de tous les acteurs régionaux de la formation afin d'y trouver tous les renseignements pratiques
dont ils ont besoin. Il ne s'agit pas de refaire, ou de redire, ce qui est déja exprimé dans les documents ou le site de la FFA ; il
vient, en complément, pour faire part des choix qui ont été réalisés par la CRF, mais aussi pour indiquer les personnes de la
Ligue, et des Comités Départementaux d'Athlétisme, qui s'impliquent dans la mise en ceuvre.

A ce titre, ce livret se veut pratique, accessible, pragmatique, en synergie avec le site de la Ligue dans sa partie que traite de
la Formation.

La région Nouvelle-Aquitaine est une région treés étendue, composée de 12 départements, et la CRF a souhaité promouvoir
une formation proche des réalités du terrain, individualisée et adaptée, diversifiée, connectée, modularisée dans les quatre
domaines de formation : Direction, Encadrement sportif, Jury, Organisation d'événements.

Je tiens a remercier trés sincerement l'ensemble des personnes de la CRF LANA, qui ont concourues a la réalisation de ce
document, au terme de nombreuses réunions, rencontres, échanges.

Je vous invite a le diffuser largement et a vous y reporter régulierement afin d'entrer dans des parcours vous permettant de

partager nos passions, nos émotions, mais aussi nos exigences pour un athlétisme plus accessible, performant, s'appuyant
sur des valeurs et une déontologie maitrisée.

Eric RAUL
Président de la Ligue dAthlétisme Nouvelle-Aquitaine

Fait en juin 2020
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L'OFA met en place la politique de la fédération en matiére de formation. Son objectif est de couvrir l'ensemble des besoins en formation pour les intervenants
en club (salariés/bénévoles, formation initiale/continue). Il gére l'ensemble des domaines de formations (dirigeants, entraineurs, officiels, organisateurs) ainsi
que la formation des cadres techniques d'Etat et du personnel fédéral. Il est composé d'une unité de gestion et de développement et d'une unité pédagogique.

Il est administré par un Comité de coordination, présidé par le Président de la Fédération ou son
représentant, et comprenant 9 autres membres issus de 3 colleges :

- 3 membres dirigeants fédéraux désignés par le Président de la Fédération ;

- 3 membres de la Direction générale désignés par le Directeur général de la Fédération ;

- 3 membres de la Direction technique nationale désignés par le Directeur Technique National.

Les fonctions du Comité de coordination sont variées. Il :
- Elabore une stratégie de formation dans le cadre du budget fédéral ;
- Elabore une proposition de budget relatif aux actions de formation ;
- Propose les textes réglementaires des formations et des qualifications a la validation du

Bureau Fédéral Administré par un Comité de coordination ;
- Coordonne l'ensemble des formations initiales ou continues et le
calendrier annuel des formations ;
- Valide les diplomes a l'issue des formations et présente un bilan annuel au Bureau
Fédéral.

La formation des cadres des clubs est organisée autour de :

- 4 domaines de formation
- Différentes filieres par domaine

ior ; . Dirigeants Education

- Différentes options par filieres bénévol hléti Juges

- Différents modules par option enevoles athletique
Salariés, Performance Gestion
(directeurs, informatique
chargés de de
mission) Forme compétition

santé
Préparation

physique

Organisation
d'événement

Orgnisateurs

Animateurs
commentateurs

ccompagnateur
antidopage
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1 - Réforme de tous les domaines de formation (encadrement, dirigeant, officiels, etc.)
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2 - Idée d'une formation modulaire {formation ciblée en fonction des besoins, allegements)
3 - Modules transversaux (aux différents secteurs et familles de spé€)
4 - Modules spécifiques {ouvrir de nouveaux champs et y associer la formation continue)

5 - Temps de face a face pédagogique optimisé grace a la Formation Organisée A Distance (FOAD) et

limplication de tuteurs dans le stage obligatoire

6 - Grande partie de l'évaluation dématérialisée (QCM en ligne)

Contenus en FOAD
Supports de
formation

Quizz d'exercice
Plateforme formation

La formation modulaire permet deux types de parcours pour les stagiaires

Echanges avec
formateurs
Echanges avec
autres stagiaires

* Stage en club et/ou
® Participation a une

competition E-évaluation
o Tuteur {4 minima le (QCM) et/ou

Président du club) En situation

Stage

(3 210 jours)

- Parcours « a la carte » : le candidat suit des modules de son choix selon ses besoins (sous réserve de certains pré-requis).

- Parcours qualifiant : le candidat suit les modules qui constituent la formation débouchant sur une
qualification. Pour avoir le droit de passer l'examen et/ou accéder a la certification, le candidat doit avoir

préalablement validé l'ensemble de ces modules.

A noter que les modalités de validation des modules et de certification des diplémes varient selon les Sdomaines (se référer aux textes officiels

présents sur le site de 'OFA).



IGUE ci#iZ | 'ORGANISATION REGIONALE /™
// ATHLETISME DE LA FORMATION Nl

o, 2
Clarens”

La Commission Régionale des Formations est une déclinaison de 'OFA sur l'échelon régional.

Joél JOLLIT, Vice-Président LANA
Président de la commission

Ludovic MARTIN, salarié LANA
Coordination administrative

Encadrement Organisation
sportif d’'événement
Joél JOLLIT S A& ;
o P Frédéric Marie-Anne 1 Orgnisateurs
|| Dirigeants Education |11 arp Juges |GORICHON o
bénévoles — athlétique
Animateurs
. s . commentateurs
Salariés, . Performance ~ Gestion
(directeurs, informatique |Accompagnateurs|
chargés de de antidopage
mission) | Forme compétition
santé
__| Préparation
physique Philippe

LAFOURCADE
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La CRF souhaite s'appuyer sur le réseau des clubs et des Comités Départementaux pour identifier des besoins locaux, des structures d’accueil
et des formateurs rmais aussi pour réfléchir collectiverment au déploiement stratégique des modules de formation.

Des référents formation sont identifiés sur les Comités Départementaux. Ils jouent un role de tétes de réseau et permettent de faire le lien
entre le réseau local des clubs et la CRF (cf. liste en annexe).

L'Equipe Technique Régionale de Formation (cf. liste en annexe) est composée de formateurs habilités par la Commission. Les formateurs sont
identifiés pour leurs compétences techniques et pédagogiques reconnues dans une ou plusieurs spécialités. Cette équipe peut étre volante
mais par défaut elle met en place les modules au sein du club du formateur (quand c'est possible).

Cette équipe est active (échanges, formation continue en fonction des besoins, accés privilégié a la plateforme formation).

La CRF se laisse une certaine flexibilité pour mettre en place des modules dirigeants et jurys.
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La CRF souhaite déployer les modules de formation selon une stratégie qui repose sur : - Un calendrier récurrent avec des périodes « consacrées » (mais pas
rigides).

La parution du calendrier en ligne est fixée a juin ce qui devrait permettre aux clubs d'anticiper leurs besoins pour la rentrée suivante. Afin de garder de la
cohérence dans le parcours de formation du stagiaire, la répartition des modules par niveau se ferait de cette maniere :

Fin aout a mi-octobre

Modules de niveau 2 Mi- octobre a mi-février

Fin mars a mi-avril
Modules de niveau 3 Mi-avril a mi-mai

La CRF se laisse une certaine flexibilité pour mettre en place des modules de dirigeants et de jury (niveau 2) en mars-avril afin de répondre de maniére réactive

aux exigences des compétitions estivales. Certains modules trés spécifiques du domaine encadrement sportif seront également proposés lors de cette période.

- Une offre de formation la plus compléte possible.
- Une offre de formation qui corresponde a la réalité des besoins (potentiel de stagiaires).

- L'identification des besoins a faire émerger (en s'appuyant sur les tétes de réseau pour collecter les besoins locaux tout au long de la saison, en créant
des outils de recueil, etc.).

- Un équilibre géographique des sessions dans la méme saison mais aussi d'une saison sur lautre.

La CRF souhaite s'organiser collectivement pour mettre en place la politique de la LANA en matiére de formation :
- Réunions réguliéres de la Commission, échanges entre les différents domaines.
- Gestion et diffusion de l'information par le coordonnateur administratif de la LANA.

- Réflexion collective sur les orientations des dossiers de subvention.
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Annexe 1: Composition de I'Equipe Technique Régionale des formations LANA

Nom

ALLIOT
ALLONNEAU
BAIGUE
BEGUIER
BELLAN
BERGEAUD
BERNARD
BOUET
BOUTAAM
BRINDEAUX
BRUN
CARTRY
CATON
CHAPT
CONSTANTIN
COUTAIN
COUTEAU
DELRIEU
DENECHAU
DEUX
DUCLOS
DUFAU
DUFOUR
DUPAS
DUSART
FATHER
FAUVET
FRADIN
GABOREAU
GARCIA
GARNIER
GEORGEL
GIRAUD
GORICHON DIAS
GOUGUET
GOUGUET
GOURDON
GRANDEMANGE
GUILLON
GUILLON
HASLAY
HASLAY

Prénom

Jean Louis
Bernard
Stéphane
Delphine
Anne-Marie
Patrick
Vincent
Céline
Nébia
Bernard
Laurence
Estelle
Sophie
Philippe
Amandine
Michel
Georges
Véronique
Francis Jean-Paul
Geoffrey
Nicole
Jean-Luc
Christophe
Maryse
Martine
Alain
Fabrice
Eric

Théo
Isidore
Christian
Marilyn
Antoine
Anne-Marie
Stéphane
Alain
Philippe
Thierry
Jean-Claude
Eric

Héléne
Patrick
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Annexe 1: Composition de I'Equipe Technique Régionale des formations LANA

HENKES
HUGUET
JoLuT
LAFOURCADE
LANGLADE
LARIAU
LASSIGNARDIE
LASSIGNARDIE
LAVAL

LE BOUDEC
LESUR
LEVEQUE
LOLL

MADUR
MAES

MAGNE
MAROLLEAU
MARQUISE
MARTIN
MARTIN
MARTIN
MEYER
MIMBIELLE
MIRRE
MONTAGNAC
MOULIN
NIETO
ORLIANGES
PERRIER
PILLOT
PLANTARD
PRIEUR
QUINTIN
RAUL
RETAILLEAU
RICHARD
RICHARDAUD
RINJONNEAU
ROUGIER
ROUSSET
SAPIN-CHAUSSAT
SARRANT
SARTOLOU
SCHOONJANS
SERRU
SWEDRAK
TAILLARD
TAUZIN
VACHERON
VALEGEAS
VAREILLES
VIALLARD
VIAUD
VIGNASSE
VIGNAU

Valérie
Stéphanie
Joel
Philippe
Thierry
Marie-Laure
Nicole
Pierre
Martine
Julien
Jean-Michel
Gaston
Evelyne
Rose-Marie
Bernard
Alain

Gilles
Patrick
Caroline
Ludovic
Sébastien
René
Franck
Jean Daniel
Myléne
Thierry
Paul

Yves
Gérard
Mickael
Sylvain
Jean-Paul
Marion
Eric

Maeva
Nathalie
Emmanuel
Alain
Romain
Didier
Michéle
Yannick
Valérie
Patrick
Didier
Sabrina
Frédéric
Alain

Jean Jacques
Alexandra
Laurent
Pierre Yves
Daniel
Dominique
Yves

e

i
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Comité Nom Prénom Téléphone Email

16 LE BOUDEC Julien 0785977876 julienleboudeccd16athle@outlook.fr
CHAPT Philippe 0659352485 philippe.chapt@sfr.fr

17 CARTRY Estelle 0660335501 carestec@free.fr
GORICHON DIAS  Marie Anne 0687 527002  athle-oleron@sfr.fr

19 CABIROL Yoann 06 66 4297 58 yoan.cabirol@gmail.com
VIALLARD Pierre Yves 0645901331  py.viallard@gmail.com

23 GIRAUD Antoine 0670220547  agiraud23@yahoo.com
ORLIANGE Yves 067007 06 54  yves.orliange@wanadoo.fr

24 GUILLET Benoist 0625746132 guilletvb@yahoo.fr

33 CONSTANTIN Amandine 0678126059  comite33athle@gmail.com
BRUN Laurence 0651048282 comite@athletisme33.fr
ROUGIER Rémy 0673754724 remy rougier@hotmail.com

40  LANUSSE Colette 0609 134149 lanusse.colette@orange.fr

47 LASSIGNARDIE  Nicole 0553010910 nicole lassi@orange.fr
RICHARD Nathalie 06 69510493 richard.nathalie47 @gmail.com

64  GEORGEL Marilyn 0652900226 marilyn.g@laposte.net
SARTOLOU Valérie 0683019404 sartolou-valerie@orange.fr

79  COUTAIN Michel 07 690016 68  michelcoutain@free.fr

86  MARTIN Ludovic 0676 154440 formation@athlelana.fr
ROUSSET Didier 0681005984 mcd.rou@free.fr

87  SERRU Didier 0683246818 didierserru@orange.fr
VACHERON Jean Jacques 067207 16 16  Jjvacheron@aol.com

Coordonnateur administratif des formations :
MARTIN Ludovic 0676 154440 formation@athlelana.fr

Responsable des formations " dirigeants” :

ORLIANGES Yves 0645901331  yves.orliange@wanadoo.fr

Responsable des formations " encadrement sportif * :
TAILLARD Frédéric 0627238352 frederictaillard@athle.fr

Responsables des formations " jury " :

GORICHON DIAS  Marie Anne 0687 527002  athle-oleron@sfr.fr
GEORGEL Marilyn 0652900226 marilyn.g@laposte.net
LAFOURCADE Philippe 0671756171  kikoune40@orange.fr

Responsable des formations " organisation d'événements " :

JOLLIT Joel 0608506511 jjollit@orange.fr
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