
 

 

 
 

 
 
 

COMPTE-RENDU 
 
 

 
COMMISSION SPORTIVE ET D’ORGANISATION RÉGIONALE 

CSOR – CR DE LA RÉUNION N°6/2020 
30 juillet 2020 

Visioconférence 
 

Présidence : Éric Fradin 
 

Membres présents : Gérard Pajot, Dominique Lionard, Pierre Lassignardie, Yves Vignau, Joël Jollit, Jean-Michel Lesur, Georges 
Couteau 
Membres excusés : Didier Rousset, Patrick Bergeaud, Gérard Perrier 
Membres absents : Yoann Cabirol 
Membre de droit présente : Françoise Jeante  
Membres de droit excusés : Éric Raul, Jean-Pierre Rouquier 
Invité excusé : Michael Bournazeix 
 

Début de la séance (18h30) ; Fin de la séance (19h30) 
 

VALIDATION CALENDRIER AOÛT-SEPTEMBRE 2020 
 

- 29 et 30 août 2020 à Talence stade Pierre-Paul Bernard, organisation 033101-ADEM Talence 
o Championnats LANA épreuves combinées 
o Épreuves ouvertes (100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, steeple) 
Horaires et règlements en annexe 

 
- 3 octobre 2020 à Agen : Championnats LANA CA-JU, organisation 047006-S/L SU Agen 
 
- 10 octobre 2020 à Niort : Meeting CA-JU-ES-SE, organisation 079006-Stade Niortais* 

COMPÉTITION INTERCLUBS 
 

En préparation pour le 26 ou 27 septembre, la CSO a reçu 14 réponses de clubs favorables à l’organisation d’une telle 
compétition. Un appel à candidature sera lancé pour 2 zones, la répartition des clubs étant à peu près égale entre Nord et Sud.  
 
Le règlement sera validé lors de la prochaine CSO 

 
CROSS 

 
Les visites des sites des cross LANA (Ruelle et Bressuire) ont eu lieu avec Joël Jollit et Bernard Mossant. RAS parcours présentés 
satisfaisants, organisation confirmée pour les 2 sites. 
 
La visite pour Oloron-Sainte-Marie, zone sud, aura lieu fin août avec Yves Vignau et Bernard Mossant. 

 
PROCHAINE RÉUNION DE CSOR 

 
Le 25 août 2020 à 21 heures en visioconférence 

 
 Éric Fradin 
 Président CSOR 
 
 



13h00   Heure limite des confirmations Ca M
13h15   Réunion du jury
13h30   Mise en place du jury

Ca F Ju  Es Se F Horaire Ca M Ju Es Se M
14h00 100m
14h20 100m

100m haies 14h45 Longueur
100m haies 15h00 

15h30 Longueur
Hauteur Hauteur 15h45 

Poids Poids Poids Poids
Perche Hauteur

200m 200m à partir de 18h00
à partir de 19h00 400m 400m

Horaire
16h00
17h30
20h15
19h30

1500m TCM
2000m steeple Ca M

3000m steeple Ju Es Se M

Obligation pour chaque club de présenter le nombre de juges requis pour les épreuves combinées

Attention : modification d'horaire possible en fonction du nombre de participants

1 à 3 athlètes : 1 officiel ; 4 à 6 athlètes : 2 officiels ; 7 à 9 athlètes : 3 officiels ; à partir de 10 athlètes : 4 officiels

Les horaires des concours seront établis sur place prioritairement en fonction du nombre de concours de hauteur et de perche
à organiser mais aussi en fonction du nombre de concurrents des catégories concernées par ces concours.

100m TCM
400m TCM

CHAMPIONNATS  DE  NOUVELLE-AQUITAINE
Épreuves  Combinées  Ca  Ju  Es  Se

TALENCE stade Pierre-Paul Bernard       Samedi 29 août 2020
Confirmation de participation par l'athlète

au plus tard 1h avant le début de la première épreuve concernée

Épreuves ouvertes

3000m steeple Es Se F

100m TCF
400m TCF

1500m TCF
2000m steeple Ca Ju F



09h15   Heure limite des confirmations Ca Ju Es Se M
09h15   Réunion du jury
09h30   Mise en place du jury

Ca F Ju  Es Se F Horaire Ca M Ju Es Se M
10h00 110m haies
10h15 110m haies

Longueur 10h30
10h45 Disque

Longueur 11h00
11h30 Disque

Javelot Javelot Hauteur Perche
800m 800m à partir de 13h00

à partir de 16h00 1500m 1500m

Horaire
14h00
15h30

CHAMPIONNATS  DE  NOUVELLE-AQUITAINE
Épreuves  Combinées  Ca  Ju  Es  Se

TALENCE stade Pierre-Paul Bernard       Dimanche 30 août 2020
Confirmation de participation par l'athlète

au plus tard 1h avant le début de la première épreuve concernée

Attention : modification d'horaire possible en fonction du nombre de participants

Épreuves ouvertes

Les horaires des concours seront établis sur place prioritairement en fonction du nombre de concours de hauteur et de perche

Obligation pour chaque club de présenter le nombre de juges requis pour les épreuves combinées
1 à 3 athlètes : 1 officiel ; 4 à 6 athlètes : 2 officiels ; 7 à 9 athlètes : 3 officiels ; à partir de 10 athlètes : 4 officiels

à organiser mais aussi en fonction du nombre de concurrents des catégories concernées par ces concours.

800m TCF 800m TCM
200m TCF 200m TCM



Compétition ouverte aux catégories C/J/E/S Femme et Homme.

Quota d'athlètes : 12 cat. Cadet, 12 cat. Cadette et 12 cat. J/E/S 

Inscriptions impératives sur site LANA. Pour les athlètes hors LANA inscription par mail obligatoire eric.fradin@outlook.fr 
Date limite d'inscription le 23 aout 22h
La liste définitive des engagés sera publiée le 25 août 2020.

Pour respecter les dernières consignes sanitaires en rapport avec le covid-19
- Chaque athlète doit venir avec son propre matériel (engins)
- Les juges doivent venir avec leur masque et du gel hydro alcoolique sera mis à disposition
- Le respect des distanciations physiques doit être la règle

Compétition ouverte aux catégories C/J/E/S Femme et Homme,

Inscriptions impératives sur site LANA. Pour les athlètes hors LANA inscription par mail obligatoire eric.fradin@outlook.fr 
Date limite d'inscription le 23 aout 22h
La liste définitive des engagés sera publiée le 25 août 2020.

Pour respecter les dernières consignes sanitaires en rapport avec le covid-19
- Les juges doivent venir avec leur masque et du gel hydro alcoolique sera mis à disposition
- Le respect des distanciations physiques doit être la règle

épreuves samedi 29 août quota samedi 29 août épreuves dimanche 30 août quota dimanche 30 août
100m TCF 50 200m TCF 50
400m TCF 40 800m TCF 30
100m TCM 50 200m TCM 50
400m TCM 40 800m TCM 30
1500m TCF 30
1500m TCM 30
2000m steeple Ca Ju F
3000m steeple Es Se F
2000m steeple Ca M
3000m steeple Je Es Se M

Épreuves  ouvertes - courses

CHAMPIONNATS  DE  NOUVELLE-AQUITAINE
Épreuves  Combinées  Ca  Ju  Es  Se

TALENCE stade Pierre-Paul Bernard       Samedi 29 et dimanche 30 août 2020
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