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FEDERATION FRANCAISE DATHMLETISME

Evolution des licences

2 oy Licences AS 1860
o -
o)
L 4 O
L 8 <
I —
@) er Licences AR 6177
m —
i oy Licences AS 1928
o~ 2
L — O
LL g <
I —
@) gl Licences AR 7240
m —
w oy Licences AS 1939
€ oo =2
w -« O
— a <
=X
J ;l) Licences AR 7595
—

Licences AS

Licences AR

Evolution en Pourcentage

Entre 2016 et 2018

+4,25 %

+23 %

Entre 2014 et 2018

+ 15,9 %

+52,1%
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at—LZ Evolution des licences

ANALYSE : notre systeme de licences rend la lecture de I’'évolution du nombre de licences
difficile.

Néanmoins on constate que I’'évolution des licences running est plus forte que celle des
licences santé.
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Evolution des coaches et clubs

Clubs ASL (base 3
Ll (- licences)
E ©o 2 EMN 1er degré
L 5' <OE
I N EMN 2éme degré 0
@)
(98]
— CAS 10
Clubs ASL (base 3 67
L (- licences)
E D 8 EMN 1¢ degré 148
L
ES N EMN 22éme degré 10
o
— CAS 12
Clubs ASL (base 3 71
w (- licences)
E a 8 EMN 1er degré 180
|
-_ O
L N i EMN 2éme degré 13
© )
~ CAS 13

Marche
Nordique

COACH

@
Athlé Santé
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ATHILE Evolution des clubs

ANALYSE : difficultés a recruter d’avantage de clubs pour développer I'AFS (71/229 clubs)

Solutions :

- Contact, confiance, proximité, informations, répondre a des besoins, formation, accompagnement.

- Développer des Commissions Athlé Forme Loisir dans les comités départementaux a I'image de
I'obligation dans chaque Ligue, par le pv n°2 du 9 avril 2016.

- Développer un plan de recrutement :

- développer en interne est la priorité (augmenter le nombre de clubs LANA labellisés AFS)
- développer en externe (recruter de nouvelles structures existantes, création de clubs)
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Labellisation AFS des clubs

71 Clubs correspondants a votre recherche
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Labellisation AFS des clubs

NOM

EST CHARENTE ATHLETIQUE*
COGNAC AC

GRAMND AMGOULEME ATHLETISME

S/L RUFFEC ATHLE VAL DE CHARENTE
US AIGREFEUILLE ATHLETISME*

S/ SC SURGERES

ATHLETISME TONMACQUOIS
ROCHEFORT ATHLETISME CLUB

S/L ATHLETISME MARENNES PRESQU ILE D ARV
S/L US SAINTES ATHLETISME

S/L HAUTE SAINTONGE ATHLETISME
S/L USSEL AC

S/l AC) CHANTEL

S/L TULLE AC

SAM GUERET

ELAM SPORTIF DE TRELISSAC

S/L PERIGORD NOIR A

BERGERAC ATHLETIQUE CLUB
CENTRE MEDOC ATHLE

STADE CUBZAGUAIS ATHLETISME
ATHLETIC CLUB DE PAREMPUYRE

S/L CMO BASSENS

AS LIBOURME®

BRIUGES RESPIRE...

S/ ES BRUGES

AS 5T MEDARD

S/L AS HAILLAN

UNION SPORTIVE CENON ATHLETISME
BORDEAUX ATHLE*

S8 MERIGMAC

US TALENCE*

S/L BORDEAUX EC

S/L ATHLE SANTE GRADIGNAMN
CANEJAN ATHLETISME

CA VILLENAVE D ORNOMN

S/ SA GAZINET CESTAS

S/L LEOGNAM ATHLETISME
SLALTEA

S/ UA GUJAN-MESTRAS

S/ LA REOLE ATHLETISME & MARCHE SANTE
S/L ELAN GIROMDMS ATHLETISME
BISCARROSSE OLYMPIGUE

CA MORCEMX

STADE MONT DE MARSAN

SPORT LANDES SANTE

AVENMIR AIRE SUR ADOUR

CLUBE ATHLETISME HAGETMAL
UNION SPORTIVE TONMEINS ATHLETISME

Liste des clubs

'DEPT VILLE

P06
i 016
i 016
i 016
i o7
P g
P o7
X
X
X
X
i o1
i o1
i 010
i 023
024
i 024
i 024
i 033
i 033
i 023
i 023
i 033
i 023
i 023
i 023
i 033
i 033
i 033
i 023
i 023
i 033
i 033
i 033
i 023
i 033
i 033
i 033

i 023
i 023
i 033
040
P 040
i 040
i 040
i 040
i 040

{CHASSENEUIL SUR BONNIEURE
ICOGNAC
{ANGOULEME

{RUFFEC
{AIGREFELILLE D AUMNIS
{SURGERES

ITOMNMAY CHARENTE
{ROCHEFORT
IMARENNES

ISAINTES

[JONZAC

IUSSEL

HCHANTEIX

iITULLE

{GUERET

iTRELISSAC

ISARLAT LA CANEDA
IBERGERAC

IPAUILLAC

ISAINT ANDRE DE CUBZAC
{PAREMPUYRE
{BASSENS

LIBOURME

{BRUGES

{BRUGES

ISAINT MEDARD EN JALLES
iLE HAILLAN

ICENOM

{BORDEAUX
IMERIGNAC

ITALENCE

IPESSAC

{GRADIGMAN
ICANEJAN

IVILLEMAVE DORMNON
ICESTAS

ILECHSMAN

LA TESTE

{GUJAN MESTRAS

LA REOLE

ICAMIRAN
{BISCARROSSE
IMORCEMX

IMOMT DE MARSAN
ISAINT PIERRE DU MONT
{AIRE SUR L ADOUR
{HAGETMAU
ITONNEINS
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UMNION SPORTIVE TOMNMEINS ATHLETISME
SU AGEM

CLUB ATHLETIQUE BOE BON-EMCONTRE
AC) MERAC

S/L ANGLET OLYMPIQUE

S/L AVIRON BAYOMMNE

5/L BIDACHE SA

PAYS BASQUE ATHLETISME®
5L U HASPARREN A

FC OLOROM *

PALU-PYRENEES MARCHE
SEVRE BOCAGE AC

STADE MIORTAIS *

S/L 5S4 MELLOISE

S/L SEP FRONTEMAY-ROHAN-R.
E.AP. CHATELLERALUDAIS

LES GALOPINS DES BOIS
ENTENTE PONTIERS ATHLE B6
ECA SMARVES VERMOM

AS SAINT-IUMNIEM

CO-KM 42 5T JUST LE MARTEL
LIMOGES ATHLE"

AG PIERRE BUFFIERE

S/ ACA SAINT YRIEX

Labellisation AFS des clubs
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163 Clubs correspondants a votre recherche
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NOM

EST CHARENTE ATHLETIGQUE*
JARMAC ATHLETISME

COGNAC AC

CA PLASSAC

GRAMD AMGOULEME ATHLETISME
FRATER ATHLE BARRET BARBEZIEUX
Al MONTMOREAL

S/l RUFFEC ATHLE VAL DE CHARENTE
S/ ATHLETIGUE CLUB AUNIS ATLANTIGQUE
ASPTT LA ROCHELLE

ALUNIS & LA ROCHELLE AYTRE*

US AIGREFEUILLE ATHLETISME®

S/ SC SURGERES

S/ ATHLETIC CLUB ANGERIEN
ATHLETISME TONMACQUOIS
ROCHEFORT ATHLETISME CLUB

CA SAINT-AGHANT

S/ ATHLETISME MAREMNES PRESQU ILE D ARV
S/l US SAINTES ATHLETISME

S/L ATHLETIC CLUE DE 5T PALAIS

SiL E. ROYAMN 5T GEORGES DIDONME A
ATHLETISME OLYMPIC PONTOIS

S/ HAUTE SAINTONGE ATHLETISME
S/ E5 USSEL

S/L USSEL AC

S/ C. SPORT CULTURE CORREZE
CORREZE ATHLE®

S/ AC) CHAMNTEDL

S/ TULLE AC

S/ DOMZENAC OXYGEME

S/ CA BRIVE

SiL PAYS DE BRIVE ATHLETIQUE CLUB
S/ ATHLETISME ST PANTALEON

FVP BOUSSAC

EMDURANCE 23 LA SOUTERRAINE
GLEMIC SPORT MATURE

AVEMIR ATHLE 23

SAM GUERET

LEYREMMNE AC

EA AUBUSSON

S/l CA PERIGUEUX ATHLETISME

ELAM SPORTIF DE TRELISSAC
DORDOGHE ATHLE*

S/L PERIGUELX RUNMING

C.0 DE COULOUMIEX CHAMIERS
ESPRIT TRAIL CHANTERAC

S/ PERIGORD NOIR A

BERGERAC ATHLETIQUE CLUB

Labellisation HS des clubs

Liste des clubs

DEPT WILLE

i 0l
i 6
i 6
i 6
i 6
i G
i 6
i 6
PO
P o7
P o7
PO
P o7
P o7
P o7
P o7
PO
PO
P o7
PO
PO
PO
PO
i 01
i 01
i 01
i 01
i 01
i 01
i 01
i 01
i 01
i 01
i 023
i 023
i 023
i 023
i 023
i 023
i 023
024
024
024
024
024
024
i 024
{024

{CHASSENEUIL SUR BOMMIEURE
JARNAC

{COGMAC

{ANGOULEME
{ANGOULEME

{BARRET
IMOMTMOREAU SAINT CYBARD
IRUFFEC

ICOURCON

L& ROCHELLE

L& ROCHELLE
{AIGREFEUILLE D AUMIS
{SURGERES

{SAINT JEAM DANGELY
ITOMNAY CHARENTE
IROCHEFORT

ISAINT AGNANT
IMARENNES

ISAINTES

{SAINT PALAIS SUR MER
IROYAN

IPOMNS

LJONZAC

IUSSEL

IUSSEL

{CORREZE

{CHANTELX

{CHANTEIX

ITULLE

IDOMZENAC

{BRIVE LA GAILLARDE
{BRIVE LA GAILLARDE
ISAINT PANTALECN DE LARCHE
IBOUSSAC

LA SOUTERRAINE
IGLENIC

{GUERET

{GUERET

{SAINT DIZIER LEYREMME
{AUBUSSON
{PERIGUIELIX

{TRELISSAC

{PERIGUELIX
{PERIGUELIX
{COULOUNIEDX CHAMIERS
{CHANTERAC

ISARLAT LA CAMNEDA
{BERGERAC
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Labellisation HS des clubs

T BERGERAC ATHLETIGUE TLUE T U4 TBERGGERAL CERTIFICATION LCERTIHCATION LERTIHCATION
CA BELVES | 024 [BELVES
LES GALOPINS DE GLIYENNE { 033 {SOULAC SUR MER
ATHLE LESPARRE MEDOC SAM | 033 {LESPARRE MEDOC CERTIACATION [ CERTIFICATION
CENTRE MEDOC ATHLE | 033 [PAUILLAC
LES AMIS DES QUAIS DE PAUILLAC i 033 [PAUILLAC
AMICALE LAIGUE BOURG SPORTS i 023 !BOURG
STADE CUBZAGUAIS ATHLETISME | 023 {SAINT ANDRE DE CUBZAC LABEL m—w:s
S/L JEUNESSE MACAUDAISE ATHLETISME i 033 iMACAL ;
ATHLETIC CLUBE DE PAREMPUYRE | 033 [PAREMPUYRE i
AS AMBARESIENN SPORT ENDURANCE | 033 |AMBARES ET LAGRAVE
S/L CMO BASSENS | 033 [BASSENS
ES BLANGQUEFORT i 033 {BLANQUEFCRT
AS LIBOURNE® i 023 IUBOURME
BRUGES RESPIRE... | 033 BRUGES
S/L ES BRUGES | 033 BRUGES
CLUB IBM FRANCE | 033 {BORDEAUX
AS ST MEDARD | 033 SAINT MEDARD EN JALLES
S/L AS HAILLAN i 033 [LE HAILLAN i i
S/L A CARBOM BLANC LORMONT i 033 ILORMONT Y cennvicanion W CERTIFICATIO
UNION SPORTIVE CENON ATHLETISME i 033 ICENOM i Y LAREL ARGENT
BORDEAUX ATHLE* | 033 BORDEAUX Y Lsrioc B LABEL ARGENT
SA MERIGMAC | 033 |MERIGMAC i ;
STADE FOYEM ATHLETISME | 033 {PORT SAINTE FOY ET PONCHAPT | i
S/L UNION SAINT BRUNO i 033 {BORDEAUX
ASSPCL BORDEALIX i 033 {BORDEAUX
SiL CM FLOIRAC | 033 [FLOIRAC CERTIFICATION
UA COTEAUX DE GARONNE® i 033 [FLOIRAC CERTIFICATION
ChA BEGLAIS i 023 !BEGLES LAREL ARCENT
BOULIAC SPORTS PLAISIRS | 033 [BOULIAC CERTIFICATION
ENTENTE BEC PESSAC LEOGMAN ATHLETISME* | 033 PESSAC i
S/L PESSAC AC i 033 {PESSAC Y LAREL ARGEN]
ANONYMES DU CAMPUS i 033 [TALENCE i
US TALENCE* i 033 {TALENCE
S/L BORDEAUX EC i 033 IPESSAC
S/L ATHLE SANTE GRADIGMAN | 023 !GRADIGMAN
ATHLETISME MORD BASSING | 033 |ANDERMOS LES BAINS
CANEJAN ATHLETISME i 033 ICANEJAN
Ci VILLENAVE D ORNON | 033 IVILLENAVE DORMON
SCAP CADALUIAC i 033 [CADAUIAC i i
S/L LEOGNAN ATHLETISME i 033 ILEOGNAN E § BEL BOONIE
CA PORTETS - 033 FORTETS _
US ET CULTURELLE SAUCATAISE i 033 ISAUCATS u.m wr uwm.rr !
SLALTEA 033 LATESTE o acor |
S/L UA GUJAN-MESTRAS | 033 [GUJAM MESTRAS i ; i
S/L LA REOLE ATHLETISME & MARCHE SANTE | 033 LA REOLE § cERnACAIoN B
ATHLETIQUE CLUB REOLAIS i 033 LA REOLE i i
S/L ELAN GIROMDAIS ATHLETISME i 033 [CAMIRAN
STADE LANGONNAIS ATHLETISME® | 033 ILANGON
US BAZAS i 033 IBAZAS
BISCARROSSE OLYMPIQUE | 040 (BISCARROSSE
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US BRERS

BISCARROSSE OLYMPIGUE

CA MORCEMNX

STADE MONT DE MARSAN
AVENIR AIRE SUR ADOUR

US DAX

US TYROSSE

CLUB ATHLETISME HAGETMAL
E. D ATHLETISME DE CAPBRETOMN
AC POUILLON

AS TARNOS

US MARMANDE ATHLETISME
5/L STADE VILLENEUVE-SUR-LOT
UMION SPORTIVE TONNEINS ATHLETISME
SU AGEN

CLUB ATHLETIQUE BOE BON-ENCONTRE
AC) NERAC

S/L ANGLET OLYMPIQUE

S/L AVIRON BAYONNE

US ORTHEZ

BIARRITZ OLYMPIQUE

S/L BIDACHE SA

PAYS BASQUE ATHLETISME*
S/L 5T JEAM DE LUZ-CIBOURE A
5S/L U HASPARREN A

SPUC LASTERKA

AS ASCAIMN ELGARREKIN
LESCAR ATHLETISME

AS. MUNICIPALE DE PAU
CUPAU

LES AIGLES DE PAL

LES GIVRES DE LA PLAINE DE NAY
FC OLOROM *

EUSKAL RAID

XIBEROTARRAK
PAU-PYREMEES MARCHE
SEVRE BOCAGE AC

S/L RC ST MAIXENT L ECOLE
STADE NIORTAIS *

AS RUN IN MIORT

S/L SA MELLOISE

S/L UAC BRIOUXAISE

S/L SEP FRONTENAY-ROHAN-R.
AC INGRAMDES

LEMCLOITRE JOGGIMG CLUB
E.AP. CHATELLERAUDAMS

LES GALOPINS DES BOIS
CLAIN ATHLETIC PICTAVE
ENTENTE POITIERS ATHLE 86
POITIERS ETUDIANTS CLUB
ECA SMARVES VERNON

U3
040
040
040
040
040
040
040
040
040
040

Labellisation HS des clubs

BRINS

BISCARROSSE
MORCENX

MONT DE MARSAN
AIRE SUR L ADOUR

Dax

SAINT VINCENT DE TYROSSE
HAGETMAL
CAPERETON

POUILLON

TARNOS

MARMANDE
VILLEMEUWE SUR LOT
TOMMEINS

AGEM

BOMN ENCONTRE
NERAC

AMGLET

BAYOMNNE

ORTHEZ

BIARRITZ

BIDACHE

SAINT JEAM DE LUZ
SAINT JEAM DE LUZ
HASPARREMN

SAINT PEE SUR NIVELLE
ASCAIN

LESCAR

PaU

PaU

PaU

SAINT-ABIT

OLOROMN SAIMTE MARIE
SAINT ETIENME DE BAIGORRY
MAULEON LICHARRE
PaU

CERIZAY

SAINT MAIXEMT LECOLE
NICRT

NICRT

MELLE

BRIOUX SUR BEOUTONNE
FROMNTENAY ROHAM ROHAN
INGRANDES
LEMCLOITRE
CHATELLERALLT
CHATELLERALLT
NEUVILLE DE POITOU
POITIERS

POITIERS

SMARVES

| LABRLARGEN g LEWTIFCATIUN | | LABEL ARGEN] |
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IR TG
CERTIFICATION CERTAFICATION
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LCERTIFICATION LCERTIFICATION
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CERTIFICATION

LCERTIFICATION

LCERTIFICATION

.i BEL '|:h" .i BEL - '|:H'

CERTIFICATION

(i

CE

CETIFRCATIO

CETIFRCATIO
¥ 1] 8Fl 00

CEQTIFRCATIO

CERTIFICATIO

FTHFICA] EQTIFICATIO
FTHFICA] EGTIFICATIO

LCEQTIFICATION CERTIFICATION LCERTIFICATION
CERTIFICATION CERTIFICATION CERTIFICATION CERTIFICATION

= LIGUE3y54:
ATHLETISME

—
—
—
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FEDERATION FRANCAISE D'ATHMLETISME

POITIERS ETUDIANTS CLUB 086 POITIERS CEQTIFICATION
ECA SMARVES VERMOMN 026 (SMARVES CERTIAICATION CERTIFICATION
MACC LUSIGNAN 086 |LUSIGNAN CERTIFICATION
AS BUSSIERE A PIED 087 |BUSSIERE POITEVINE CERTIFICATION
AS SAINT-JUNIEN 087 [SAINT JUNIEN | Lagst ancenr B Lagstancewr BN LARiLAcewr B LABFLOD |
VERMEUIL MACADAM 087 VERNEUIL SUR VIENNE CERTIFICATION

CO-KM 42 5T JUST LE MARTEL 087 (LIMOSES CERTIFICATION | LagitAncewt B LABELOR |
LIMOGES ATHLE* 087 |UMOGES
S/L BONMAC ATHLETISME CLUB 87 087 LUMOGES CERTIFICATION
VERNEUIL OXYGENE 087 [VERNEUIL SUR VIENNE CERTIFICATION
PAMA LOISIRS 087 [BOISSEUIL
LIMOGES EC 087 [LIMOGES
S/L ISLE ATHLE 087 {ISLE CERTIFICATION
AS LEGRAND 087 [FEYTIAT
AG PIERRE BUFFIERE 027 FIERAE EUFFIERE CERTIFICATION CEATIFICATION
S/L ACA SAINT YRIEIX 087 SAINT YRIEL LA PERCHE CERTIEICATION
LES GODASSES AMBAZACOISES 087 [AMBAZAC
POM 5Y 087 |SAINT YRIELX LA PERCHE CERTIFICATION
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Objectifs et plan
d’actions AFS
2018 - 2020
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FEDERATION FRANCAISE D'A

LUATHLE FORME SANTE en NOUVELLE-AQUITAINE :

Commission Régionale Athlé Forme Santé

13 Coaches Athlé Santé

180 entraineurs marche nordique

+ de 160 entraineurs Hors Stade

71 clubs Labellisés Santé Loisir

32,33 % des licenciés

Formations initiales et continues
Développement d’outils ASL

Communication, événements, promotion ASL
Développement de partenariats
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Soluons 1

Les ENJEUX de I’Athlé Forme Santé :

Permettre I'acces a la pratique pour tous

Lutter contre la sédentarité (prévention primaire)

Aider a prévenir I'aggravation et/ou la récidive pour des personnes atteintes de
pathologies (prévention tertiaire)

Contribuer a la santé des pratiquants conformément a la définition de ’'OMS
(physique, psychologique et sociale) : enjeu de santé public

Communiquer sur I’ASL : une pratique hygiéniste et hédoniste pour tous
Proposer un accompagnement de pratique durable et un suivi des pratiquants
Développer des partenariats, des synergies avec le monde médical, de
I’entreprise, de I'éducation nationale et des collectivités territoriales

Une pratique adaptée pour tous

Professionnalisation de I’ASL

Aménagement et animation territoriale

Education a la santé par I'AFS
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Objectif : augmenter le nombre de licenciés en
AFS sur 'ensemble du territoire N-A

Par la formation des dirigeants (importance de I'AFS)

Par la formation des entraineurs

Par la mise en place d’actions de promotion de I'AFS (Ligue, Comités, Clubs)
Par la mise en place d’actions de prévention de I'AFS (Ligue, Comités, Clubs)
Par le développement du partenariat

Par un plan de communication de I’AFS

Développement de la professionnalisation
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Objectif : développer le nombre de clubs AFS
sur 'ensemble du territoire N-A : maillage du
territoire

Labellisation AFS des clubs existants : comprendre les freins, solutions,

formation, accompagnement, appels a projet LANA.
Affilier de nouvelles associations a la FFA

Création de nouvelles structures

Présentation AFS en AG Lana

Inclure I’AFS dans la Formation de Dirigeants
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Obijectif : formation des entraineurs / dirigeants
a 'AFS, bénévoles et professionnels : structurer
pour développer.

Formation Hors Stade : communication

Formation Marche Nordique

Formation Coach Athlé Santé

Formation continue des entraineurs (MN/HS/CAS)

Formation des dirigeants (inclure I'AFS et les particularités régionales)
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Cahier des charges, candidature, fiche action.
Aide financiere

Aide matériel
Aide ressource humaine
Recruter des partenaires (MNTP, prévention)
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Développer des événements de sensibilisation par le réseau des clubs et des
comités départementaux (Diagnoform, Diagnolife, Diagnofeel)

Proposer des formations a I'outil Diagnoform de proximité

Proposer un accompagnement pour la mise en ceuvre
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AFS : Marche nordique et running principalement (Marche Nordique Tour Patrimoine
2018-2019, journée nationale, La Villenavaise...)

La France en Forme et les journée de la Forme (grand public, scolaire, entreprises)
La journée Nationale de la Marche Nordique
Recruter des partenaires




